
訪問主題:社會資本與精神復健 

訪問對象:民國 72 年(含)以前出生者 

抽樣方法:分層系統隨機抽樣‐‐末  2  位隨機(洪氏戶中油樣：問合格男性人數) 

委託單位:社會所 

調查單位:調查研究工作室 

 

 

呈現題： 

１  請問您是民國那一年出生的？  ____  年〈請鍵入  二  位數〉 

      【不知道 97；拒答 98；民國前一年 91，以此類推，民國前六年以前出生者，

皆鍵 96】 

 

２  性別： 

 

            (1)  女                        (2)  男 

 

３  一個人得了精神病，就應該住院治療。（請問您同不同意這樣的說法？） 

      ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

４  政府應該提供更多的經費來照顧和治療精神病人。（請問您同不同意這樣的說

法？）‐‐（若受訪者預設條件，勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

５  病情穩定的精神病人不應該被【人】孤立在社區之外。（請問您同不同意這樣

的說法？） 



    【「病情穩定的精神病人」指的是經過治療，目前病情已經獲得控制的病人】 

      ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

６  讓精神病人從醫院回到社區是最好的治療方法。（請問您同不同意這樣的說

法？）   【「回到社區」指的是讓病人生活在社區的環境之中，不一定是回到

家中】  ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

７  精神疾病跟其它身體的病沒什麼差別《沒什麼不同》。（請問您同不同意這樣

的說法？）    ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

８  精神病人對社會是一種負擔。（請問您同不同意這樣的說法？） 

      ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 



            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

９  精神病人並沒有一般人想像【所想】中的那麼具有危險性。（請問您同不同意

這樣的說法？）‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「同意」） 

             

(1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

１０  將精神療養院設置在社區內，會降低社區水準。（請問您同不同意這樣的說

法？）【「精神療養院」指的是專門治療精神病人的醫療院所，例如台北市

市立療養院】  ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

１１  精神病人和一般正常的人，很容易【簡單】分辨【別】。（請問您同不同意

這樣的說法？）‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

１２  把精神病人視為嘲笑【看做恥笑】的對象，是不應該的。（請問您同不同意

這樣的說法？）‐‐（若受訪者預設條件，勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 



            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

１３  和精神病人結婚是相當不理智的，就算是他的病情已經穩定。（請問您同不

同意這樣的說法？）‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

１４  我們不應該太過強調精神病人會危害大眾的想法。（請問您同不同意這樣的

說法？）‐‐（若受訪者預設條件，勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

 

１５  我們不應該將精神病人從他們居住的社區中排除。（請問您同不同意這樣的

說法？）  ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

 



１６  精神病人需要特別的控制和管理。（請問您同不同意這樣的說法？） 

          ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「不同意」） 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

１７  我不會想要跟一個曾經患有精神疾病的人做鄰居，雖然他的病情已經穩定。       

（請問您同不同意這樣的說法？）  ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「不同意」） 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

１８  我們不應該把精神病人當成沒有用的人。（請問您同不同意這樣的說法？） 

          ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「同意」） 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

１９  現有的精神醫療服務已經足夠了。（請問您同不同意這樣的說法？） 

        【「精神醫療服務」指的是提供給精神病人相關的服務，包括醫療、心理、

諮商、職能復健等。】  ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「不同意」） 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

 



２０  精神病人應該被（人）鼓勵承擔正常生活的責任。（請問您同不同意這樣的

說法？）【「正常生活的責任」指的是一般人會履行的責任，例如工作、結

婚、              生子等。】  ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「同意」） 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

２１  社區民眾拒絕在他們居住的社區中設置精神療養院，是合理的。（請問您同

不同意這樣的說法？）  ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「不同意」） 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

２２  處理精神病人最好的方式是將他們隔離【關】起來。（請問您同不同意這樣

的說法？）‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

 

２３  我們的精神療養院看起來比較像是監獄，而不是治療精神病人的地方。 

        （請問您同不同意這樣的說法？）  ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 



            (8)  拒答 

 

 

２４  任何曾經有精神問題的人，都不應該擔任公家的工作【頭路】。（請問您同

不同意這樣的說法？）‐‐（若受訪者預設條件，勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

２５  在社區中設置精神療養院，不會使社區民眾陷入【有】危險。（請問您同不

同意這樣的說法？）‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

２６  將精神病人長期住院隔離是不適當的。（請問您同不同意這樣的說法？） 

          ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

２７  精神病人不值得我們同情。（請問您同不同意這樣的說法？） 

          ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  



            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

２８  精神病人應該享有他們個人的權利。（請問您同不同意這樣的說法？） 

        【「個人的權利」指的是個人在社會上能夠享有的投票權、福利、法律 

          保障等。】  ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

２９  引起精神疾病的原因之一是不會約束自己。（請問您同不同意這樣的說

法？） 

          ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

３０  我們有責任為精神病人提供最好的醫療。（請問您同不同意這樣的說法？） 

          ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

 



 

３１  我們可以讓精神病人投票。（請問您同不同意這樣的說法？） 

          ‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

３２  任何人都可能成為精神病人。（請問您同不同意這樣的說法？） 

          ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

３３  最好不要跟有精神問題的人有任何的接觸。（請問您同不同意這樣的說

法？） 

          ‐‐（若受訪者預設條件，勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

３４  病情穩定的女性精神病人，還是可以照顧嬰兒的。（請問您同不同意這樣的

說法？）‐‐（若受訪者預設條件，勾選「同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  



            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

３５  只要想到有精神問題的人住在附近，就令人害怕。（請問您同不同意這樣的

說法？）‐‐（若受訪者預設條件，請勾選「不同意」） 

 

            (1)  很同意 

            (2)  同意  

            (3)  不同意  

            (4)  很不同意 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

３６  請問您看過或聽過與精神疾病相關的媒體報導嗎？ 

 

            (1)  有                        (2)  沒有 

            (7)  不知道                (8)  拒答 

 

３７  請問您閱讀過與精神疾病相關的書籍嗎？ 

 

            (1)  有                        (2)  沒有 

            (7)  不知道                (8)  拒答 

 

３８  請問您有沒有聽別人談過精神疾病的一些事情？ 

 

            (1)  有                        (2)  沒有 

            (7)  不知道                (8)  拒答 

 

３９  請問您有沒有和別人討論過精神疾病的一些事情？ 

 

            (1)  有                        (2)  沒有 

            (7)  不知道                (8)  拒答 

 

４０  請問您有沒有在路上或車上看過精神病人？ 

 

            (1)  有                        (2)  沒有 

            (7)  不知道                (8)  拒答 



 

 

４１  請問您有沒有實際和精神病人講過話？ 

 

            (1)  有                        (2)  沒有 

            (7)  不知道                (8)  拒答 

 

４２  請問您有朋友是精神病人嗎？ 

 

            (1)  有                        (2)  沒有 

            (7)  不知道                (8)  拒答 

 

４３請問您有家人或親人是精神病人嗎？ 

 

            (1)  有                        (2)  沒有 

            (7)  不知道                (8)  拒答 

 

４４  請問您有照顧或服務過精神病人的經驗嗎？ 

 

            (1)  有                        (2)  沒有 

            (7)  不知道                (8)  拒答 

 

４５  請問您的教育程度是： 

 

            (1)  不識字  

            (2)  小學畢【肄】  

            (3)  國【初】中畢【肄】  

            (4)  高中【職】畢肄  

            (5)  大專畢【肄】  

            (6)  研究所以上 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

４６  請問您的婚姻狀況是： 

 

            (1)  已婚或同居  

            (2)  離婚  

            (3)  分居  



            (4)  未婚 

            (5)  喪偶 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

４７  請問您目前從事的工作是： 

 

            (01)  管理人員  

            (02)  專業人員【含工程師】  

            (03)  助理人員【半】專業人員【含技術人員】  

            (04)  事務性工作人員與其他類似技術層級者  

            (05)  服務工作人員及售貨員  

            (06)  農、林、漁、牧工作人員  

            (07)  技術工及有關工作人員 

            (08)  機械設備操作工及組裝工  

            (09)  非技術工及體力工 

            (10)  失業 

            (11)  退休 

            (12)  學生 

            (13)  家庭主婦 

            (14)  其他  （請訪員記錄在開放記錄表上） 

            (97)  不知道 

            (98)  拒答 

 

４８  請問這隻電話的地區是哪裏？ 

 

            (01)  台北市 

            (02)  台北縣 

            (03)  基隆市 

            (04)  桃園縣 

            (05)  新竹縣 

            (06)  新竹市 

            (07)  苗栗縣 

            (08)  台中縣 

            (09)  台中市 

            (10)  彰化縣 

            (11)  南投縣 

            (12)  雲林縣 



            (13)  嘉義縣 

            (14)  嘉義市 

            (15)  台南縣 

            (16)  台南市 

            (17)  高雄縣 

            (18)  高雄市 

            (19)  屏東縣 

            (20)  宜蘭縣 

            (21)  花蓮縣 

            (22)  台東縣 

            (23)  澎湖縣 

            (24)  金門縣 

            (25)  連江縣 

            (26)  南海諸島 

            (98)  拒答 

 

４９  請問您家中有幾個電話號碼？ 

 

            (1) 1 支 

            (2) 2 支 

            (3) 3 支 

            (4) 4 支 

            (5) 5 支 

            (6) 6 支及 6 支以上 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

５０  請問其他電話號碼的用途是？ 

 

            (1)  傳真 

            (2)  上網 

            (3)  電話 

            (4)  其他【請記錄在開放紀錄表上】 

            (7)  不知道 

            (8)  拒答 

 

５１  請問您自己有沒有手機？ 

 



            (1)  有                        (2)  沒有 

            (8)  拒答 

５２  這個電話號碼《現在》是不是轉接到您的手機（大哥大）？ 

 

            (1)  是                        (2)  不是 

            (8)  拒答 

 

 


