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 國民營養健康狀況變遷調查 (基本問卷)  
過錄編碼簿(Codebook) 

 
註：N 代表「不知道」，R 代表「拒答」，Q 代表「無適當選項」，M 代表「missing」，0 代表「否或沒有或不是」 
變項名稱 性質 欄數 變項說明 選項數值說明 備註 

HID 文字 6 家戶編號  例如：521101 
SHID 文字 2 個案編號  例如：01 
ID 文字 8 樣本編號   
A1A21 文字 5 A1 流水號   
A1B2L 文字 1 2.民國前後 (1)民前 (0)民國 (R)不願答  
A1B2 文字 6 出生日期 (年/月/日)  
A1B3 文字 2 3.出生地  請參照附錄編碼簿第一項 
A1B4 文字 2 4.籍貫 (1)閩南人  (2)客家人   (3)大陸各省巿 

(4)原住民  (N)不知道  (R)不願答 
請參照附錄編碼簿第二項 

A1B5A 數字 8 5.居住時間(年) 0-99  
A1B5B 數字 8 居住時間(月) 0-12  
A1B6 文字 1 6.工作狀況 (1)有   (2)己退休  (3)學生  (4)專職家庭主婦 

(5)無   (N)不知道  (R)不願答 
(答 3、4、5、N、R 者，跳答 8) 

 

A1B7 文字 2 7.行業  請參照訓練手冊 I 之附錄六 
A1B8 文字 2 職務  請參照訓練手冊 I 之附錄七 
A1B9 文字 1 8.是否兼差? (0)沒有(跳答 9)  (1)有，是何行業？兼差行業 

(M)Missing 
 

A1B10 文字 2 兼差行業  請參照訓練手冊 I 之附錄六 
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A1B11 文字 2 兼差職務  請參照訓練手冊 I 之附錄七 
A1B12 文字 1 9.婚姻狀況 (1)未婚(跳答 10)  (2)已婚  (N)不知道(跳答 10)  

(R)不願答(跳答 10) 
 

A1B13 文字 2 是否與配偶同住 (1)是的 (2)配偶去世 (3)離婚或分居 
(4)因工作關係或其他緣故分住兩地 
( )其他___(N)不知道 (R)不願答 

 

A1B14 文字 2 10.應答者 (0)本人 ( )家人序號 ( )其他人____ 
(55)朋友或鄰居 

請參考原始問卷 

A1C1 數字 8 11.血壓測量記錄 
室溫 

 
0-40 

 

A1C2 文字 1 血壓布大小 (1)一般用  (2)大手臂用  (3)小手臂用  
A1C3 文字 1 血壓器號碼  請參照附錄編碼簿第五項 
A1C4 文字 2 測量員 A1-A7;L1-L5;I1-I6;E1-E5;F1-F7;J1-J5;K1-K7  
A1C5 數字 8 脈搏數 1(30 秒)   
A1C6 數字 8 收縮壓 1 單位：mmHg  
A1C7 數字 8 舒張壓 1 單位：mmHg  
A1C8 數字 8 脈搏數 2(30 秒)   
A1C9 數字 8 收縮壓 2 單位：mmHg  
A1C10 數字 8 舒張壓 2 單位：mmHg  
A1C11 數字 8 脈搏數 3(30 秒)   
A1C12 數字 8 收縮壓 3 單位：mmHg  
A1C13 數字 8 舒張壓 3 單位：mmHg  
SBP 數字 8 收縮壓 單位：mmHg 最相近 2 次收縮壓平均值 
DBP 數字 8 舒張壓 單位：mmHg 最相近 2 次舒張壓平均值 
EWT 數字 8 體檢權數   



 3 

QWT 數字 8 問卷權數   
 


