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填答說明： 

親愛的同學你好，教育部為了想瞭解如何幫助學生的學習，所以進行

這次的調查。這份問卷想請問你一些問題，有些問題是問你的生活或學習

狀況，有些問題則是問你的想法。你的作答結果絕對會被保密，請盡量放

心作答。 

以下題目除非特別標示（可多選）外，其他都是單選題，只能選一個

選項。劃卡時，請仔細閱讀每個題目，再從選項中選出和自己情形最接近

的選項，並用 2B鉛筆在答案卡適當的位置劃記，劃記時請務必將選項塗

黑、塗滿，不要超出圓圈外或折損答案卡。如果需要修改作答，請使用橡

皮擦擦拭乾淨，並把新的選項塗黑。 

 

作答範例說明： 
我喜歡上學 ○1非常不同意 ○2不同意 ○3還好 ○4同意 ○5非常同意 

〈當你想要選擇的答案為○4時，請在答案卡○4的圓圈塗黑，如下所示：〉 

 

○1  ○2  ○3  ● ○5  

 

請仔細閱讀每一個問題後，再選出你認為最合適的選項。 

 

請開始作答！
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01. 你是男生還是女生？ 

 ○1男生 ○2女生 
 
02. 你是民國哪一年出生？ 
 ○187 年 ○288 年 ○389 年 ○490 年 ○591 年 ○692 年 ○793 年 

 
03. 你爸爸媽媽生幾個小孩？（別忘了算你自己喔！） 
 ○11 個 ○22 個 ○33 個 ○44 個 ○55 個或 5 個以上 ○6我不知道 

 
04. 你是爸爸媽媽生的第幾個小孩？ 

 
○1第 1 個 ○2第 2 個 ○3第 3 個 ○4第 4 個 ○5第 5 個或第 5 個以上  
○6我不知道 

 
05. 你的親生爸爸出生於何地？ 

 
○1臺灣地區（臺灣、澎湖、金門以及馬祖） ○2中國大陸 ○3香港或澳門  
○4越南 ○5印尼 ○6菲律賓 ○7泰國 ○8柬甫寨 ○9緬甸 ○10馬來西亞  
○11日本 ○12美國 ○13加拿大 ○14南韓 ○15新加坡 ○16其他 ○17我不知道 

 
06. 你的親生媽媽出生於何地？ 

 
○1臺灣地區（臺灣、澎湖、金門以及馬祖） ○2中國大陸 ○3香港或澳門  
○4越南 ○5印尼 ○6菲律賓 ○7泰國 ○8柬甫寨 ○9緬甸 ○10馬來西亞  
○11日本 ○12美國 ○13加拿大 ○14南韓 ○15新加坡 ○16其他 ○17我不知道 

 
07. 你家中有下列哪些東西？（只要你家有的，通通都要選）（本題可多選） 

 

○1電腦或筆記型電腦   ○2 iPad等平板電腦  
○3手機   ○4 iPhone、HTC等智慧型手機  
○5mp3、mp4 或 iPod touch等聽音樂的器材  
○6Wii、XBOX、PS3、PSP或NDS等遊戲機  
○7鋼琴、小提琴等西洋樂器，或中國樂器  
○8西洋畫或中國字畫   ○9你的個人書桌    
○10你的個人臥房   ○11都沒有 
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08. 你家中大約有多少本課外讀物呢？（雜誌、報紙和學校的課本、參考書不算） 

 

○10-10 本  ○211-25 本  ○326-100 本  ○4101-200 本  ○5200 本以上 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
09. 這學期，你放學後有沒有到「學校外面」的安親班或補習班寫功課？ 
 ○1有 ○2沒有 

 
10. 這學期，你有沒有參加「學校外面」的課程（如：英文、音樂、心算、棋藝、

繪畫、陶藝、舞蹈、體操、游泳、直排輪、速讀、作文等）？ 
 ○1有 ○2沒有 

 
11. 放學後，功課不懂的地方主要會問哪一個人？ 

 
○1爸爸 ○2媽媽 ○3哥哥（或堂哥、表哥） ○4姐姐（或堂姐、表姐）  
○5親戚 ○6家教 ○7社區志工 ○8安親班（或補習班老師）  
○9其他 ○10沒有人可以問 

 
12. 你家有誰在賺錢？（只要有在賺錢的，通通都要選）（本題可多選） 
 ○1爸爸 ○2媽媽 ○3爺爺或奶奶或外公或外婆 ○4其他人 ○5沒有人在賺錢 

 
  



3 
 

13. 目前和你住在一起的男生有誰？（和你住在一起的男生通通都要選）（本題可多
選） 

 

○1爸爸  
○2爺爺或外公  
○3叔叔或姑丈  
○4姨丈或舅舅  
○5哥哥（或堂哥、表哥）  
○6弟弟（或堂弟、表弟）  
○7住社會福利機構  
○8其他 
○9沒有 

 
家中如果沒有爸爸和主要照顧你的男生，第 14 題可以不作答。 
 
14. 你爸爸（或主要照顧你的男生）平常身體狀況如何？（家中如果沒有爸爸和主

要照顧你的男生，可以不作答） 

 
○1健康 ○2不大健康 ○3不健康（如：心臟病、中風、慢性腎衰竭、癌症、癱瘓、
肢障、憂鬱症、酗酒等） 
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15. 目前和你住在一起的女生有誰？（和你住在一起的女生通通都要選）（本題可多
選） 

 

○1媽媽  
○2奶奶或外婆  
○3嬸嬸或姑姑  
○4阿姨或舅媽  
○5姐姐（或堂姐、表姐）  
○6妹妹（或堂妹、表妹）  
○7住社會福利機構  
○8其他 
○9沒有 

 
家中如果沒有媽媽和主要照顧你的女生，第16題 ~ 第18題可以不作答。 
 
16. 你在家裡和媽媽（或主要照顧你的女生）最常使用哪一種語言交談？（家中如

果沒有媽媽和主要照顧你的女生，可以不作答） 

 
○1國語 ○2閩南語 ○3客語 ○4原住民語  
○5其他（如：廣東語、越南語、印尼語、菲律賓語、泰語、柬甫寨語、緬甸語、
馬來西亞語、日語、英文、韓語、西班牙語等） 

 
17. 你媽媽（或主要照顧你的女生）平常身體狀況如何？（家中如果沒有媽媽和主

要照顧你的女生，可以不作答） 

 
○1健康 ○2不大健康 ○3不健康（如：心臟病、中風、慢性腎衰竭、癌症、癱瘓、
肢障、憂鬱症、酗酒等） 
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 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 

非
常
不
同
意 

不
同
意 

還
好 

同
意 

非
常
同
意 

18. 下列關於媽媽（或主要照顧你的女生）和你相處的描述，
選出最符合你的狀況？（家中如果沒有媽媽和主要照顧你
的女生，可以不作答） 

     

 (1) 媽媽會跟我討論並聽聽我的想法 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 如果我的意見和媽媽不一樣，媽媽也能了解我的想法 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 媽媽有時也會因為做錯事情向我道歉 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 
(4) 就算我和媽媽的想法不一致，媽媽也會讓我決定自己想

做的事 
○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (5) 媽媽經常按照我的想法來做出家裡的決定 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (6) 媽媽容許我對家裡的事表示意見並做決定 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (7) 媽媽經常強迫我要聽她的話 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 
(8) 媽媽會告訴我應該做到哪些事，如果沒做到，媽媽會處

罰我 
○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (9) 媽媽很霸道，所以她說什麼我就要做什麼 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  
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 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 

非
常
不
同
意 

不
同
意 

還
好 

同
意 

非
常
同
意 

19. 下列關於你就讀的學校校園描述，你是否同意？      

 (1) 校園裡的活動空間很寬闊 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 校園裡的環境漂亮、整齊又乾淨 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 校園裡的設備完善（如：運動場、保健室、圖書館等） ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (4) 學校附近的交通很方便 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (5) 教室裡很通風 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

       

20. 下列關於你班級情況的描述，你是否同意？      

 (1) 班上的同學都會聽我們班老師的話做事 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 班上的同學都會仔細聆聽我們班老師上課 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 班上的同學都會參加班上的活動 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (4) 班上的同學都能做到我們班老師的要求 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 
(5) 班上的同學對於教室內的設備，都能小心愛護（如：置

物櫃、黑板、桌椅等） 
○1  ○2  ○3  ○4  ○5  
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 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 

非
常
不
同
意 

不
同
意 

還
好 

同
意 

非
常
同
意 

21. 下列關於班上的同學相處的描述，你是否同意？      

 (1) 班上的同學感情都很好，且不會輕易被破壞 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 班上的同學都會互相談心事 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 班上的同學都能互相體諒 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (4) 班上的同學都喜歡在一起討論功課 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (5) 班上的同學都重視大家的意見 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (6) 班上的同學常會欺負我 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

       

22. 關於下列情況的描述，你是否同意？      

 (1) 班上的同學會互相捉弄，讓人感到不舒服 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 班上的同學會打架 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 班上的同學會講別人的壞話，讓他被取笑 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (4) 班上的同學會叫別人不要和某個人做朋友 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (5) 班上的同學曾經威脅要傷害或打別的同學 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (6) 班上的同學曾經用難聽的話罵人 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  
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 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 

非
常
不
同
意 

不
同
意 

還
好 

同
意 

非
常
同
意 

23. 下列關於你本身的描述，你是否同意？      

 (1) 我認為自己是個有用的人，至少與別人差不多 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 我覺得我有許多優點 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 我認為自己是一個失敗者 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (4) 我做事可以做得和大多數人一樣好 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (5) 我覺得自己沒有什麼值得驕傲的地方 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (6) 我覺得自己很棒 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (7) 整體而言，我對自己感到滿意 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (8) 有時候我真的覺得自己很沒用 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (9) 我有時候認為自己很糟 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 
  



9 
 

 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 

非
常
不
同
意 

不
同
意 

還
好 

同
意 

非
常
同
意 

24. 你對於現在的生活覺得如何？      

 (1) 我的生活棒透了 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 我對現在的生活感到滿意 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 我能得到我想要的東西 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (4) 我覺得我有很多好朋友 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (5) 我覺得自己是家庭重要的一份子 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (6) 我覺得學校對我的學習幫助很大 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  
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 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 

從
來
沒
有
過 

1
小
時
以
內 

1~
2
小
時 

2~

3
小
時 

3
小
時
以
上 

25. 週一到週五，你每天放學後，通常花多少時間做下面的事
情？ 

     

 (1) 閱讀課外讀物（如：漫畫、散文、小說、報章或雜誌等） ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 幫忙做家事（如：洗碗、掃地、倒垃圾等） ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 看電視或影片 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (4) 玩線上遊戲 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (5) 上網聊天（包含 facebook、skype） ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (6) 和朋友聚會 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (7) 運動（如：打球、跑步等） ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (8) 工作（如：打工、幫家裡顧店等） ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  
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 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 

非
常
不
同
意 

不
同
意 

還
好 

同
意 

非
常
同
意 

26. 下列關於學習國語的描述，你是否同意？      

 (1) 學習國語對我而言並不是什麼難事 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 國語是我厲害的科目之一 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 我知道我可以將國語學好 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (4) 我可以解決國語難題 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (5) 學習國語對我來說非常有趣 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (6) 我期待每一次的國語課 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (7) 一想到國語課的內容很精采，就讓我覺得很棒 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (8) 我期待在國語課能夠發現新的觀念與挑戰性的想法 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (9) 我喜歡學習國語 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  
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 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 

非
常
不
同
意 

不
同
意 

還
好 

同
意 

非
常
同
意 

27. 下列關於學習數學的描述，你是否同意？      

 (1) 學習數學對我而言並不是什麼難事 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (2) 數學是我厲害的科目之一 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (3) 我知道我可以將數學學好 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (4) 我可以解決數學難題 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (5) 學習數學對我來說非常有趣 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (6) 我期待每一次的數學課 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (7) 一想到數學課的內容很精采，就讓我覺得很棒 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (8) 我期待在數學課能夠發現新的觀念與挑戰性的想法 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  

 (9) 我喜歡學習數學 ○1  ○2  ○3  ○4  ○5  
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28. 你平均每天（在校/下課或放學後）花多少時間做下列各科作業呢？ 

 
(1) 國語： 

 

○10~30 分鐘 

○31 小時以上，未滿 2 小時 

○230 分鐘以上，未滿 1 小時  

○42 小時以上 

 
(2) 數學： 

 

○10~30 分鐘 

○31 小時以上，未滿 2 小時 

○230 分鐘以上，未滿 1 小時  

○42 小時以上 

 

問卷到此結束。 

非常感謝你的作答！ 

 


