
 
 
 
 
 

 

 

 
 

內  政  部 
核定機關 行 政 院 主 計 處

縣市 
代號 

鄉鎮市
區代號 層別 樣 本 戶 號 樣本

編號           核 定 

文 號 
台 ( 9 0 )處普三字

第 0 5 6 0 2 號

臺閩地區 
單親家庭狀況訪問表

 有效期間 至民國90年12月底 調查期間：民國九十年七月一日至七月卅一日

1.本訪問表係依據「統計法」之規定辦理，受訪者有
據實詳盡報告義務。 

2.本表所填資料，只供整體決策與統計分析之用，個
別資料絕對保密。 

居住地區：
 縣 

市 
鄉鎮
市區 受訪者電話： （  ） 訪問次數 

□ 

訪問員： 
訪問日期：    年    月    日 
訪問時間：    時    分（拒答者不填本欄）
 
0.訪問對象層別判定？（請勾選） 

您好!我們受內政部委託正在進行一項研究，能不能請府上○○○先生（女士）接受我們一項簡單

的訪問。 
未    婚 項目 離婚 分居 

生子、領養 收養
喪偶

男 11 12 13 14 15 

判定後為非
訪問對象者
（停） 

□ 女 21 22 23 24 25 

您好!打擾您幾分鐘，請教您幾個問題好嗎？我們受內政部委託正在進行一項研究，希望了解您對

單親家庭生活方面的感受以及對各項有關單親家庭問題之看法，本訪問只供整體決策與統計分析之

用，對外絕對保密，謝謝您的合作與支持！ 

一、基本資料（家長） 9.請問除子女外您尚須撫養那些人？【可複選】 
□ 　父母     人 □ 　其他親屬     人 1.性別：□ 　男 □ 　女 
□ 　前配偶的父母     人 □ 　其他     人 ________ （請說明） 2.年齡（出生年月）：民國      年      月 
□ 　自己的兄弟姐妹     人 □ 　無 3.教育程度： 
□ 　前配偶的兄弟姐妹     人  □ 　小學以下 □ 　高中、職 □ 　大學（含四技） 

 □ 　國（初）中、職 □ 　專科 □ 　研究所以上 10.您目前身心與健康狀況： 
4.目前就業狀況： □ 　身心與健康狀況良好 □ 　普通 
甲、有從事工作 ■ 不佳；原因是：（兼有身心障礙者，請優先勾選　至　選項） 
 4-1 工作時間：  □ 　身體衰弱 □ 　有重大傷病  □ 　全日 □ 　部分時間 □ 　有慢性或無法根治的疾病   4-2 職業： ■ 有身心障礙；   □ 　民意代表、行政主管、 □ 　農、林、漁、牧工作人員 

 □ 　領有手冊 □ 　症狀嚴重，不知如何申請手冊   企業主管及經理人員 □ 　技術工及有關工作人員 
 □ 　症狀輕微，未達申請標準 □ 　其他 ___________ （請說明）  □ 　專業人員  □ 　機械設備操作工及組裝工 
 □ 　症狀嚴重，不願申請手冊   □ 　技術員及助理專業人員 □ 　非技術工及體力工  

 □ 　事務工作人員 □ 　現役軍人 三、經濟狀況  □ 　服務工作人員及售貨員 
11.您現住的住宅樓地板面積為 ________坪；住宅所有權屬為：  4-3.工作場所內從業身分： 

□ 　自有 □ 　父母的 □ 　配住（宿舍）   □ 　雇主  □ 　受私人雇用 
 □ 　自營作業者 □ 　無酬家屬工作者 □ 　租賃 □ 　兄弟姊妹的 □ 　違建戶 
 □ 　受政府雇用 □ 　借住 □ 　前配偶的 □ 　其他 __________ （請說明） 
乙、未從事工作 12.最近一年家庭每月平均收入為多少元？  □ 　想找工作，但尚未去找 □ 　身心重度障礙，無法工作 □ 　 16,000 元以下 □ 　 50,000～59,999 元   □ 　在找尋工作或等待恢復工作 □ 　患有重大傷病，無法工作 

□ 　 16,000～23,999 元 □ 　 60,000～79,999 元  □ 　照顧父母或子女 □ 　高齡（65 歲以上） 
□ 　 24,000～39,999 元 □ 　 80,000～99,999 元  □ 　料理家務  □ 　不想工作 
□ 　 40,000～49,999 元 □ 　 100,000 元以上  □ 　已退休（未滿 65 歲） □ 　其他 _____________（請說明） 

13.平均每月每子女托育及教育費用為多少元？（請按子女年齡分別填答代號） 5.請問您成為單親至今有幾年？ 
 □ 　未滿 1 年 □ 　 3－未滿 5 年 □ 　 10 年以上 　 5,000 元以下 　 20,000～24,999 元 
 □ 　 1－未滿 3 年 □ 　 5－未滿 10 年 
6.身分別 
 □ 　一般人口 □ 　原住民 □ 　榮民 □ 　榮眷 □ 　其他 

二、家庭狀況 
7.您目前與誰同住？【可複選】 
 □ 　子女    人 □ 　前配偶的兄弟姐妹    人  
 □ 　父母    人 □ 　孫子女    人 
 □ 　前配偶的父母    人 □ 　朋友    人 
 □ 　自己的兄弟姐妹    人 □ 　其他   人 ________（請說明） 
8.同住子女狀況：（請由年齡大的開始填，超過 5 人者另行浮貼表格） 

項 目 別 
子女

1 
子女

2 
子女

3 
子女

4 
子女

5
     1.出生年月 民國      年      月（請以阿

拉伯數字填入右邊空格）      
2.性別 　男    　女（請填寫代號）      

3.婚姻狀況 
　未婚      　離婚或分居 
　有配偶    　喪偶 

或同居 

     

　良好    　普通    　不佳      
4.健康與身

心狀況 ■ 身心障礙  　無 
　領有手冊  　有，未領手冊 

     

5.是否在學 　在學中 　中途輟學 
　已畢業 　未曾入學（含幼稚園）

     

6.教育程度 　學前   　國中     　大專 
　國小   　高中（職） 以上      

7.是否工作 （限 15 歲以上者填答） 
　是      　否      

白
天      0

至
5
歲

晚
上      

8.主要照顧
者（限單
親後；目
前年齡大
於 11 歲
者請填答
過去之狀
況） 

　自己在家 　鄰居 
帶       　僱保母帶 

　自己帶到 　送托兒所 
工作場所   或幼稚園 

　由父母帶 　送育幼院 
　前配偶帶 　送安親班 
　公婆（岳 　或才藝班 

父母）帶 　其他     
　親戚朋友  （請說明）
           　沒人帶 

6
至
11
歲

放
學
後

     

年  齡 答案 年  齡 答案 

0-2 歲  12-14 歲  
3-5 歲  15-17 歲  

6-11 歲  18 以上  

　 5,000～9,999 元 　 25,000～29,999 元 
　 10,000～14,999 元 　 30,000 元以上 
　 15,000～19,999 元 

14.平均每月家庭收支是否平衡？ 
□ 　收支平衡 □ 　支出大於收入（不夠用） 
□ 　收入大於支出（有儲蓄） 

15.目前您家中的經濟來源為何？【可複選，並請填上百分比】 
□ 　本人工作所得；占____ ﹪  □ 　親戚朋友提供；占 ____________ ﹪  
□ 　子女提供；占________ ﹪  □ 　贍養費；占 __________________ ﹪  
□ 　政府補助；占________ ﹪  □ 　撫卹金與保險給付；占 ________ ﹪  
□ 　社會捐助；占________ ﹪  □ 　退休金；占 __________________ ﹪  
□ 　父母提供；占________ ﹪  □ 　利息、租金與投資所得；占 ____ ﹪  
□ 　婆家或岳父 □ 　其他（請說明）；占 __________ ﹪  
  母家提供；占 _______ ﹪  
15-1 有否領取低收入戶生活津貼？□ 　有 □ 　無 

四、生活適應 
16.您在成為單親後，「目前」有那些感覺？（可複選，最多選三項） 

□ 　常自怨自艾或感到苦命 □ 　擔心自己或子女未來 
□ 　感到人生不公平或怨天尤人 □ 　對未來充滿恐懼或不知如何是好 
□ 　覺得抑鬱寡歡，人生無趣 □ 　輕鬆愉快或自由自在 
□ 　煩惱很多或常常失眠 □ 　拋掉包袱，脫離苦海 
□ 　常討厭自己或後悔 □ 　更能專心工作 
□ 　想逃避現實或與親友疏離 □ 　與子女感情更好 
□ 　常感到孤單、寂寞 □ 　能自己規劃人生，使人生更加充實 
□ 　生活不實在，沒有安全感 □ 　生活更加安穩或能過自己想過的 
□ 　常精神恍惚，無法專心工作  生活 
□ 　工作或經濟壓力大 □ 　能有更好的感情生活 
□ 　對不起子女或父母 □ 　其他（請說明） _____________  

17.您如何因應單親的生活？（可複選，最多選三項） 
□ 　不斷地自我充實 □ 　向外界求援 □ 　增加與朋友往來機會 
□ 　努力工作維持家計 □ 　參加成長團體 □ 　聽天由命或醉生夢死 
□ 　讓自己保持忙碌 □ 　專心照顧子女 □ 　大多維持過去的生活方式 
□ 　參加社團活動 □ 　培養休閒生活 □ 　與親友疏離  
□ 　搬到外地居住 □ 　向親屬求助 □ 　其他 （請說明） 
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18.您如何疏解生活壓力與調解情緒反應？【可複選，最多選三項】 27.您對子女學業方面有何問題？【限 22.問項　勾選　者填答】 
 □ 　參加聯誼會活動或自組互 □ 　出去散心或看電影、唱卡拉 OK 　子女學業成績太差 　沒錢讓孩子補習、或上才藝班  

　子女不喜歡讀書 　沒人接送孩子上下學   助及成長團體 □ 　嗑藥、飲酒或跳舞 
　無法輔導子女作功課 　孩子經常逃學  □ 　尋找相關機構協助 □ 　尋求性刺激 
　選擇就讀學校困難 　其他_____________ （請說明）  □ 　把氣出在孩子或家人身上 □ 　出外旅遊 
　沒錢讓子女升學  □ 　睡大覺 □ 　參與宗教活動如禪修、靜修…等 
其中最主要_______ ；次要_____ ；再次要 _____ （請填代號）  □ 　找朋友聊天 □ 　其他_________________（請說明） 

 □ 　大聲吼叫或大哭一場 □ 　不知道如何疏解 28.您對下列親子關係之感受如何： 
  良好 普通 很差  □ 　大量購物 

  　 　 　 19.請問您最近一年內個人生活之主要支持者？（每一問項限勾選一個） 　親子間的信任感 ----------------- □ ----------------□ -----------------□  
　事情溝通狀況 -------------------- □ ----------------□ -----------------□      (前)公婆   鄰居 學校 
　 孩子對我的喜歡情形 ----------- □ ----------------□ -----------------□      娘家或 兄弟 分離 親朋 機構 政府 
　 孩子對我的尊重情形 ----------- □ ----------------□ -----------------□    父母 子女 岳父母 姊妹 配偶 同事 團體 單位 無 
　 互相關心與鼓勵狀況 ----------- □ ----------------□ -----------------□    　 　 　 　 　 　 　 　 　 

29.您覺得單親家庭對子女有關下面事項的不良影響程度如何： 　訴苦的對象--------□ ---- □ ----- □ ----- □ --- □ ----- □ ----□ --- □ --- □  
　生病時誰照顧您--□ ---- □ ----- □ ----- □ --- □ ----- □ ----□ --- □ --- □    影響很大 稍有影響 沒有影響 

  　 　 　 　有事時誰幫您照顧 
　心理健康方面 -------------------- □ ----------------□ -----------------□  子女及料理家務--□ ---- □ ----- □ ----- □ --- □ ----- □ ----□ --- □ --- □  
　學業或就業方面 ----------------- □ ----------------□ -----------------□  　重大事決定時誰可 
　人際關係方面 -------------------- □ ----------------□ -----------------□  以協助您-----------□ ---- □ ----- □ ----- □ --- □ ----- □ ----□ --- □ --- □  　行為常規方面 -------------------- □ ----------------□ -----------------□  

　經濟發生困難時誰 　性格養成方面 -------------------- □ ----------------□ -----------------□  
會協助您-----------□ ---- □ ----- □ ----- □ --- □ ----- □ ----□ --- □ --- □  　性別角色方面 -------------------- □ ----------------□ -----------------□  

　 人生態度方面 -------------------- □ ----------------□ -----------------□  　誰會經常問候您或 
　 對婚姻的看法 -------------------- □ ----------------□ -----------------□  探望您--------------□ ---- □ ----- □ ----- □ --- □ ----- □ ----□ --- □ --- □  

六、社會活動  
20.請問您與下列人員往來及相處關係如何？ 30.您目前有無參加社會團體活動？  

  A.往來情形 B.相處情形    參加狀況 
  經常 偶爾 很少 和睦 平 氣氛 無法 不 
    或不曾 
  往來 往來 往來 融洽 和 冷淡 相處 適用 
  　 　 　 　 　 　 　 　 
　未同住父母---------□ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ -----□ ----- □  
　未同住子女---------□ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ -----□ ----- □  
　兄弟姊妹------------□ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ -----□ ----- □  
　姻親------------------□ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ -----□ ----- □  
　朋友------------------□ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ -----□ ----- □  
　鄰居------------------□ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ ----- □ -----□ ----- □  

21.您最近一年對所從事的休閒活動滿意嗎？ 
□ 　很滿意 □ 　不滿意 □ 　無意見或很難說 
□ 　滿意 □ 　很不滿意 

22.您目前對下列問題的困擾程度如何？  
  嚴重 普通 沒有困擾 

  　 　 　 
 　經濟問題------------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　子女照顧問題------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　子女管教問題------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　子女學業問題------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　子女健康問題------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　居住問題------------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　與長輩相處問題---------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　照顧長輩問題------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　個人健康問題------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　社交問題------------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　情感問題------------------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　和前配偶關係問題------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　再婚方面的問題---------------□ ---------------- □ ---------------- □  
 　工作、事業問題---------------□ ---------------- □ ---------------- □  

23.您對婚姻的看法為何？  
 □ 　害怕失去自由 □ 　只不過是換人演一場乏味戲 
 □ 　恐懼責任加重 □ 　只要愛情，不一定要結婚 
 □ 　害怕成為愛情的墳墓 □ 　又期待又怕受傷害 
 □ 　期望幸福的第二春 □ 　其他________________（請說明） 

五、子女養育與教育 
24.最近三個月您平均每日與同住子女相處時間為： 

 □ 　未滿 1 小時 □ 　 3-未滿 4 小時 □ 　 8 小時以上 
 □ 　 1-未滿 2 小時 □ 　 4-未滿 6 小時 □ 　沒有相處過 
 □ 　 2-未滿 3 小時 □ 　 6-未滿 8 小時 

25.您對子女的管教態度為何？ 
 □ 　很嚴格要求子女去做您期望的事 □ 　會以子女的意見為主 
 □ 　尚嚴格要求子女去做您期望的事 □ 　根本不在乎子女作什麼事情 
 □ 　婉轉勸導子女去做您期望的事 □ 　其他___________（請說明） 
 □ 　會和子女討論後再作決定 

26.您對子女的管教有何問題？【限 22.問項　勾選　者填答】 
　子女行為有偏差 　子女喜愛標新立異 　子女生活習慣不佳 
　子女性格有偏差 　子女會逃避家庭離家出走 　無時間管教 
　子女結交不良朋友 　子女叛逆心太重 　不知道如何管教 
　子女好亂花錢 　子女情緒常不穩定 　其他 ___________  
     （請說明） 
其中最主要 _______ ；次要 _____ ；再次要 _____ （請填代號） 
 

  經常 偶而 很少或不曾 
 （以下請註明） 　 　 　 

　宗教團體 ______________________ □ ----------- □ ---------------□  
　社會福利團體 __________________ □ ----------- □ ---------------□  
　文化藝術團體 __________________ □ ----------- □ ---------------□  
　休閒運動團體 __________________ □ ----------- □ ---------------□  
　志工服務 ______________________ □ ----------- □ ---------------□  
　 聯誼團體 ______________________ □ ----------- □ ---------------□  
　其他 __________________________ □ ----------- □ ---------------□  

31.成為單親後，您對社會團體活動的參與情形如何？ 
 □ 　減少 □ 　增加 □ 　沒改變 

七、福利需求 
32.您知不知道目前政府或民間團體有那些可以支持與協助單親家庭的措施？ 

□ 　知道很清楚 □ 　大部分知道 □ 　知道不多 □ 　完全不知道 
33.您覺得政府或民間團體對單親家庭應優先提供那些社會福利服務措施？  

　經濟扶助方面【可複選，最多選三項】 
□ 　緊急生活扶助 □ 　法律訴訟補助 
□ 　子女生活津貼 □ 　老人生活津貼 
□ 　子女教育補助 □ 　其他 ____________ （請說明） 
□ 　傷病醫療補助 □ 　無意見 
□ 　兒童托育津貼  

　諮詢、諮商、輔導方面【可複選，最多選三項】 
□ 　聯誼團體 □ 　學校對單親學生提供團體或 
□ 　成長團體  個別輔導 
□ 　法律服務（如子女贍 □ 　心理調適輔導 
  養費…等） □ 　電話諮詢與輔導 
□ 　婚姻介紹 □ 　其他 ____________ （請說明） 
  □ 　無意見 

　子女教養方面【可複選，最多選三項】 
□ 　親子活動 □ 　家庭寄養服務 
□ 　家庭生活講座 □ 　親職教育 
□ 　兒童課後輔導 □ 　子女性教育 
□ 　兒童托育機構照顧 □ 　其他 ____________ （請說明） 
□ 　社區臨時托育 □ 　無意見 

　勞工與就業方面【可複選，最多選二項】 
□ 　就業輔導 □ 　親職假 
□ 　職業訓練 □ 　無意見 
□ 　協助創業 

　住宅方面【可複選，最多選二項】 
□ 　住宅優惠貸款 □ 　房租津貼 
□ 　國宅申請優先權 □ 　無意見 
□ 　平價住宅租（借）住 

　其他方面【可複選，最多選二項】 
□ 　免費營養午餐 □ 　社工員家庭訪視- 
□ 　理財規劃服務 □ 　其他 _____________ （請說明） 
□ 　家政指導教育 □ 　無意見 

33-1 以上您曾使用過那些項目：（請填代號；最多選五項） 

第一 _____ ；第二 ；第三 ；第四 ；第五  

33-2 以上請填寫您會使用的優先順序：（請填代號；最多選五項） 

第一 _____ ；第二 _____；第三 _____；第四 _____ ；第五 _____  
 

2 
督導員 審核員 訪問員 填表日期  

（簽名或蓋章） 
 

（簽名或蓋章）
 

（簽名或蓋章）
 

民國 90 年   月   日 
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