
問

卷 

主構面 子構面 題號編碼 題目 

父

母

基

本

資

料 

父親 出生年份 Q0-1.1  

原國籍 Q0-2  

居住時間 Q0-2-1  

母親 出生年份 Q0-1.2  

原國籍 Q0-3  

居住時間 Q0-3.1  

父

母

現

況 

父親 聽 Q1-1.1  

說 Q1-1.2  

讀 Q1-1.3  

寫 Q1-1.4  

常用語言 Q1-2  

常用語言能力

（聽） 

Q1-2.1.1 

 

 

常用語言能力

（說） 

Q1-2.1.2 

 

 

母親 

 

 

聽 Q1-3.1  

說 Q1-3.2  

讀 Q1-3.3  

寫 Q1-3.4  

常用語言 Q1-4  

常用語言能力

（聽） 

Q1-4.1.1  

常用語言能力

（說） 

Q1-4.1.2  

孩子 常用語言 Q1-5  

國語能力（聽） Q1-5.1  

國語能力（說） Q1-5.2  

使用本土語言 Q1-5.2.1 閩南語、客語、原住民語 

本土語言（聽） Q1-5.2.2  

本土語言（說） Q1-5.2.3  

外籍家長母語 Q1-5.3.1 (若是大陸則免填“99”) 

外籍家長母語

（聽） 

Q1-5.3.2  

外籍家長母語

（說） 

Q1-5.3.3  



婚姻狀況  Q1-6  

父母職業 父親 Q1-7.1 （可對照職業代碼對照表） 

母親 Q1-7.2  

教育程度 父親 Q1-8.1  

母親 Q1-8.2  

家庭收入  Q1-9  

育兒相關

津貼 

/補助 

沒有 Q1-10.1  

有 Q1-10.21  

Q1-10.22  

Q1-10.23  

Q1-10.24  

Q1-10.25  

Q1-10.26  

申請育嬰

假 

 Q1-11 （沒有‘1’有‘2’說明） 

工作時數 父親 Q1-12  

母親 Q1-13  

抽煙/喝

酒 

 Q1-14 這孩子父母有抽菸的習慣嗎？ 

 Q1-15 這孩子父母每星期都會喝醉酒嗎？ 

兩地家庭  Q1-16 這孩子的家庭是否為兩地家庭/通勤家庭(指

夫妻因為工作、求學或其他因素以致與配偶

分居兩地，每隔一段時間才能相聚)？ 

孩

子

與

家

庭

的

基

本

資

料 

同住者  Q2-1.1 生父/繼父/養父 

 Q2-1.2 生母/繼母/養母 

 Q2-1.3 祖父/外祖父 

 Q2-1.4 祖母/外祖母 

 Q2-1.5 兄弟姊妹 

 Q2-1.6 父親的兄弟姊妹 

 Q2-1.7 母親的兄弟姊妹 

 Q2-1.8 其他 

兄弟姊妹  Q2-2 這孩子有沒有兄弟姊妹？ 

幼兒照顧 照顧者 Q2-3 這孩子幾歲開始由父母以外的人照顧？ 

更換照顧者 Q2-4 
除了父母之外，白天照顧這孩子的人是否更

換過？（臨時托育不算） 

白天主要照顧者 Q2-5.1 這個人/機構在孩子_______歲_______月時，

開始白天照顧這個孩子 



Q2-5.2 平均每週照顧_______天，平均每天照顧

_______小時 

Q2-5.3 這孩子白天在哪裡被照顧？ 

 Q2-6 
這孩子目前晚上是否和父母睡在同一個房

間？ 

 

 Q2-7 這孩子是否自己一人睡在自己的床? 

‘1’不是 ‘2’是 

Q2-7.1 父親 

Q2-7.2 母親 

Q2-7.3 祖父（母） 

Q2-7.4 外祖父（母） 

Q2-7.5 兄弟姊妹 

Q2-7.6 保母 

Q2-7.7 幫傭 

Q2-7.8 其他 

  Q2-8 這孩子現在還吸奶嘴嗎？ 

  Q2-9 請問這孩子現在還包尿布嗎? 

  Q2-10 這孩子是否有固定讓他覺得安全而且常帶在

身邊的物品？ 

托

育

現

況 

  Q3-1 孩子目前平均每天上學（送托）的時間多

久？ 

  Q3-2 您滿意現在這個機構（或保母、保育員）的

教保服務？ 

家園關係  Q3-3.1 保母（老師）關心我 

Q3-3.2 保母（老師）讓我知道我是個好家長 

Q3-3.3 保母（老師）感激我對孩子學習及照顧的參

與 

Q3-3.4 保母（老師）提供我孩子在保母家、中心或

班級上學習、行為和社會互動的狀況 

Q3-3.5 保母（老師）幫助我尋求與照顧或教養孩子

有關的資訊與資源 

角色及責

任 

 Q3-4.1 確定孩子複習托嬰(育)中心(幼兒園或保母

家)所學，確定孩子了解托嬰(育)中心(幼兒

園或保母)所教的東西 

Q3-4.2 幫助孩子適當處理他的情緒 

Q3-4.3 找出孩子最有興趣學習的事情 



Q3-4.4 確保孩子家庭和托嬰(育)中心(幼兒園或保

母)有良好的溝通 

Q3-4.5 確定孩子的學習環境安全 

Q3-4.6 確定孩子獲得支持，可以讓他在托嬰(育)中

心(幼兒園或保母家)有最佳表現 

Q3-4.7 確定孩子在托嬰(育)中心(幼兒園或保母家)

有大人可以傾訴(說話) 

Q3-4.8 確定孩子和別的孩子有良好關係 

 家長華

語溝通

測驗 

語句結構 Q4-5.1  

關聯詞 Q4-5.1  

家

庭

環

境 

家人關係

量表 

 Q5-1.1 1.當我遭遇困難時，可以從家人得到滿意的幫

助。  

Q5-1.2 2.我很滿意家人與我討論各種事情，以及分擔

問題的方式。  

Q5-1.3 3.當我希望從事新的活動或發展時，家人都能

接受且給予支持。 

Q5-1.4 4.我很滿意家人對您表達情感的方式，以及對

我的情緒(如憤怒、悲傷、愛) 的反應。  

Q5-1.5 5.我很滿意家人與我共度時光的方式。  

學習環境 Home-環境多樣 1 Q5-2.1 我帶這孩子拜訪親友或請親友到家裡來玩。 

Q5-2.2 我帶這孩子到住家外面看看玩玩（例如：公

園、市場、廟口）。 

Q5-2.9 有適合孩子參與的活動時，我會和這孩子一

起參加（例如：親子共遊活動）。 

Home-學習材料 

 

Q5-2.4 我讓這孩子玩按壓、抓取、踢腿、推、拉的

物品(例如：球類、學步車)。 

Q5-2.5 我讓這孩子玩抱枕、絨布玩具或家家酒的物

品。   

Q5-2.6 我讓這孩子玩訓練手眼協調的物品，(例

如：套套杯、拼圖、軟性積木等)。 

Q5-2.7 我讓這孩子玩認識顏色、形狀、大小、數字

的物品。 

Q5-2.8 我讓孩子玩操作性的物品（例如：積木、麵

糰、黏土、串珠、畫圖工具、雪花片、拼圖

等）。 

Home-學習刺激 Q5-2.10 我教導這孩子學習各種物品的名稱。 



Q5-2.11 我教這孩子說「請」、「謝謝」、「對不

起」。       

Q5-2.12 我讓這孩子學習空間概念（例如：上下、左

右、前後）。 

Q5-2.13 我讓這孩子學習認識數字。                     

Q5-2.14 我讓這孩子學習認識國字。 

語文環境與口語

互動品質 

Q5-2.15 我讓這孩子認識注音符號。  

Q5-2.16 我播放或唱童謠兒歌給這孩子聽。 

Q5-2.17 我播放有聲書給這孩子聽。 

Q5-2.18 我用適當的說話速度和語調與這孩子說話。 

Q5-2.19 與孩子說話時，我會把他的話多加幾個字或

引導他多說一些。 

Q5-2.20 我會和這孩子聊發生過的事（例如：帶孩子

出去玩或孩子第一次自己穿衣服的事）。 

父母回應 Q5-2.21 這孩子出聲或說話時，我會說話回應。 

Q5-2.22 我親親或抱抱這孩子。 

Q5-2.23 我做事的時候，也會和這孩子說話。 

接受程度 Q5-2.24 當孩子不聽話時，我責罵這孩子。 

Q5-2.25 必要時，我用限制這孩子的行動來管教他

（例如：罰站、不准玩玩具）。 

Q5-2.26 當這孩子行為失控時，我打孩子。   

物理環境 Q5-2.27 我保持這孩子的生活環境乾淨整齊。  

室外空間 Q5-2.31 請問孩子住家是否有室外空間(例如：院子或

公用設施)能讓這孩子活動？ 

Q5-2.31.21 可讓孩子抓握(例如：攀爬或懸吊)的器材 

Q5-2.31.22 樓梯(至少有兩階) 

Q5-2.31.23 可爬上爬下的器材或平台(至少 20公分高) 

Q5-2.31.24 不同角度的斜坡或斜面 

Q5-2.31.25 其他 

室內空間 Q5-2.32 請問孩子住家是否有室內空間(例如：院子或

公用設施)能讓這孩子活動？ 

Q5-2.32.21 可讓孩子抓握(例如：攀爬或懸吊)的器材 

Q5-2.32.22 樓梯(至少有兩階) 

Q5-2.32.23 可爬上爬下的器材或傢俱(例如：沙發、椅子

等) 

Q5-2.32.24 專門的遊戲室(只提供孩子玩耍的房間，臥室

不算) 



Q5-2.32.25 專門放玩具的地方且孩子隨時可拿來玩(例

如：箱子、抽屜等) 

Q5-2.32.26 其他 

教養觀 幼兒管教 Q5-3.1 我現在嚴厲的管教，這孩子將來會感激。 

Q5-3.2 我責罵或批評孩子，會讓這孩子進步。 

Q5-3.3 這孩子不聽話時，應該被我處罰。 

幼兒教養 Q5-3.4 這孩子遇到我時，應該要主動跟我打招呼。 

Q5-3.5 與這孩子說話時，孩子應該專心的看著我。 

幼兒成就 Q5-3.6 我應該要求這孩子好還要更好，使孩子進步。 

Q5-3.7 只有子女表現良好學習成果，我才有成就感。 

幼兒恥感 Q5-3.8 我該告訴這孩子，他行為不恰當時應該感到丟

臉。 

Q5-3.9 我應該為這孩子在外面沒規矩而感到丟臉。 

生活訓練 Q5-3.10 我在戒這孩子吸奶嘴時，應該採取強硬的立場

(或做法)。 

Q5-3.11 我應該對這孩子進行嚴格的大小便訓練。 

親職自我效能 Q5-3.12 我覺得我有能力教好這孩子。 

縱容 Q5-3.13 我應該讓這孩子做任何他想做的事。 

父職參與  Q5-4.1 照顧這孩子的衣食等生活基本需求。 

Q5-4.2 教這孩子生活常規。 

Q5-4.3 幫助這孩子的學習活動。 

Q5-4.4 關愛與回應這孩子。 

Q5-4.5 陪這孩子玩。 

母職參與  Q5-5.1 照顧這孩子的衣食等生活基本需求。 

Q5-5.2 教這孩子生活常規。 

Q5-5.3 幫助這孩子的學習活動。 

Q5-5.4 關愛與回應這孩子。 

Q5-5.5 陪這孩子玩。 

幼

兒

語

言

發

展 

幼兒語言 語言理解 Q6.1 孩子能聽得懂簡單的口語指令，並完成指

令。 

（例如：「拍拍手」） 

Q6.2 孩子能聽得懂並依照順序完成兩個（或以上）

的口語指令。 

（例如：「先拍拍手，再摸摸頭」） 

Q6.3 孩子能聽得懂別人說的簡單笑話或雙關語。 

（例如：年年有「餘」） 

語言表達 Q6.4 孩子能自己說出日常生活中用來形容人、事、

物的詞彙。 



（例如：冰冰的水、阿姨好漂亮） 

Q6.5 孩子能針對「這是什麼」的問句做出回應。 

（例如：大人問「這是什麼東西？」，孩子

回答「香蕉」； 

        大人問「這是什麼地方？」，孩子

回答「學校」） 

Q6.6 孩子能針對「為什麼」的問句做出回應。 

（例如：大人問「你為什麼還不睡覺？」，

孩子回答「我還想玩」） 

Q6.7 孩子能說出兩個簡單句子組合的複雜句。 

（例如：「弟弟不乖，媽媽打他」、「打針

很痛，我沒有哭」） 

Q6.8 孩子能把兩個簡單的句子，用連結詞（例如：

「因為」）組合成一句話。 

（例如：「因為弟弟不乖，所以媽媽打他」、

「打針很痛，可是我沒有哭」） 

Q6.9 孩子能說出不在眼前的人、事、物。 

（例如：小熊不在搖籃裡，孩子會說：「小熊

不見了」） 

Q6.10 孩子與熟悉的人說話時，能主動開啟話題。 

（例如：和爸媽、老師說話） 

Q6.11 孩子對聽不清楚或聽不懂的話語，能主動要求

別人澄清。 

（例如：「你在說什麼啊？」、「可以再說一

次嗎？」） 

Q6.12 孩子能清楚說明要如何完成一件事的過程。 

（例如：說明如何用積木堆城堡、說明一項遊

戲的規則） 

讀寫萌發 Q6.13 孩子知道生活中常見的標示或圖像符號所代

表的意思。 

（例如：紅綠燈、超商標誌） 

Q6.14 孩子翻書的方向是正確的。 

（例如：書的上下左右是正確的） 

Q6.15 孩子知道圖畫書的封面有書名、作者或繪圖

者。 

Q6.16 孩子看書時，知道文字要從哪裡開始讀起。 

（例如：由左至右或由上至下） 

Q6.17 孩子能看得懂或唸出簡單的國字。 

（例如：自己的名字、生活常見的國字） 

Q6.18 孩子能以圖畫或符號（含文字）表達情緒、想

法等。 

（例如：圖畫日記、列出物品清單等） 



幼

兒

情

緒

發

展 

兒童社會

偏好量表 

社會淡漠 Q7-1.1 我的孩子較喜歡獨自玩耍。 

Q7-1.3 我的孩子獨自玩耍的時候比和一群孩子起玩

開心。 

Q7-1.4 

(反向) 

當我的孩子和其他孩子玩的時候，他/她會比

較開心 。 

Q7-1.9 

(反向) 

如果可以選擇，我的孩子會和其他孩子一起

玩，而不是自己玩。 

害羞 Q7-1.2 我的小孩想和其他孩子玩，但有時這會讓他/

她緊張。 

Q7-1.5 我的孩子拒絕與其他孩子互動，因為他/她很

「害羞」。 

Q7-1.6 

(反向) 

我的孩子經常接觸其他孩子並一起玩耍。 

Q7-1.7 我的孩子在其他正在玩耍的孩子附近徘徊，

但他/她並沒有試圖加入他們。 

Q7-1.8 我的孩子很少主動和其他孩子玩遊戲。 

Q7-1.10 我的孩子經常看著其他孩子玩，但他/她並沒

有接近他們。 

Q7-1.11 雖然我的孩子看起來渴望和其他孩子玩，但

他/她有時也因為與其他孩子互動而感到焦

慮 。 

社會情緒

發展量表 

氣質（外放性） Q7-2.1 孩子比較喜歡動態的活動（例如：踢球、跑步），

相對於靜態的遊戲（例如：看書、下棋）。  

Q7-2.2 面對新的活動時，孩子會馬上參與。 

Q7-2.3 在熟人的聚會中，孩子喜歡和不同的人一起

玩。 

氣質（奮力控

制） 

Q7-2.4 孩子會注意到周圍環境或人物的變化（例如：

很快就發現家裏新買的東西或是爸媽的新髮

型）。 

Q7-2.5 在準備外出時，孩子能事先想到自己會用到的

物品（例如：帶孩子出門時，他會拿好自己的

小背包或物品）。 

Q7-2.6 在大人的提醒下，孩子會保護自己的安全或配

合環境需求來表現行為（例如：帶孩子到賣易

碎品的地方，孩子會小心地行走）。 

Q7-2.7 孩子玩喜歡的玩具或活動時，會很投入且持續

玩一陣子。 

Q7-2.8 孩子會怕黑或擔心有怪物出現。  



氣質（負向情

緒） 

Q7-2.9 孩子容易感到挫折，例如：容易感到事情進行

不順利、失敗。 

Q7-2.10 孩子想要我抱或跟我玩，我沒有回應時，孩子

會生氣。 

Q7-2.11 孩子容易生氣或發脾氣。 

害羞 Q7-2.12 遇到不熟悉的大人時，孩子會害羞。 

恥感 Q7-2.13 孩子做錯事時，會覺得丟臉。 

社會情緒 

（安全依附） 

Q7-2.14 我不在孩子身邊時，他會轉頭找我或注意我在

哪裡。 

Q7-2.15 我跟孩子說「沒關係」，孩子就會去接近那些

原本讓他害怕的東西。 

Q7-2.16 見到我進門時，孩子馬上顯得很高興，會笑或

跟我打招呼。 

Q7-2.17 我心情不好時，孩子會變得安靜、或是安慰我、

或問我為什麼難過。 

社會情緒 

（情緒覺察） 

Q7-2.18 孩子發現有人在注意他時，會感到難為情。 

Q7-2.19 孩子看到我對他生氣的表情時，會變得安靜。 

Q7-2.20 孩子看到別人跌倒時，知道對方會痛。 

社會情緒 

（情緒表達） 

Q7-2.21 孩子會以語言或身體動作（例如：擁抱、跺腳）

表達出他的心情。 

Q7-2.22 孩子聽到有趣的笑話時，會跟著笑。 

Q7-2.23 孩子會和家人討論令他害怕的事情。 

社會情緒 

（情緒理解） 

Q7-2.24 孩子能從別人的表情，知道他有這個心情的原

因（例如：看到我吃藥時痛苦的表情，孩子會

知道這個藥很難吃） 

Q7-2.25 孩子知道同一種心情可以有不同的表現程度

（例如：微笑或大笑、啜泣或大哭）。 

Q7-2.26 孩子知道自己能同時有兩種不同的心情（例

如：孩子知道玩躲貓貓時會很好玩，但也會很

緊張／害怕）。 

Q7-2.27 面對不熟悉的玩具或人，孩子會先看我的表情

反應，再決定是否接近這個玩具或人。 

Q7-2.28 面對陌生的人物或環境，孩子會看我的表情反

應，來決定自己的行為。 

社會情緒 

（情緒調節） 

Q7-2.29 孩子遇到挫折或困難時，能恢復平穩的心情。 

Q7-2.30 孩子被責罵時，會調整自己的心情、心平氣和

地接受。 

Q7-2.31 孩子經過興奮活動之後，能讓自己平靜下來。 

Q7-2.32 孩子能延後滿足自己心情上的需要（例如：被

別人欺負時，會等大人來才告狀）。 



社會能力 

（獨立性） 

Q7-2.33 孩子有「自己事情自己做」的習慣與態度。 

Q7-2.34 孩子能完成自己能力可以做到的事，不需要別

人的協助。 

社會能力 

（主動性） 

Q7-2.35 孩子會主動建議其他小朋友玩什麼遊戲。 

Q7-2.36 孩子會用聲音、語言、手勢或動作讓別人知道

他的興趣或喜好（例如：孩子指著車子笑著看

向媽媽）。 

Q7-2.37 在參加活動或討論時，孩子會主動發表自己的

看法或意見。 

Q7-2.38 孩子會主動對他人說出自己心裡的感覺。 

社會能力 

（合群性） 

Q7-2.39 孩子能和其他小朋友一起合作完成工作。 

Q7-2.40 孩子和其他小朋友一起玩的時候，會輪流使用

器材和玩具。 

Q7-2.41 孩子會喜歡和大人或其他小朋友一起玩玩具。 

Q7-2.42 孩子能與其他小朋友共享物品（例如：玩具、

文具）。 

社會能力 

（順從性） 

Q7-2.43 即使到了睡覺時間卻還不想睡時，孩子依然會

上床準備睡覺。 

Q7-2.44 當要求孩子收拾東西時，他會聽話並且去做。 

Q7-2.45 當要求孩子結束遊戲時，他會聽話而停止遊

戲。 

社會能力 

（退縮性） 

Q7-2.46 孩子膽子很小，害怕嘗試新事物。 

Q7-2.47 孩子不願意去嘗試新的活動或接觸新的環境。 

Q7-2.48 孩子不太喜歡跟別人說話或一起玩。 

社會能力 

（攻擊性） 

Q7-2.49 孩子會故意弄壞別人的東西。 

Q7-2.50 孩子會排擠其他的小朋友。 

Q7-2.51 孩子會取笑其他的小朋友。 

Q7-2.52 孩子會踢、打、推或揑其他的小朋友。 

 畢保德 原始分數 Q8原始分數  

 標準分數 Q8標準分數  

 百分等級 Q8百分等級  

 


