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第一章  調查計畫與執行概要 

一、 調查目的 

 

本項調查係探討母親的教育、健康知識、健康行為對小孩健康的影響。

我們係以全台灣 1-12 歲小孩的母親作為研究對象。 

 

二、 調查機關 

 

委託台北市故鄉市場調查股份有限公司進行調查。 

 

三、調查範圍、對象 

 

(一)調查範圍：北部地區包括台北市、基隆市、台北縣、宜蘭縣、桃園縣、

新竹縣、新竹市，中部地區包括苗栗縣、台中縣、台中市、

彰化縣、南投縣、雲林縣。南部地區包括嘉義縣、嘉義市、

台南縣、台南市、高雄縣、高雄市、屏東縣，東部地區包括

台東縣、花蓮縣。 

(二)調查對象：家中有 1-12 歲的小孩的媽媽為調查對象。 
 

四、 調查時間 

 

問卷討論：2004 年 9 月； 試訪：2004 年 10 月， 

正式訪問：2004 年 11 月 26 日至 12 月 06 日。 
 

五、 調查方法 

(一)調查方式 

採用電腦輔助電話訪問(Computer Assisted Telephone Interview, CATI) 
調查方式。將問卷題目輸入電腦，訪員只需按規定的程序操作電腦，問卷題

目會按序顯示在電腦的螢幕上。訪員就按電腦螢幕上的題目和選項照唸進行
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訪問，並輸入受訪者的答案代號，不必另外手寫、記錄。電腦操作簡單，可

以減少錯誤，是現代最進步的電話訪問方法。設有監看、監聽系統，品質控

制十分嚴格。每一未完成的訪問，均再追蹤5次找到指定的受訪對象取得成

功的訪問。採用如此嚴謹的調查過程以獲取具有代表性的樣本資料，降低樣

本偏差並提高統計估計值的可信度。 

 

(二)複查 

訪問結束後，資料經過審慎檢查其完整性、合理性和一致性。並做明顯

或邏輯上的校對。 

在審核問卷時，發現有疑問時，均由督導員、助理或研究員打電話複查

，以確保資料品質。 

 

六、 抽樣設計與樣本規模 

 

採分層隨機抽樣方法。依照縣市分層。縣市可依地區分為北、中、南、東部

地區。北部地區包括台北市、基隆市、台北縣、宜蘭縣、桃園縣、新竹縣、新竹

市，中部地區包括苗栗縣、台中縣、台中市、彰化縣、南投縣、雲林縣，南部地

區包括嘉義縣、嘉義市、台南縣、台南市、高雄縣、高雄市、屏東縣，東部地區

包括台東縣、花蓮縣，樣本依照各層（縣市）內於民國92年底有婚姻的女性人口

數占全臺灣於民國92年底有婚姻的女性總人數的比例分配樣本數(見表1-1)。 

各縣市內以住宅電話號碼簿做為抽樣清冊，以簡單隨機抽樣法，抽出樣本電

話號碼。為了使未登錄在電話號碼簿上的電話號碼也有機會被抽為樣本，所以從

電話號碼簿抽出的樣本號碼的最後兩位數以隨機號碼取代。因為這樣，最後樣本

電話也包含了很高比率(大約六成左右)的空號和非住宅電話號碼，所以我們抽

31,146 個電話號碼而成功的訪問 902 位。 

戶中訪問對象一旦確定，絕對不替換，而是以再打電話追蹤的方式，找到指

定的受訪者完成訪問。 
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七、 訪問結果 

 

訪問的結果分為五大類： 

(1)成 功 訪 問：902人。 

(2)拒      答：包括受訪者拒答697人、中途拒答65人和家人代為拒答者

964人。共計1,726人。 

(3)未完成訪問：經電話追蹤仍無法完成訪問者(含受訪者不在、不方便、

有事中途離開等)，1,836人。 

(4)不 能 訪 問 ：包括沒有適合受訪對象、非住宅電話、空號、號碼錯誤、

電話暫停使用、傳真機、三次以上無人回答、忙線，26,682

個電話號碼。 

成功訪問率＝成功訪問樣本數／應該訪問樣本數 

                ＝902／(902＋1,726＋1,836)＝20% 
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表 1-1  各縣市預計有效樣本分配數與實際有效樣本分配數 

縣市別 
預計有效  

樣本分配數

實際有效

成功樣本數

總  計 900 902 
臺北縣 148 151 
宜蘭縣 18 17 
桃園縣 72 72 
新竹縣 18 17 
苗栗縣 22 23 
臺中縣 60 61 
彰化縣 52 55 
南投縣 21 22 
雲林縣 29 30 
嘉義縣 22 21 
臺南縣 44 51 
高雄縣 49 50 
屏東縣 35 37 
臺東縣 9 9 
花蓮縣 14 14 
基隆市 16 16 
新竹市 15 16 
臺中市 43 45 
嘉義市 11 10 
臺南市 30 27 
臺北市 110 105 
高雄市 62 53 
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第二章 調查結果 

一、樣本基本特性 

 
(一) 年齡分佈 

表 2-1 年齡分佈 

年齡 人次 (人) 百分比(%) 

17 1 0.11 
20 1 0.11 
21 4 0.44 
22  2 0.22 
23  4 0.44 
24  14 1.55 
25  14 1.55 
26  15 1.66 
27  23 2.55 
28  20 2.22 
29  22 2.44 
30  52 5.76 
31  33 3.66 
32  42 4.66 
33  59 6.54 
34  63 6.98 
35  60 6.65 
36  55 6.10 
37  51 5.65 
38  66 7.32 
39  36 3.99 
40  95 10.53 
41  24 2.66 
42  40 4.43 
43  27 2.99 
44  19 2.11 
45  20 2.22 
46  12 1.33 
47  8 0.89 
48  10 1.11 
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表 2-1 年齡分佈(續) 

年齡 人次 (人) 百分比(%) 

 50   10  1.11  
總計 902 100.00 

 
(二) 教育程度 

表 2-2 教育程度 

教育程度 人次 (人) 百分比(%) 
沒有讀書 3 0.33 
識字 1 0.11 
小學 27 2.99 

國中(初中) 103 11.42 
高中(高職) 425 47.12 

專科 198 21.95 
大學 122 13.53 
研究所 21 2.33 
拒答  2 0.22 
總計 902 100.00 

 
(三) 行業分佈 

表 2-3 行業分佈 

行業 人次 (人) 百分比(%) 
農作漁牧 14 1.55 
製造業 146 16.19 

水電燃氣業 1 0.11 
營造業 10 1.11 
商業 63 6.98 

運輸、倉儲及通信業 10 1.11 
金融及工商服務業 70 7.76 

教育、社會及個人服務業 171 18.96 
政府機關(含軍、公、教) 33 3.66 

國營、公營事業 15 1.66 
其他 12 1.33 
拒答  1 0.11 
無工作 356 39.47 
總計 902 100.00 
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(四) 職業分佈 
表 2-4 職業分佈 

職業 人次 (人) 百分比(%) 
自己當老闆或開業 57 6.32 
專門及技術性人員 132 14.63 
行政及主管人員 123 13.64 
監督及佐理人員 30 3.33 
買賣工作人員 17 1.88 
服務工作人員 95 10.53 

農林漁牧工作人員 10 1.11 
技術工/機械設備操作

工/組裝工/體力工 
77 8.54 

其他 4 0.44 
拒答 1  0.11  
無工作 356 39.47 
總計 902 100.00 

 
(五) 平均每月收入 

表 2-5 每月收入分佈 

每月收入 人次 (人) 百分比(%) 
1 萬 5 千元以下 57 6.32 

1 萬 5 千元至 2 萬 5 千元以下 150 16.63 
2 萬 5 千元至 3 萬 5 千元以下 153 16.96 

3 萬 5 千元至 5 萬元以下 109 12.08 
5 萬元至 7 萬元以下 64 7.10 
7 萬元至 10 萬元以下 7 0.78 
10 萬元至 12 萬元以下 4 0.44 
12 萬元至 15 萬元以下 1 0.11 
15 萬元至 18 萬元以下 1 0.11 

20 萬元以上 1 0.11 
沒有收入 320 35.48 
拒答  35 3.88 
總計 902 100.00 
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(六) 居住的縣市 
表 2-6 縣市別 

縣市 人次 (人) 百分比(%) 
臺北縣 16.74 1.88 
宜蘭縣 7.98 1.88 
桃園縣 2.55 6.76 
新竹縣 6.10 2.44 
苗栗縣 3.33 2.33 
臺中縣 5.65 5.54 
彰化縣 4.10 1.00 
南投縣 1.55 1.77 
雲林縣 1.77 4.99 
嘉義縣 1.11 2.99 
臺南縣 11.64 5.88 
高雄縣 16.74 1.88 
屏東縣 7.98 1.88 
臺東縣 2.55 6.76 
花蓮縣 6.10 2.44 
基隆市 3.33 2.33 
新竹市 5.65 5.54 
台中市 4.10 1.00 
嘉義市 1.55 1.77 
台南市 1.77 4.99 
台北市 1.11 2.99 
高雄市  11.64  5.88  
總計 902 100.00 
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二、問卷調查結果次數分配統計表 

 
1. 您家中 1 至 12 歲的小孩共有幾位？ 
 

表 1 您家中 1 至 12 歲的小孩共有幾位 

小孩(位) 人次 (人) 百分比(%) 
1 369 40.91 
2 397 44.01 
3 119 13.19 
4 17 1.88  

總計 902 100.00 
 
2. 1 至 12 歲的小孩，男孩有幾位？ 

 
表 2  1 至 12 歲的小孩，男孩有幾位 

男孩(位) 人次 (人) 百分比(%) 
0 285 31.60 
1 458 50.78 
2 141 15.63 
3 17 1.88 
4 1  0.11  

總計 902 100.00 
  
3. 1 至 12 歲的小孩，女孩有幾位？ 

 
表 3  1 至 12 歲的小孩，女孩有幾位 

女孩(位) 人次 (人) 百分比(%) 
0 313 34.70 
1 411 45.57 
2 157 17.41 
3 16 1.77 
4 5  0.55  

總計 902 100.00 
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4. 請問您的小孩今年幾歲？ 
 

表 4 請問您的小孩今年幾歲 

歲 人次 (人) 百分比(%) 
1 119 13.19 
2 92 10.20 
3 70 7.76 
4 73 8.09 
5 88 9.76 
6 79 8.76 
7 65 7.21 
8 71 7.87 
9 66 7.32 
10 77 8.54 
11 42 4.66 
12 60  6.65  
總計 902 100.00 

 
 

5. 請問您的小孩性別？ 
 

表 5 請問您的小孩性別 

性別 人次 (人) 百分比(%) 
男性 486 53.88 
女性 416  46.12  
總計 902 100.00 
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6. 小孩剛出生是在哪裡報戶口？ 
 

表 6 小孩剛出生是在哪裡報戶口 

縣市 人次 (人) 百分比(%) 
臺北縣 130 14.41 
宜蘭縣 17 1.88 
桃園縣 59 6.54 
新竹縣 21 2.33 
苗栗縣 23 2.55 
臺中縣 54 5.99 
彰化縣 57 6.32 
南投縣 21 2.33 
雲林縣 31 3.44 
嘉義縣 24 2.66 
臺南縣 55 6.10 
高雄縣 54 5.99 
屏東縣 37 4.10 
臺東縣 11 1.22 
花蓮縣 14 1.55 
基隆市 1 0.11 
新竹市 13 1.44 
台中市 15 1.66 
嘉義市 41 4.55 
台南市 8 0.89 
台北市 24 2.66 

 高雄市  125 13.86 
拒答 60 6.65 
總計 902 100.00 

 
7. 請問您懷這孩子時，除了一般的害喜外，有沒有任何異常的狀況? 
 

表 7 除了一般的害喜外，有沒有任何異常的狀況 

異常狀況 人次 (人) 百分比(%) 
有 91 10.09 
沒有 811  89.91  
總計 902 100.00 
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8. 請問您懷這孩子時，有沒有服用任何藥物? 
 

表 8 請問您懷這孩子時，有沒有服用任何藥物 

服用藥物 人次 (人) 百分比(%) 
有 101 11.20 
沒有 801  88.80  
總計 902 100.00 

 
9. 請問您懷這孩子時，有沒有抽菸? 
 

表 9 請問您懷這孩子時，有沒有抽菸 

抽菸 人次 (人) 百分比(%) 
有 28 3.10 
沒有 874 96.90 
總計 902 100.00 

 
10. 請問您懷這個孩子，做過幾次產檢? 
 

表 10  請問您懷這個孩子，做過幾次產檢 

產檢次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 5 0.55 
1 2 0.22 
2 4 0.44 
3 2 0.22 
4 7 0.78 
5 9 1.00 
6 3 0.33 
7 32 3.55 
8 34 3.77 
9 215 23.84 
10 8 0.89 
11 107 11.86 
12 30 3.33 
13 18 2.00 
14 58 6.43 
15 15 1.66 
16 1 0.11 
17 5 0.55 
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表 10  請問您懷這個孩子，做過幾次產檢(續) 

18 4 0.44 
19 10 1.11 
20 338 37.47  

忘記了 4 0.44 
總計 902 100.00 

 
11. 請問您懷這個孩子，第一次產檢是在懷孕第幾個月? 
 

表 11 請問您懷這個孩子，第一次產檢是在懷孕第幾個月 

第幾個月 人次 (人) 百分比(%) 
1 320 35.48 
2 375 41.57 
3 75 8.31 
4 11 1.22 
5 9 1.00 
6 5 0.55 
7 1 0.11 
8 2 0.22 
9 1 0.11 
10 1 0.11 
11 97 10.75 
12 897 99.45 
13 5 0.55  
14 320 35.48 
15 375 41.57 

忘記了 75 8.31 
遺失值 11 1.22 
總計 902 100.00 
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12. 請問您在懷這個孩子的期間，做過第一次產檢後，是否就都遵照醫師排

定的時程做產前檢查呢？ 
 

表 12 第一次產檢後，是否就都遵照醫師排定的時程做產前檢查 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
完全遵照醫師指示 796 88.25 
大致都遵照醫師指示 83 9.20 

接近產期才遵照醫師指示 9 1.00 
基本上並沒有遵照醫師指示 9  1.00  

遺失值 5 0.55 
總計 902 100.00 

 

請問您懷這個孩子的期間，接受下列檢查的情形是… 
 

13. 超音波 
 

表 13 接受超音波檢查的情形 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
都自費做 39 4.32 
都免費做 666 73.84 
部分自費 118 13.08 
都沒做 10 1.11 
忘記了 64 7.10 
遺失值 5 0.55 
總計 902 100.00 

 
14. 羊膜腔穿刺 
 

表 14 接受羊膜腔穿刺檢查的情形 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
都自費做 85 9.42 
都免費做 20 2.22 
部分自費 31 3.44 
都沒做 738 81.82 
忘記了 23  2.55  
遺失值 5 0.55 
總計 902 100.00 
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15. 絨毛膜檢查 
 

表 15 接受絨毛膜檢查的情形 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
都自費做 24 2.66 
都免費做 4 0.44 
部分自費 10 1.11 
都沒做 835 92.57 
忘記了 24 2.66 
遺失值 5 0.55 
總計 902 100.00 

 
16. Ｂ型肝炎檢查 
 

表 16 接受Ｂ型肝炎檢查的情形 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
都自費做 57 6.32 
都免費做 482 53.44 
部分自費 53 5.88 
都沒做 121 13.41 
忘記了 184 20.40 
遺失值 5 0.55 
總計 902 100.00 

 
17. 德國麻疹檢查 
 

表 17 接受德國麻疹檢查的情形 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
都自費做 41 4.55 
都免費做 271 30.04 
部分自費 22 2.44 
都沒做 362 40.13 
忘記了 201 22.28 
遺失值 5 0.55 
總計 902 100.00 
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18. 唐氏症篩檢 
 

表 18 接受唐氏症篩檢的情形 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
都自費做 211 23.39 
都免費做 195 21.62 
部分自費 62 6.87 
都沒做 286 31.71 
忘記了 143 15.85 
遺失值 5 0.55 
總計 902 100.00 

 
19. 其它抽血檢查 
 

表 19 接受其它抽血檢查的情形 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
都自費做 61 6.76 
都免費做 524 58.09 
部分自費 52 5.76 
都沒做 146 16.19 
忘記了 114 12.64 
遺失值 5 0.55 
總計 902 100.00 

 
20. 請問您這個孩子的生產方式為何？ 
 

表 20  這個孩子的生產方式 

生產方式 人次 (人) 百分比(%) 
自然生產 596 66.08 
剖腹生產 306 33.92 
總計 902 100.00 
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21. 如果您採用剖腹生產，請問是誰建議？ 
 

表 21 如果您採用剖腹生產，請問是誰建議 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
自己決定 69 7.65 
家人建議 8 0.89 
醫師建議 229 25.39  
朋友建議 - - 
自然生產 596 66.08 

總計 902 100.00 
註：「-」 表此項目無樣本數 

 
22. 請問小孩出生時的體重大約是在哪個範圍？ 

 
表 22 請問小孩出生時的體重大約是在哪個範圍 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
500-999 公克 2 0.22 

1000-1499 公克 2 0.22 
1500-1999 公克 9 1.00 
2000-2499 公克 34 3.77 
2500-2999 公克 227 25.17 
3000-3499 公克 390 43.24 
3500-3999 公克 183 20.29 
4000-4499 公克 47 5.21 
5000 公克以上 1 0.11 
實在不記得  7 0.78 

總計 902 100.00 
 

23. 請問小孩出生後，小孩有沒有因體重不足或健康因素住院進行特別看

護？ 
 

表 23 小孩有沒有因體重不足或健康因素住院進行特別看護 

特別看護 人次 (人) 百分比(%) 
有 91 12.75 
沒有 811 87.25 
總計 902 100.00 
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24. 請問這個小孩出生後，您有餵過母奶？ 
 

表 24 請問這個小孩出生後，您有餵過母奶 

餵過母奶 人次 (人) 百分比(%) 
有 562 62.31 
沒有 340 37.69 
總計 902 100.00 

 
25. 生產後幾天開始餵母奶？ 
 

表 25 生產後幾開始餵母奶 

天數 人次 (人) 百分比(%) 
1 94 10.42 
2 118 13.08 
3 149 16.52 
4 45 4.99 
5 24 2.66 
6 4 0.44 
7 84 9.31 
8 7 0.78 
9 1 0.11 
10 10 1.11 
12 1 0.11 
14 2 0.22 
15 9 1.00 
30 14 1.55 

沒有餵母奶 340 37.69 
總計 902 100.00 
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26. 請問您母奶餵了多久(幾年幾個月)？ 
 

表 26 請問您母奶餵了多久(幾年幾個月) 

年月 人次 (人) 百分比(%) 
未滿 1 個月 122 13.53 

1 148 16.41 
1 78 8.65 
3 42 4.66 
4 32 3.55 
5 11 1.22 
6 40 4.43 
7 11 1.22 
8 9 1.00 
9 6 0.67 
10 11 1.22 
11 1 0.11 
12 13 1.44 
13 3 0.33 
14 1 0.11 
15 8 0.89 
16 1 0.11 
18 4 0.44 
24 4 0.44 
30 5 0.55 
36 3 0.33 
40 1 0.11 
45 3 0.33 
48 3 0.33 
60 2 0.22 

沒有餵母奶 340 37.69 
總計 902 100.00 
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27. 請問過去一個月內，您有讓這個小孩吃任何維他命嗎？ 
 

表 27 請問過去一個月內，您有讓這個小孩吃任何維他命嗎 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
完全沒有 576 63.86 
偶而服用 221 24.50 
每天服用 105 11.64 
總計 902 100.00 

 
 
28. 請問過去一個月內，您有帶這個小孩去吃速食(麥當勞、肯德基等)？ 

 
表 28  請問過去一個月內，您有帶這個小孩去吃速食(麥當勞、肯德基等) 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
沒有 479 53.10 
偶而 405 44.90 
常常 18 2.00 
總計 902 100.00 

 
 
29. 請問過去一個月內，這個小孩在吃完東西後有刷牙的習慣嗎？ 

 
表 29  請問過去一個月內，這個小孩在吃完東西後有刷牙的習慣嗎 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
完全沒有 372 41.24 
偶而有刷 254 28.16 
大部分有刷 188 20.84 
每次都有刷 88 9.76 

總計 902 100.00 
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請問這個小孩過去一個月使用醫療服務的情況是… 
 
30. 生病看門診次數 
 

表 30 生病看門診次數 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 390 43.24 
1 214 23.73 
2 141 15.63 
3 74 8.20 
4 18 2.00 
5 21 2.33 
6 3 0.33 
7 3 0.33 
8 2 0.22 
10 1 0.11 

不記得 1 0.11 
總計 902 100.00 

 
31. 生病住院天數 
 

表 31 生病住院天數 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 886 98.23 
1 3 0.33 
2 1 0.11 
3 2 0.22 
4 2 0.22 
5 3 0.33 
7 2 0.22 
12 2 0.22 

不記得 1 0.11 
總計 902 100.00 

 



 22

32. 蛀牙看牙醫次數 
 

表 32 蛀牙看牙醫次數 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 754 83.59 
1 93 10.31 
2 22 2.44 
3 11 1.22 
4 6 0.67 
5 2 0.22 
6 2 0.22 
8 2 0.22 
15 1 0.11 

不記得 9 1.00 
總計 902 100.00 

 
 
 
33. 視力有問題看眼科醫師 
 

表 33 視力有問題看眼科醫師 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 783 86.81 
1 88 9.76 
2 22 2.44 
3 4 0.44 
4 1 0.11 
5 1 0.11 

不記得 3 0.33 
總計 902 100.00 
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34. 和同年齡小孩相比較，您覺得這個小孩的健康狀況如何？ 
 

表 34 和同年齡小孩相比較，您覺得這個小孩的健康狀況如何 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
好很多 223 24.72 
好一點 208 23.06 
差不多 421 46.67 
差一點 47 5.21 
差很多  3 0.33 
總計 902 100.00 

 
35. 和同年齡小孩相比較，您覺得這個小孩目前的體重如何？ 
 

表 35 和同年齡小孩相比較，您覺得這個小孩目前的體重如何 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
胖很多 27 2.99 
胖一點 127 14.08 
差不多 533 59.09 
瘦一點 189 20.95 
瘦很多  26 2.88 
總計 902 100.00 

 
36. 和同年齡小孩相比，您覺得這個小孩目前的學習狀況如何？ 
 

表 36 和同年齡小孩相比，您覺得這個小孩目前的學習狀況如何 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
好很多 208 23.06 
好一點 251 27.83 
差不多 399 44.24 
差一點 38 4.21 
差很多  6 0.67 
總計 902 100.00 
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37. 請問全民健保總共提供幾次兒童健康檢查？ 
 

表 37 請問全民健保總共提供幾次兒童健康檢查 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
1 20 2.22 
2 20 2.22 
3 39 4.32 
4 41 4.55 
5 11 1.22 
6 128 14.19 
7 2 0.22 
8 4 0.44 
9 3 0.33 
10 11 1.22 
12 9 1.00 
13 1 0.11 
16 1 0.11 
17 1 0.11 
20 1 0.11 

不知道 610 67.63 
總計 902 100.00 

 
請問全民健保提供的兒童健康檢查，要付什麼費用？ 

 
38. 掛號費 
 

表 38 健保提供的兒童健康檢查，要付什麼費用：掛號費 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
要 386 42.79 
不要 224 24.83 
不知道 292 32.37 
總計 902 100.00 
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39. 部份負擔 
 

表 38 健保提供的兒童健康檢查，要付什麼費用：部份負擔 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
要 141 15.63 
不要 439 48.67 
不知道 322 35.70 
總計 902 100.00 

 
40. 請問您現在有懷孕嗎？ 
 

表 40 請問您現在有懷孕嗎 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
有 31 3.44 
沒有 871 96.56 
總計 902 100.00 

 
 
 

請問您總共懷孕過幾次？(包括 3 個月內的流產，但不包括這次的懷孕。) 
 

41. 請問您活產幾次？ 
 

表 41 請問您活產幾次 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
1 181 20.07 
2 378 41.91 
3 215 23.84 
4 86 9.53 
5 36 3.99 
6 6 0.67 

總計 902 100.00 
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42. 請問您死產幾次？ 
 

表 42 請問您死產幾次 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 848 94.01 
1 40 4.43 
2 11 1.22 
3 3 0.33 

總計 902 100.00 
 
 
43. 請問您流產幾次？ 
 

表 43 請問您流產幾次 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 759 84.15 
1 103 11.42 
2 32 3.55 
3 5 0.55 
4 2 0.22 
5 1 0.11 

總計 902 100.00 
 
 
44. 請問您墮胎幾次？ 
 

表 44 請問您墮胎幾次 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 800 88.69 
1 74 8.20 
2 18 2.00 
3 8 0.89 
4 1 0.11 
5 1 0.11 

總計 902 100.00 
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45. 理想上，你想要有幾個兒子？ 
 

表 45 理想上，你想要有幾個兒子 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 146 16.19 
1 518 57.43 
2 219 24.28 
3 18 2.00 
4 1 0.11 

總計 902 100.00 
 
 
46. 理想上，你想要有幾個女兒？ 
 

表 46 理想上，你想要有幾個女兒 

次數 人次 (人) 百分比(%) 
0 134 14.86 
1 565 62.64 
2 186 20.62 
3 13 1.44 
4 2 0.22 
5 2 0.22 

總計 902 100.00 
 
 
47. 請問您家中是否有人有吸菸的習慣？ 
 

表 47 您家中是否有人有吸菸的習慣               

項目 人次 (人) 百分比(%) 
有 524 58.09 
沒有 378 41.91 
總計 902 100.00 
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48. 請問他們會在室內吸菸嗎？ 
 

表 48 請問他們會在室內吸菸嗎 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
會 303 33.59 
不會 221 24.50 
跳答 378 41.91 
總計 902 100.00 

 
 

49. 請問他們會在小孩子的面前吸菸嗎？ 
 

表 49 請問他們會在小孩子的面前吸菸嗎 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
會 334 37.03 
不會 190 21.06 
跳答 378 41.91 
總計 902 100.00 

                              
50. 請問您住家的室內面積大約有幾坪？ 

 
表 50 請問您住家的室內面積大約有幾坪 

坪數 人次 (人) 百分比(%) 
15 13 1.44 
16 5 0.55 
17 2 0.22 
18 9 1.00 
19 5 0.55 
20 45 4.99 
21 2 0.22 
22 6 0.67 
23 10 1.11 
24 11 1.22 
25 64 7.10 
26 20 2.22 
27 17 1.88 
28 39 4.32 
29 9 1.00 
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表 50 請問您住家的室內面積大約有幾坪(續) 

坪數 人次 (人) 百分比(%) 
30  143 15.85 
31 6 0.67 
32 20 2.22 
33 11 1.22 
34 8 0.89 
35 46 5.10 
36 5 0.55 
37 8 0.89 
38 15 1.66 
39 4 0.44 
40 39 4.32 
42 3 0.33 
43 2 0.22 
44 2 0.22 
45 19 2.11 
47 1 0.11 
50 35 3.88 
51 2 0.22 
53 1 0.11 
55 3 0.33 
56 3 0.33 
60 33 3.66 
63 1 0.11 
64 1 0.11 
65 5 0.55 
66 1 0.11 
68 1 0.11 
70 15 1.66 
75 4 0.44 
80 10 1.11 
83 1 0.11 
85 1 0.11 
90 3 0.33 
95 3 0.33 
97 1 0.11 
100 9 1.00 
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 表 50 請問您住家的室內面積大約有幾坪(完) 

坪數 人次 (人) 百分比(%) 
109 1 0.11 
120 6 0.67 
200 1 0.11 
300 1 0.11 

不知道 169 18.74 
拒答 2 0.22 
總計 902 100.00 

                                                          
51. 請問您有沒有下列慢性病(a)？ 
 

表 51 請問您有沒有下列慢性病(a)       

項目 人次 (人) 百分比(%) 
高血壓 15 1.66 
糖尿病 1 0.11 
尿酸過高 12 1.33 
都沒有 874 96.90 
總計 902 100.00 

    
52. 請問您有沒有下列慢性病(b)？ 
 

表 52 請問您有沒有下列慢性病(b)       

項目 人次 (人) 百分比(%) 
糖尿病 4 0.44 
遺失值 898 99.56 
總計 902 100.00 

                       
 

53. 請問您有沒有下列慢性病(c)？ 
 

表 53 請問您有沒有下列慢性病(c)       

項目 人次 (人) 百分比(%) 
尿酸過高 1 0.11 
遺失值 901 99.89 
總計 902 100.00 
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54. 和同年紀的女性相比較，您覺得自己的健康狀況如何？ 
 

表 54 和同年紀的女性相比較，您覺得自己的健康狀況如何 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
非常健康 63 6.98 
很健康 221 24.50 
差不多 539 59.76 
不健康 76 8.43 

非常不健康  3 0.33 
總計 902 100.00 

 
55. 整體而言，您覺得自己生活快樂嗎？ 

 
表 55 整體而言，您覺得自己生活快樂嗎 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
非常快樂 68 7.54 
很快樂 267 29.60 
還算快樂 502 55.65 
不快樂 64 7.10 

非常不快樂  1 0.11 
總計 902 100.00 

 
 

56. 請問您先生今年幾歲？ 
 

表 56 請問您先生今年幾歲 

歲 人次 (人) 百分比(%) 
沒有先生(含離

婚，分居，喪偶) 
20 2.22 

20 1 0.11 
22 1 0.11 
23 2 0.22 
24 2 0.22 
25 9 1.00 
26 7 0.78 
27 6 0.67 
28 10 1.11 
29 12 1.33 
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表 56 請問您先生今年幾歲(續) 

歲 人次 (人) 百分比(%) 
30  26 2.88 
31 30 3.33 
32 28 3.10 
33 27 2.99 
34 28 3.10 
35 52 5.76 
36 51 5.65 
37 52 5.76 
38 55 6.10 
39 50 5.54 
40 86 9.53 
41 43 4.77 
42 68 7.54 
43 47 5.21 
44 36 3.99 
45 41 4.55 
46 23 2.55 
47 19 2.11 
48 18 2.00 
49 7 0.78 
50 23 2.55 
51 6 0.67 
52 5 0.55 
53 4 0.44 
54 1 0.11 
55 2 0.22 
56 1 0.11 
57 1 0.11 
60 2 0.22 
總計 902 100.00 
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57. 請問您先生的教育程度？ 
 

表 57 請問您先生的教育程度 

教育程度 人次 (人) 百分比(%) 
沒有讀書 21 2.33 
識字 119 13.19 
小學 364 40.35 

國中(初中) 174 19.29 
高中(高職) 136 15.08 

專科 59 6.54 
大學 9 1.00  
研究所 21 2.33 
拒答  119 13.19 

沒有先生 20 2.22 
總計 902 100.00 

 
58. 請問您先生所從事的行業是？ 

 
表 58 請問您先生所從事的行業是 

行業 人次 (人) 百分比(%) 
農作漁牧 34 3.77 
製造業 3 0.33 

水電燃氣業 234 25.94 
營造業 22 2.44 
商業 90 9.98 

運輸、倉儲及通信業 98 10.86 
金融及工商服務業 50 5.54 

教育、社會及個人服務業 73 8.09 
政府機關(含軍、公、教) 133 14.75 

國營、公營事業 65 7.21 
其他 15 1.66 
拒答  16 1.77 
無工作 36 3.9 
沒有先生 20 2.22 
總計 902 100.00 
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59. 請問您先生每月平均收入大約為？ 
 

表 59 請問您先生每月平均收入大約為 

每月收入 人次 (人) 百分比(%) 
1 萬 5 千元以下 16 1.77 

1 萬 5 千元至 2 萬 5 千元以下 44 4.88 
2 萬 5 千元至 3 萬 5 千元以下 168 18.63 

3 萬 5 千元至 5 萬元以下 288 31.93 
5 萬元至 7 萬元以下 171 18.96 
7 萬元至 10 萬元以下 53 5.88 
10 萬元至 12 萬元以下 15 1.66 
12 萬元至 15 萬元以下 7 0.78 
15 萬元至 18 萬元以下 3 0.33 

20 萬元以上 1 0.11 
沒有收入 3 0.33 
拒答  27 2.99 

沒有先生 20 2.22 
總計 902 100.00 

 
 

60. 請問您的父親是閩南人、客家人、外省人或原住民？ 
 

表 60 請問您的父親是閩南人、客家人、外省人或原住民 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
閩南人 618 68.51 
客家人 108 11.97 
外省人 135 14.97 

台灣原住民 16 1.77 
其他 20 2.22 
拒答  5 0.55 
總計 902 100.00 
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61. 請問您的母親是閩南人、客家人、外省人或原住民？ 
 

      表 61 請問您的母親是閩南人、客家人、外省人或原住民 

項目 人次 (人) 百分比(%) 
閩南人 695 77.05 
客家人 114 12.64 
外省人 49 5.43 

台灣原住民 18 2.00 
其他 21 2.33 
拒答  5 0.55 
總計 902 100.00 

                         
 

62. 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險(a)？ 
       

表 62 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險(a)？  

項目 人次 (人) 百分比(%) 
意外保險 659 73.06 
純人壽保險 63 6.98 
儲蓄保險 10 1.11 

全民健保以外的醫療保險 35 3.88 
都沒有 113 12.53 
拒答  22 2.44 
總計 902 100.00 

 
63. 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險(b)？   

 
表 63 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險(b)？   

項目 人次 (人) 百分比(%) 
純人壽保險 566 62.75 
儲蓄保險 40 4.43 

全民健保以外的醫療保險  52 5.76 
遺失值 244 27.05 
總計 902 100.00 
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64. 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險(c)？   

 
表 64 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險(c)？   

項目 人次 (人) 百分比(%) 
儲蓄保險 387 42.90 

全民健保以外的醫療保險  174 19.29  
遺失值 341 37.8 
總計 902 100.00 

 
65. 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險(d)？   

 
表 65 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險(d)？   

項目 人次 (人) 百分比(%) 
全民健保以外的醫療保險  372 41.24 

遺失值 530 58.76 
總計 902 100.00 
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您好，我是國立台灣大學經濟學系與公共衛生學院所聘請的訪員，我們正針對媽媽的就業行為與小孩

健康問題進行一項訪問調查。 

請問您家中有沒有 1-12 歲的小孩？ □1有   □2 沒有 

如果有的話，可否請小孩的媽媽接受我們訪問？謝謝。 

1. 請問您家中 1歲至 12 歲的小孩共有幾位？其中 

男孩____位 

女孩____位 

 

下面我們將針對您家中年齡最小的孩子進行訪問。 

2. 小孩今年幾歲？ 

 

3. 請問小孩性別？ 

 

4. 請問這個小孩剛出生時是在哪裡報戶口？ 

 

請寫下縣市區名：_________________________. 

 

5. 請問您懷這孩子時，除了一般的害喜外，是否有任何異常的

狀況？ 

6. 請問您在懷這個孩子的期間有沒有服用任何藥物？ 

 

7. 請問您在懷這個孩子的期間有沒有抽菸？ 

 

8. 請問您在懷這個孩子的期間做過幾次產檢？ 

 

   8.1 請問您懷這個孩子時，第一次產檢是在懷孕第幾個月?

 

   8.2 請問您在懷這個孩子的期間，做過第一次產檢後，是否

就都遵照醫師排定的時程做產前檢查呢？ 

______位 

______位 

______位 

 

 

______歲 

 

□1 男性     □2女性 

 

 

 

____________________ 

 

□1 有  □2 沒有 

 

□1 有  □2 沒有 

 

□1 有  □2 沒有 

 

___ ___ (回答 0次者，跳問 9。) 

 

___ 個月 

 

□ 1 完全遵照醫師指示 

□ 2 大致都遵照醫師指示 

□ 3 接近產期才遵照醫師指示 

□ 4 基本上並沒有遵照醫師指示 

     8.3 請問您懷這個孩子的期間，接受下列檢查的情形是⋯(訪員請注意：免費係指除掛號費外，

免付任何費用。都自費做指每次都自費，都免費指每次都免費，部分自費做指不是每次都只

付掛號費。) 

 

8.3.1 超音波 

8.3.2 羊膜腔穿刺 

都自費做    都免費做   部分自費    都沒做   忘記了 

    □ 1        □ 2       □ 3      □ 4      □ 5 

    □ 1        □ 2       □ 3      □ 4      □ 5 



 39

8.3.3 絨毛膜檢查 

8.3.4 Ｂ型肝炎檢查 

   8.3.5 德國麻疹檢查 

   8.3.6 唐氏症篩檢 

8.3.7 其它抽血檢查 

    □ 1        □ 2       □ 3      □ 4      □ 5 

    □ 1        □ 2       □ 3      □ 4      □ 5 

    □ 1        □ 2       □ 3      □ 4      □ 5 

    □ 1        □ 2       □ 3      □ 4      □ 5 

    □ 1        □ 2       □ 3      □ 4      □ 5 

9. 請問您這個孩子的生產方式為何？ 

 

 

10. 如果您採用剖腹生產，請問是誰建議？ 

 

 

 

 

11. 請問小孩出生時的體重大約是在哪個範圍？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. 請問小孩出生後，小孩有沒有因體重不足或健康因素住院進

行特別看護？ 

 

13. 請問這個小孩出生後，您有餵過母奶？ 

 

    13.1 生產後多久開始餵奶 (擠出來餵也算)？ 

13.2 餵了多久？ 

 

14. 請問過去一個月內，您有讓這個小孩吃任何維他命嗎？ 

 

□ 1 自然生產 

□ 2 剖腹生產 

 

□ 1 自己決定 

□ 2 家人建議 

□ 3 醫師建議 

□ 4 朋友建議 

 

 

□ 1  0-499 公克 

□ 2  500-999 公克 

□ 3  1000-1499 公克 

□ 4  1500-1999 公克 

□ 5  2000-2499 公克 

□ 6  2500-2999 公克 

□ 7  3000-3499 公克 

□ 8  3500-3999 公克 

□ 9  4000-4499 公克 

□ 10  5000 公克以上 

□ 11 實在不記得 

 

□1 有        □2 沒有 

 

 

□1 有(續問)  □2 沒有(跳問 14) 

第___ ___天 

___ 年___ ___個月 

 

 

□ 1 完全沒有 

□ 2 偶而服用 

□ 3 每天服用 
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15. 請問過去一個月內，您有帶這個小孩去吃速食(麥當勞、肯

德基等)？ 

 

 

16. 請問過去一個月內，這個小孩在吃完東西後有刷牙的習慣

嗎？ 

 

 

 

17. 請問這個小孩過去一個月使用醫療服務的情況是⋯ 

    17.1 生病看門診次數 

    17.2 生病住院天數 

    17.3 蛀牙看牙醫次數 

    17.4 視力有問題看眼科醫師 

 

18. 和同年齡小孩相比較，您覺得這個小孩的健康狀況如何？

 

 

 

 

 

19. 和同年齡小孩相比較，您覺得這個小孩目前的體重如何？

 

 

 

 

 

20.和同年齡小孩相比，您覺得這個小孩目前的學習狀況如何？

 

 

 

 

 

□ 1 沒有 

□ 2 偶而 

□ 3 常常 

 

□ 1 完全沒有 

□ 2 偶而有刷 

□ 3 大部分有刷 

□ 4 每次都有刷 

 

 

____ ____次(不記得，請填 98) 

____ ____次(不記得，請填 98) 

____ ____次(不記得，請填 98) 

____ ____次(不記得，請填 98) 

 

□1 好很多 

□2 好一點 

□3 差不多 

□4 差一點 

□5 差很多 

 

□1 胖很多 

□2 胖一點 

□3 差不多 

□4 瘦一點 

□ 5 瘦很多 

 

□1 好很多 

□2 好一點 

□3 差不多 

□4 差一點 

□5 差很多 
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21. 兒童健康檢查相關知識⋯ 

    21.1 請問全民健保總共提供幾次兒童健康檢查？     

    21.2 請問全民健保提供的兒童健康檢查，要付什麼費用？

         21.2.1 掛號費 

         21.2.2 部份負擔 

 

22. 請問您現在有懷孕嗎？ 

 

23. 請問您總共懷孕過幾次？(包括 3個月內的流產，但不包括

這次的懷孕。) 

   23.1 活產幾次？ 

   23.2 死產幾次？ 

   23.3 流產幾次？ 

   23.4 墮胎幾次？ 

 

24. 理想上，你想要有幾個兒子？幾個女兒？ 

 

25. 請問您家中是否有人有吸菸的習慣？ 

    25.1 請問他們會在室內吸菸嗎？ 

    25.2 請問他們會在小孩子的面前吸菸嗎？ 

 

26. 請問您住家的室內面積大約有幾坪？(不含公共設施) 

 

27. 請問您有沒有下列慢性病？ 

    27.1 高血壓 

    27.2 糖尿病 

    27.3 尿酸過高 

 

28. 和同年紀的女性相比較，您覺得自己的健康狀況如何？ 

 

 

 

 

 

29. 整體而言，您覺得自己生活快樂嗎？ 

 

 

___ ___次 

 

□ 1 要       □ 2不要 

□ 1 要       □ 2不要 

 

□ 1 有       □ 2 沒有 

 

 

 

___ ___次 

___ ___次 

___ ___次 

___ ___次 

 

兒子：__ __個；女兒：__ __個 

 

□ 1有(續問)  □ 2沒有(跳問26)

□ 1 會    □ 2不會 

□ 1 會    □ 2不會 

 

___ ___ ___坪 

 

 

□1 有   □2 沒有    

□1 有   □2 沒有   

□1 有   □2 沒有   

 

□ 1 非常健康 

□ 2 很健康 

□ 3 差不多 

□ 4 不健康 

□ 5 非常不健康 

 

□ 1 非常快樂 

□ 2 很快樂 

□ 3 還算快樂 
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30. 請問您今年幾歲？ 

 

31. 請問您的教育程度是： 

 

 

 

 

 

 

 

 

   請問您有沒有在工作? 

 

32. 請問您所從事的行業是： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
33. 請問您的職業是： 
 
 
 

□ 4 不快樂 

□ 5 非常不快樂 

 

___ ___歲 

 1 沒有讀書       
 2 識字     
 3 小學     
 4 國中(初中) 
 5 高中(高職) 
 6 專科     
 7 大學     
 8 研究所   
 9 其他___________ 

 
□1 有   □2 沒有 

 
1 農作漁牧  
2 礦業及土石採取 
3 製造業 
4 水電燃氣業 
5 營造業 
6 商業 
7 運輸、倉儲及通信業 
8 金融及工商服務業 
9 教育、社會及個人服務業 
10 政府機關(含軍、公、教) 
11 國營、公營事業  
12 其他 

 
 1 自己當老闆或開業 
 2 專門及技術性人員 
 3 行政及主管人員 
 4 監督及佐理人員 

□ 5 買賣工作人員   
 6 服務工作人員 
 7 農林漁牧工作人員 
 8 生產體力工人  
 9 其他______ 
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34. 請問您個人每個月平均收入大約為： 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35. 請問您先生今年幾歲？ 

 

36. 請問您先生的教育程度？ 

 

 

 

 

 

 

 

請問您先生有沒有在工作 

 

37. 請問您先生所從事的行業是？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  1 萬 5 千元以下             
2  1 萬 5 千元至 2 萬 5 千元以下

3  2 萬 5 千元至 3 萬 5 千元以下

4  3 萬 5 千元至 5 萬元以下 
5  5 萬元至 7 萬元以下         
6  7 萬元至 10 萬元以下 
7  10 萬元至 12 萬元以下       
8  12 萬元至 15 萬元以下 
9  15 萬元至 18 萬元以下       
10  18 萬元至 20 萬元以下 
11  20 萬元以上 

□12  沒有收入 
97  拒答 

___ ___歲 

 1 沒有讀書 
 2 識字     
 3 小學     
 4 國中(初中) 
 5 高中(高職) 
 6 專科     
 7 大學     
 8 研究所   
 9 其他___________ 

 
□1 有   □2 沒有 

 

 1 農作漁牧  
 2 礦業及土石採取 
 3 製造業 
 4 水電燃氣    
 5 營造業 
 6 商業 
 7 運輸、倉儲及通信業 
 8 金融及工商服務業 
 9 教育、社會及個人服務業 
10 政府機關(含軍、公.、教) 
11 國營、公營事業  
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38. 請問您先生每月平均收入大約為？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39. 請問您的父親是閩南人、客家人、外省人或原住民？ 

    

    

 

 

 

40. 請問您的母親是閩南人、客家人、外省人或原住民？ 

 

 

 

 

 

41. 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險？ 

   40.1 意外保險 

   40.2 純人壽保險 

   40.3 儲蓄保險 

   40.4 全民健保以外的醫療保險 

12 其他 

 

1  1 萬 5 千元以下             
2  1 萬 5 千元至 2 萬 5 千元以下

3  2 萬 5 千元至 3 萬 5 千元以下

4  3 萬 5 千元至 5 萬元以下 
5  5 萬元至 7 萬元以下         
6  7 萬元至 10 萬元以下 
7  10 萬元至 12 萬元以下       
8  12 萬元至 15 萬元以下 
9  15 萬元至 18 萬元以下       
10  18 萬元至 20 萬元以下 
11  20 萬元以上 

□12  沒有收入 
97  拒答 

 

□ 1 閩南人 

□ 2 客家人 

□ 3 外省人 

□ 4 原住民 

□ 5 其他 

 

□ 1 閩南人 

□ 2 客家人 

□ 3 外省人 

□ 4 原住民 

□ 5 其他 

 

 

□1 有   □2 沒有   □3 拒答 

□1 有   □2 沒有   □3 拒答 

□1 有   □2 沒有   □3 拒答 

□1 有   □2 沒有   □3 拒答 

謝謝您接受我們的訪問。 

 
 
 
 



 45

 

 

 

 

 

附錄二：欄位說明表 



預防保健與幼兒健康問卷調查 

過錄編碼簿 
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題號 變項名稱 欄位 變項說明 選項數值說明 備註 

1 VQ01 1 請問您家中 1 歲至 12 歲的小孩共有幾位?  9 拒答 

1 VQ01A 2 請問 1 歲至 12 歲的男孩有幾位?   

1 VQ01B 3 請問 1 歲至 12 歲的女孩有幾位?   

   下面我們將針對您家中年齡最小的孩子進行訪問。   

2 VQ02 4-5 請問您的小孩今年幾歲?   

3 VQ03 6 請問您的小孩性別? 
1     男性 

2     女性 
 

4 VQ04 7-8 請問您這個小孩剛出生時是在哪裡報戶口？ 

01   臺北縣 

02   宜蘭縣 

03   桃園縣 

04   新竹縣 

05   苗栗縣 

06   臺中縣 

07   彰化縣 

08   南投縣 

09   雲林縣 

10   嘉義縣 

11   臺南縣 

12   高雄縣 

13   屏東縣 

14   臺東縣 

15   花蓮縣 

16   澎湖縣 

17   基隆市 

18   新竹市 

19   台中市 

20   嘉義市 

21   台南市 

63   台北市 

64   高雄市 

99   拒答   

 

5 VQ05 9 
請問您懷這孩子時，除了一般的害喜外，有沒有任

何異常的狀況? 

1    有 

2    沒有 
 

6 VQ06 10 請問您在懷這個孩子的期間有沒有服用任何藥物？
1    有 

2    沒有 
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7 VQ07 11 請問您在懷這個孩子的期間有沒有抽菸？ 
1    有 

2    沒有 
 

8 VQ08 12-13 請問您在懷這個孩子的期間做過幾次產檢？  98 忘記了 

8.1 VQ08A 14-15 請問您懷這個孩子時，第一次產檢是在懷孕第幾個

月? 

 
98 忘記了 

8.2 VQ08B 16 
問您在懷這個孩子的期間，做過第一次產檢後，有

沒有都遵照醫師排定的時程做產前檢查呢? 

1  完全遵照醫師指

示 

2  大致都遵照醫師

指示 

3  接近產期才遵照

醫師指示 

4  基本上並沒有遵

照醫師指示 

 

8.3   
請問您懷這個孩子的期間，接受下列檢查的情形

是… 

 
 

8.3.1 VQ08C_1 17 超音波 

1  都自費做 

2  都免費做 

3  部分自費 

4  都沒做 

5  忘記了 

 

8.3.2 VQ08C_2 18 羊膜腔穿刺 

1  都自費做 

2  都免費做 

3  部分自費 

4  都沒做 

5  忘記了 

 

8.3.3 VQ08C_3 19 絨毛膜檢查 

1  都自費做 

2  都免費做 

3  部分自費 

4  都沒做 

5  忘記了 

 

8.3.4 VQ08C_4 20 Ｂ型肝炎檢查 

1  都自費做 

2  都免費做 

3  部分自費 

4  都沒做 

5  忘記了 
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8.3.5 VQ08C_5 21 德國麻疹檢查 

1  都自費做 

2  都免費做 

3  部分自費 

4  都沒做 

5  忘記了 

 

8.3.6 VQ08C_6 22 唐氏症篩檢 

1  都自費做 

2  都免費做 

3  部分自費 

4  都沒做 

5  忘記了 

 

8.3.7 VQ08C_7 23 其它抽血檢查 

1  都自費做 

2  都免費做 

3  部分自費 

4  都沒做 

5  忘記了 

 

9 VQ09 24 請問您這個孩子的生產方式是？ 
1  自然生產 

2  剖腹生產 
 

10 VQ10 25 如果您採用剖腹生產，請問是誰建議的？ 

1  自己決定 

2  家人建議 

3  醫師建議 

4  朋友建議 

 

11 VQ11 26-27 請問您小孩出生時的體重是? 

1  0-499公克 

2  500-999公克 

3  1000-1499公克 

4  1500-1999公克 

5  2000-2499公克 

6  2500-2999公克 

7  3000-3499公克 

8  3500-3999公克 

9  4000-4499公克 

10  5000公克以上 

11  實在不記得 

 

12 VQ12 28 
請問您小孩出生後，小孩有沒有因體重不足或健康

因素住院進行特別看護? 

1  有 

2  沒有 
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13 VQ13 29 
請問您這個小孩出生後，您有沒有餵過母奶？ 1  有 

2  沒有(跳問14) 
 

13.1 VQ13A 30-31 請問您生產後幾天開始餵母奶(擠出來餵也算)？   

13.2 VQ13B 32-33 請問您餵母奶餵了多久？(幾年幾個月) 
 77 表示未

滿1個月 

14 VQ14 34 
請問過去一個月內，您有讓這個小孩吃任何維他命

嗎？ 

1  完全沒有 

2  偶而服用 

3  每天服用 

 

15 VQ15 35 
請問過去一個月內，您有帶這個小孩去吃速食(麥當

勞、肯德基等)? 

1  沒有 

2  偶而 

3  常常 

 

16 VQ16 36 
請問過去一個月內，您的小孩在吃完東西後有刷牙

的習慣嗎？ 

1  完全沒有 

2  偶而有刷 

3  大部分有刷 

4  每次都有刷 

 

17   
接下來想請問您的小孩過去一個月使用醫療服務的

情況是… 

 
 

17.1 VQ17_1 37-38 生病看門診次數  98 不記得 

17.2 VQ17_2 39-40 生病住院天數  98 不記得 

17.3 VQ17_3 41-42 蛀牙看牙醫次數  98 不記得 

17.4 VQ17_4 43-44 視力有問題看眼科醫師  98 不記得 

18 VQ18 45 
和同年齡小孩相比較，請問您覺得這個小孩的健康

狀況是？ 

1  好很多 

2  好一點 

3  差不多 

4  差一點 

5  差很多 

 

19 VQ19 46 
和同年齡小孩相比較，請問您覺得這個小孩目前的

體重是？ 

1  胖很多 

2  胖一點 

3  差不多 

4  瘦一點 

5  瘦很多 

 

20 VQ20 47 

和同年齡小孩相比較，請問您覺得這個小孩目前的

學習狀況是？ 

1  好很多 

2  好一點 

3  差不多 

4  差一點 

5  差很多 

 



預防保健與幼兒健康問卷調查 

過錄編碼簿 

50 

題號 變項名稱 欄位 變項說明 選項數值說明 備註 

21   接下來想請教您兒童健康檢查相關知識…   

21.1 VQ21A 48-49 請問全民健保總共提供幾次兒童健康檢查?  98不知道 

21.2.

1 
VQ21B_1 50 

請問您全民健保提供的兒童健康檢查，要不要付掛

號費？ 

1  要 

2  不要 

8  不知道 

 

21.2.

2 
VQ21B_2 51 

請問您全民健保提供的兒童健康檢查，要不要付部

份負擔？ 

1  要 

2  不要 

8  不知道 

 

22 VQ22 52 請問您現在有懷孕嗎？ 
1  有 

2  沒有 
 

23 
  請問您總共懷孕過幾次？(包括 3 個月內的流產，但

不包括這次的懷孕) 

 
 

23.1 VQ23_1 53 請問您活產幾次?   

23.2 VQ23_2 54 請問您死產幾次？   

23.3 VQ23_3 55 請問您流產幾次？   

23.4 VQ23_4 56 請問您墮胎幾次？   

VQ24A 57 理想上，請問您想要有幾個兒子？   
24 

VQ24B 58 理想上，請問您想要有幾個女兒？   

25 VQ25 59 請問您家中有沒有人有抽菸的習慣？ 
1  有(續問) 

2  沒有(跳問26) 
 

25.1 VQ25A 60 請問您他們會在室內抽菸嗎？ 
1  有 

2  沒有 
 

25.2 VQ25B 61 請問您他們會在小孩子的面前抽菸嗎？ 
1  有 

2  沒有 
 

26 VQ26 62-64 請問您住家的室內面積約有幾坪？(不含公共設施) 
 998不知道 

999拒答 

27.1 VQ27_1 65 請問您有沒有下列慢性病？ 

1 高血壓 

2 糖尿病 

3 尿酸過高 

4 都沒有 
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27.2 VQ27_2 66 請問您有沒有下列慢性病？ 

1 高血壓 

2 糖尿病 

3 尿酸過高 

4 都沒有 

 

27.3 VQ27_3 67 請問您有沒有下列慢性病？ 

1 高血壓 

2 糖尿病 

3 尿酸過高 

4 都沒有 

 

28 VQ28 68 
和同年紀的女性相比較，請問您覺得自己的健康

是？ 

1  非常健康 

2  很健康 

3  差不多 

4  不健康 

5  非常不健康 

 

29 VQ29 69 整體而言，請問您覺得自己生活快樂嗎？ 

1  非常快樂 

2  很快樂 

3  還算快樂 

4  不快樂 

5  非常不快樂 

 

30 VB01 70-71 請問您今年幾歲？   

31 VB02 72 請問您的教育程度是? 

1  沒有讀書 

2  識字 

3  小學 

4  國中(初中) 

5  高中(高職) 

6  專科 

7  大學 

8  研究所 

9  拒答 

 

 VB03 73 請問您有沒有在工作？ 
1  有 

2  沒有 
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32 VB03A 74-75 請問您所從事的行業是? 

1 農作漁牧 

2 礦業及土石採

取 

3 製造業 

4 水電燃氣業 

5 營造業 

6 商業 

7 運輸、倉儲及通

信業 

8 金融及工商服

務業 

9 教育、社會及個

人服務業 

10 政府機關(含

軍、公、教) 

11 國營、公營事

業 

12 其他(請記錄) 

99    拒答 

 

33 VB03B 76-77 請問您的職業是? 

1 自己當老闆或

開業 

2  專門及技術性

人員 

3  行政及主管人

員 

4  監督及佐理人

員 

5  買賣工作人員 

6  服務工作人員 

7  農林漁牧工作

人員 

8  技術工/機械設

備操作工/組裝 

工/體力工 

9  其他(請紀錄) 

99  拒答 
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34 VB04 78-79 請問您個人每個月平均收入大約為? 

1   1萬5千元以

下 

2   1萬5千元至2

萬5千元以下 

3   2萬5千元至3

萬5千元以下 

4   3萬5千元至5

萬元以下 

5   5萬元至7萬

元以下 

6   7萬元至10萬

元以下 

7   10萬元至12

萬元以下 

8    12萬元至15

萬元以下 

9   15萬元至18

萬元以下 

10   18萬元至20

萬元以下 

11   20萬元以上 

12   沒有收入 

99    拒答 

 

35 VB05 80-81 請問您先生今年幾歲？ 

00 沒有先生(含離

婚，分居，喪

偶) 

 

36 VB06 82 請問您先生的教育程度 

1  沒有讀書 

2  識字 

3  小學 

4  國中(初中) 

5  高中(高職) 

6  專科 

7  大學 

8  研究所 

9  拒答 
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 VB07A 83 請問您先生有沒有在工作？ 
1  有 

2  沒有 
 

37 VB07B 84-85 請問您先生所從事的行業是? 

1 農作漁牧 

2 礦業及土石採

取 

3 製造業 

4 水電燃氣業 

5 營造業 

6 商業 

7 運輸、倉儲及通

信業 

8 金融及工商服

務業 

9 教育、社會及個

人服務業 

10 政府機關(含

軍、公、教) 

11 國營、公營事

業 

12 其他(請記錄) 

99    拒答 

 

38 VB08 86-87 請問您先生每月平均收入大約為？ 

   1萬5千元以下 

2   1萬5千元至2

萬5千元以下 

3   2萬5千元至3

萬5千元以下 

4   3萬5千元至5

萬元以下 

5   5萬元至7萬

元以下 

6   7萬元至10萬

元以下 

7   10萬元至12

萬元以下 

8    12萬元至15

萬元以下 
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9   15萬元至18

萬元以下 

10   18萬元至20

萬元以下 

11   20萬元以上 

12   沒有收入 

99    拒答 

39 VB09 88 請問您的父親是? 

1    閩南人 

2    客家人 

3    外省人 

4    台灣原住民 

5    其他 

9    拒答 

 

40 VB10 89 請問您的母親是? 

1    閩南人 

2    客家人 

3    外省人 

4    台灣原住民 

5    其他 

9    拒答 

 

41.1 VB11_1 90 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險？ 

1  意外保險 

2  純人壽保險 

3  儲蓄保險 

4  全民健保以外

的醫療保險 

5  都沒有 

9  拒答 

 

41.2 VB11_2 91 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險？ 

1  意外保險 

2  純人壽保險 

3  儲蓄保險 

4  全民健保以外

的醫療保險 

5  都沒有 

9  拒答 
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41.3 VB11_3 92 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險？ 

1  意外保險 

2  純人壽保險 

3  儲蓄保險 

4  全民健保以外

的醫療保險 

5  都沒有 

9  拒答 

 

41.4 VB11_4 93 請問您或您的配偶有沒有買下列的保險？ 

1  意外保險 

2  純人壽保險 

3  儲蓄保險 

4  全民健保以外

的醫療保險 

5  都沒有 

9  拒答 

 

 VB12 94-95 請問您居住的縣市是? 

01   臺北縣 

02   宜蘭縣 

03   桃園縣 

04   新竹縣 

05   苗栗縣 

06   臺中縣 

07   彰化縣 

08   南投縣 

09   雲林縣 

10   嘉義縣 

11   臺南縣 

12   高雄縣 

13   屏東縣 

14   臺東縣 

15   花蓮縣 

16   澎湖縣 

17   基隆市 

18   新竹市 

19   台中市 

20   嘉義市 

21   台南市 

63   台北市 

64   高雄市 

99   拒答   
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