
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

棒球運動教練生涯發展調查 

 

您好： 

這是一份由「行政院科技部」補助關於「榮耀與束縛：原住民族棒

球運動教練的生涯發展」的調查問卷，主要希望透過本問卷了解您本身

的棒球運動教練現況情形，以作為相關教學啟發及政策改善的參考。調

查對象為棒球運動教練，問卷內容共分為「一、基本資料」15 題、「二、

您個人目前擔任專任棒球運動教練現況」14 題、「三、您個人對於原住

民棒球專任教練制度的看法」10 題、「四、您認為原住民棒球運動教練

有面臨那些困擾或阻礙」8 題、「五、您認為帶隊環境對原住民棒球運

動教練的支持程度」7 題、「六、您認為原住民棒球運動教練的增能需

求看法」15 題，共六大部分計 69 題，約需「25 分鐘」進行填答，感謝

您撥冗填答。 

本問卷採不記名及無法辨識個人的方式作答，紙本資料輸入電腦後

保存至 2025 年 12 月即銷毀，電子資料保存至 2025 年 12 月即刪除。研

究團隊將盡力維護您的隱私及善盡保密責任，盡量減少可能的風險。填

寫完畢後，請將問卷放入信封或交給施測人員繳回。參與研究問卷填答

後提供小型文具禮品，大約價值新臺幣 300 元以內。 

研究成果未來發表採整體分析，您不會被辨識出，將發表於學位論

文、期刊、教學、教材出版等之資料運用規劃，亦無衍生的商業利益。 

請您自由決定是否填寫，亦可中途不填寫，無需感到壓力，惟一旦繳

交，本問卷無記名且無編碼，研究團隊將無法辨識本問卷，恕無法刪除

您填寫的內容。 

若您想詢問本問卷內容，或有興趣得知研究結果，此研究將於 2022

年 10 月底完成，歡迎您依照下述聯絡方式索取研究結果摘要（計畫主持

/聯絡人:洪煌佳，電話:089-517350，email: leisure@nttu.edu.tw。 

敬祝 

身體健康 

萬事如意 

國立臺東大學體育學系 

洪煌佳 博士 敬上 

leisure@nttu.edu.tw 

研究助理：葉明嘉 

a741020@gm.ntpehs.ttct.edu.tw 

辦公室：089-517350 

傳真：089-517351 

2021 年 8 月 

～若您同意參與本研究，請留存本頁並至下一頁開始作答～ 

mailto:leisure@nttu.edu.tw
mailto:a741020@gm.ntpehs.ttct.edu.twail.com
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棒球運動教練生涯發展調查 

  一、基本資料 (請在適當的□中打勾或空格中填入資料！) 

1.  標籤名稱 編碼 說明 

2.  NO 1-301 序號：資料筆數 

3.  gender 1, 0 性別：1□男；0□女 

4.  marry 1, 0 婚姻：1□已婚；0□未婚與其他 

5.  age  年齡：          歲 

6.  edu 1-5 教育程度：1□高中(職)；2□專科；3□大學； 

4□碩士；5□博士 

7.  race 1, 0 族群：1□原住民族；0□非原住民族 

8.  indigenous 1-17 原住民族： 

1□阿美族；2□布農族；3□卑南族；4□排灣族； 

5□泰雅族；6□賽夏族；7□鄒族；8□邵族； 

9□魯凱族；10□雅美族；11□噶瑪蘭族；12□太魯閣族； 

13□撒奇萊雅族；14□賽德克族；15□拉阿魯哇族； 

16□卡那卡那富族；17□其他(非原住民) 

9.  playeryr  擔任選手年資：          年 

10.  coachyr  擔任教練年資：          年 

11.  certify 1-3 棒球教練證照：1□C 級；2□B 級；3□A 級/國家級 

12.  pro 1-4 專任教練證照： 

1□無；2□初級；3□中級；4□高級 

13.  level 1-3 現在服務學校： 

1□國小；2□國中；3□高中 

14.  employ 1-3 教練聘任方式： 

1□110 年推動原住民族棒球輔導計畫 

2□編製內 

3□其他 

15.  location 1-4 服務學校所屬地區： 

1□北部(基隆、臺北、新北、桃園、新竹) 

2□中部(苗栗、台中、南投、彰化) 

3□南部(雲林、嘉義、台南、高雄、屏東) 

4□東部(宜蘭、花蓮、台東) 

16.  classfy 1, 0 服務學校類別： 

1□原住民重點學校 

0□非原住民重點學校 

17.  tperform 1-4 帶隊最佳績效： 

1□尚未有帶隊成績； 

2□縣市前三名； 

3□全國聯賽或選拔賽前三名； 

4□國際賽前三名 

18.  pperform 1-4 個人最優運動成績： 

1□尚未有成績；□縣市前三名； 

2□全國聯賽或選拔賽前三名； 

3□國際賽前三名 
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19.  ipercent 1-100 目前指導學生球員中， 

原住民學生所占比率約為(請填寫阿拉伯數值)：         % 

 

請照自己的狀況，勾選出最適當的答案： 

 

非 

常 

符 

合 

符

合 

還

算

符

合 

不

符

合 

非

常

不

符 

 

二、您個人目前擔任專任棒球運動教練現況 

「a1-a14」(非常符合 5, 4, 3, 2, 1 非常不符合) 

1.我擔任棒球運動教練因為有保障 □ □ □ □ □ 

2.我擔任棒球運動教練因為有興趣 □ □ □ □ □ 

3.我擔任棒球運動教練因為有專長 □ □ □ □ □ 

4.我擔任棒球運動教練因為有成就感  □ □ □ □ □ 

5.我擔任棒球運動教練是目前最好的選擇 □ □ □ □ □ 

6.我滿意目前棒球運動教練薪資待遇 □ □ □ □ □ 

7.我滿意目前任職學校工作環境 □ □ □ □ □ 

8.我滿意目前任職學校的行政支持 □ □ □ □ □ 

9.我滿意目前棒球運動教練的工作內容 □ □ □ □ □ 

10.我滿意目前訓練球員的比賽成績 □ □ □ □ □ 

11.我滿意目前訓練球員的人數 □ □ □ □ □ 

12.我滿意目前所帶領的球隊 □ □ □ □ □ 

13.我對我未來的教練生涯有信心 □ □ □ □ □ 

14.我對我未來的教練工作續聘有信心 □ □ □ □ □ 

 

三、您個人對於原住民棒球專任教練制度的看法 

「b1-b10」(非常符合 5, 4, 3, 2, 1 非常不符合) 

1.原住民棒球運動教練對選手有幫助 □ □ □ □ □ 

2.原住民棒球運動教練對原住民選手有幫助 □ □ □ □ □ 

3.原住民棒球運動教練制度很完善 □ □ □ □ □ 

4.原住民棒球運動教練考核機制很合理 □ □ □ □ □ 

5.原住民棒球運動教練薪資很合理 □ □ □ □ □ 

6.原住民棒球運動教練工作時間很合理 □ □ □ □ □ 

7.原住民棒球運動教練請假規定很合理 □ □ □ □ □ 

8.原住民棒球運動教練增能研習符合需要 □ □ □ □ □ 

9.原住民棒球運動教練證照制度很合理 □ □ □ □ □ 

10.原住民棒球運動教練遴聘制度對原住民有保障 □ □ □ □ □ 

 

 

四、您擔任棒球運動教練有面臨那些困擾或阻礙 

「c1-c8」(非常符合 5, 4, 3, 2, 1 非常不符合) 

1.棒球運動教練有經費不足困難 □ □ □ □ □ 

2.棒球運動教練有招募選手困難 □ □ □ □ □ 

3.棒球運動教練有場地設備不足 □ □ □ □ □ 

4.棒球運動教練有教練人數不足 □ □ □ □ □ 

5.棒球運動教練有家長干預球隊困擾 □ □ □ □ □ 

6.棒球運動教練有帶隊參加比賽困難 □ □ □ □ □ 
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請照自己的狀況，勾選出最適當的答案： 

 

非 

常 

符 

合 

符

合 

還

算

符

合 

不

符

合 

非

常

不

符 

7.棒球運動教練工作權益欠缺保障 □ □ □ □ □ 

8.棒球運動教練進修研習機會不足 □ □ □ □ □ 

 

 

五、您認為帶隊環境對原住民棒球運動教練的支持程度 

「d1-d7」(非常符合 5, 4, 3, 2, 1 非常不符合) 

1.校長對原住民棒球運動教練很支持 □ □ □ □ □ 

2.行政人員對原住民棒球運動教練很支持 □ □ □ □ □ 

3.導師對原住民棒球運動教練很支持 □ □ □ □ □ 

4.其他教練對原住民棒球運動教練很支持 □ □ □ □ □ 

5.球員對原住民棒球運動教練很支持 □ □ □ □ □ 

6.自己家人對原住民棒球運動教練很支持 □ □ □ □ □ 

7.球員家長對原住民棒球運動教練很支持 □ □ □ □ □ 

 

六、您認為原住民棒球運動教練的增能需求看法 

「e1-e15」(非常符合 5, 4, 3, 2, 1 非常不符合) 

1. 需要提升棒球專項訓練能力 □ □ □ □ □ 

2. 需要提升文書處理能力 □ □ □ □ □ 

3. 需要提升團隊經營能力 □ □ □ □ □ 

4. 需要提升體能訓練能力 □ □ □ □ □ 

5. 需要提升學校行政能力 □ □ □ □ □ 

6. 需要提升場館管理能力 □ □ □ □ □ 

7. 需要提升溝通協調能力 □ □ □ □ □ 

8. 需要提升運動傷害處理能力 □ □ □ □ □ 

9. 需要提升棒球規則能力 □ □ □ □ □ 

10.需要提升募集經費能力 □ □ □ □ □ 

11.需要提升考取專業證照能力 □ □ □ □ □ 

12.需要提升運動科學能力 □ □ □ □ □ 

13.需要提升理財規劃能力 □ □ □ □ □ 

14.需要提升證照進修機會 □ □ □ □ □ 

15.需要建置原住民棒球教練人才資料庫 □ □ □ □ □ 

 

※敬請再次檢查是否有遺漏的題項，感謝您的協助！ 


