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永續社區發展指標系統之研究 
  
親愛的女士和先生：您好！ 
 

這是一份學術性的問卷，本研究目的企圖透過臺北市社區居民生活現況的了解，尋找出社區永

續發展的指標，以提供臺北市政府未來遠程市政建設發展方向之參考。本研究亟需您的協助與指

導，問卷資料統計結果僅供研究，絕無其他用途。請撥冗惠賜卓見。謝謝！ 敬祝研安！ 
 
中國文化大學景觀研究所   
指導教授：蔡德一 博士 

研究生：彭榮齊、康喬芝、李建達、郭明璋  敬上 
  
本問卷包含四部分：基本資料、日常生活活動時數與場所範圍、社區居民熟識狀況、與社區治安等

﹝含本頁，共四頁﹞。 
  
問卷內容如下頁： 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
壹、基本資料： 

1. 性別： □男  □女 

2. 婚姻： □未婚  □已婚  □分/獨居 

3. 年齡： □<20  □21~30  □31~4 0  □41~50  □51~60  □61~70  □>71 

4. 教育程度： □小學  □中學  □高中/職  □大專院校  □研究所以上 

5. 平均年收入：□0~370,000 元  □370,001~990,000 元  □990,001~1,980,000 元  
           □1,980,001~ 3,720,000 元  □3,720,001 元以上 

6. 目前住家擁有方式：□自有，家中同住有________人  □租屋，家中同住有________人 

7. 居住於目前住家時間： □1 年  □1~2 年  □2~5 年  □5~10 年  □10 年以上 

8. 家中十六歲以下的孩童數：□0 人  □1 人  □2 人  □3 人  □4 人以上  

9. 家中是否與年長者﹝已有孫子者﹞同住：□0 人  □1 人  □2 人  □3 人以上 

10. 家中小孩目前就讀學校﹝如 2 人以上可複選﹞：  
□無  □幼稚園  □小學  □中學  □高中/職   □大學  □研究所以上   

11. 住家的總樓地板面積大小：________坪 

12. 住家的建築形式：□公寓   □大廈(5 樓以上)   □獨棟透天厝   □雙併透天厝    
                □連棟透天   □別墅   □傳統民居（例如：三合院）   

13. 住家的建築總樓層數共 ______樓高，而您目前居住於 ______樓 

14. 住家有無圍牆：□有  □無 
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15. 工作現況： □自行開業  □長期受雇  □兼職﹝勾選左列任何一項者，請繼續回答第“16”題﹞ 
□無工作／待業  □家管  □退休﹝勾選左列任何一項者，請跳至第“17”題﹞ 

16. 工作種類： 
□農林漁牧業 □住宿及餐飲業 □資訊服務業 
□礦業及土石採取業 □專門設計服務業﹝土木、建築、都計、景觀、室內等﹞ □教育服務業 
□製造業 □文化、運動及休閒服務業﹝出版、藝文、娛樂等﹞ □金融及保險業 
□批發業 □醫療保健服務業﹝醫院、診所等﹞ □不動產及租賃業 
□運輸、倉儲及通信業 □社會福利服務業﹝基金會、福利服務機構等﹞ □公共行政業 
□零售業 □其他服務業﹝宗教、汽車與器物維修、理髮、照相等﹞ □其他___________ 

17. 居住位置：﹝本研究需了解受訪者住家周遭之空間與環境，因此必須詢問受訪者大略居住位置以利判斷空間特

性，問卷資料僅供研究，絕無其他用途。﹞ 

懇請提供大略地址 ＿__＿＿里 __________路/街 _____段 __ __ X 巷__ __ X 弄__ __ X 號 

□離目前受訪位置步行十分鐘路程內     □離目前受訪位置步行三十分鐘路程內    
□離目前受訪位置步行四十分鐘路程內   □離目前受訪位置步行四十分鐘路程以上 

18. 住家中是否有使用冷氣：□否   □是 

19. 夏季時，家中每月的平均電費約為： _________元    

20. 冬季時，家中每月的平均電費約為： _________元 

21. 您上網的主要目的為﹝可複選﹞：□無使用經驗   □工作賺錢   □蒐詢資料   □線上聊天   
□股票買賣   □休閒   □其他__________ 

 
貳、日常生活活動場所與範圍： 

1. 由住家前往工作時，最常使用的交通工具為﹝可複選﹞： 
  □不需通勤   □開車，約_______分鐘﹝在不塞車時間的情況下﹞   □騎機車，約_______分鐘    
  □騎自行車，約 _______分鐘   □步行，約_______ 分鐘   □坐捷運或公車，約_______分鐘  
  ﹝不含等車時間﹞ 

2. 當您步行於社區中或進行活動時，您會依下列那些因素選擇路線或活動空間（可複選）： 

□最短距離的路線 □光線充足的場所 □視線開闊的場所 □乾淨整齊的場所 
□有人活動的場所 □車流量大的街道 □有店家營業的街道 □熟悉的場所 

3. 您住家擁有交通工具的數量：□無   □機車_____輛   □汽車_____輛   □自行車_____輛 

4. 您常用的交通工具多久加一次油： □無交通工具或自行車﹝請跳至第“7”題﹞   
□汽車，約________天  □機車，約________天   

5. 您常用的交通工具每次加油的平均油錢約為：□汽車，約_______元   □機車，約_______元    

6. 駕車回家時，尋找汽車停車位時間：□需花時間找車位，平均約______分鐘   □無需找車位    

7. 您住家是否擁有固定汽車停車位：□無車位  □1 個車位  □2 個車位  □3﹝含﹞個車位以上   
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8. 由住家前往購買日常生活用品﹝例如：蔬果、魚肉、熟食、雜貨等﹞時，最常使用的交通工具

﹝可複選﹞：□開車，約_______分鐘﹝在不塞車時間的情況下﹞   □騎機車，約_______分鐘   
□騎自行車，約_______分鐘   □步行，約_______分鐘   □坐捷運或公車，約_______分鐘﹝不

含等車時間﹞   □其他 ____________________ 

9. 常做的日常休閒活動為﹝勾選後，請簡要舉例，同時可複選﹞：□動態運動________________
﹝例如：登山踏青、游泳、戶外瑜珈、打球、慢跑、散步、打拳、跳土風舞等﹞，其活動場所

在___________________﹝例如：學校操場、健身房、公園等﹞    

10. 最常做的日常休閒活動場所，離家需時多久?﹝在不塞車時間的情況下﹞： 
□開車，約_________ 分鐘   □騎機車，約_________分鐘   □騎自行車，約_________分鐘   
□步行，約_________分鐘   □坐捷運或公車，約_________分鐘﹝不含等車時間﹞   

11. 家中最常負責接送小孩者為： □不需要接送﹝請直接跳至第“13”題﹞    
□先生   □太太   □長輩   □親戚   □鄰居  □傭人  □其他 ________    

12. 最常接送孩童上下學的交通工具為﹝在不塞車時間的情況下﹞： 
□開車，約_______分鐘 □騎機車，約_______分鐘  □騎自行車，約________分鐘   
□步行，約_______分鐘  □坐捷運或公車，約_______分鐘 

13. 前往住家附近自己指定的銀行時，最常使用的交通工具為﹝可複選﹞：□自己指定的銀行不在

住家附近   □開車，約_______分鐘   □騎機車，約_______分鐘   □騎自行車，約_________
分鐘   □步行，約_______分鐘   □坐捷運或公車，約_______分鐘    

14. 前往住家附近郵局時，最常使用的交通工具為﹝可複選﹞：□郵局不在住家附近 
□開車，約_______分鐘   □騎機車，約_______分鐘   □騎自行車，約________分鐘   □
步行，約_______分鐘   □坐捷運或公車，約_______分鐘   

15. 前往住家附近圖書館時，最常使用的交通工具﹝可複選﹞： □圖書館不在住家附近    
□開車，約_______分鐘   □騎機車，約_______分鐘   □騎自行車，約________分鐘    
□步行，約_______分鐘   □坐捷運或公車，約_______分鐘    

16. 當生病時，前往住家附近診所或醫院時，最常使用的交通工具為﹝可複選﹞： 
□開車，約_______分鐘   □騎機車，約_______分鐘   □騎自行車，約________分鐘    
□步行，約_______分鐘   □坐捷運或公車，約_______分鐘   □住家附近無診所 

17. 前往參加社區活動時，最常使用的交通工具為﹝可複選﹞：□不曾參與過任何社區活動    
□開車，約_______分鐘   □騎機車，約_______分鐘   □騎自行車，約________分鐘    
□步行，約_______分鐘   □坐捷運或公車，約_______分鐘   □社區不曾舉辦過任何活動 

18. 日常社區生活中，與鄰居最常不期而遇的地點為？（可複選） 
□銀行/郵局  □餐廳  □傳統市場  □店家（超市）  □學校  □公園  □里活動中心  
□宗教場所  □路口(邊)  □車站  □住家的公共空間  □其他 _________ 

19. 在社區中，與鄰居最常聚會的地點為？（可複選）□無   □餐廳   □學校   □公園    
□里活動中心   □宗教場所   □住家的公共空間   □其他_____________ 

20. 請列舉這個鄰里的活動場所？ _____________________________ 
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感謝您的撥空填寫！

21. 我長期參與的社區服務活動有？□不曾參與任何活動   □行政事務（例如：管委會、社區發

展協會等）  □綠美化（環保）  □教育課程  □宗教慶典（祭祀）  □節慶活動  □巡守隊   
□醫療健診   □關懷據點   □其他 ____________    

 
參、社區治安： 

1. 您最晚至幾點便不再出門： 
□16:00-20:00  □20:00-22:00  □22:00-00:00  □00:00-02:00  □其他時間_____________ 

2. 您認為社區內之公共空間與街道的照明是否足夠： 
□相當足夠   □足夠   □普通   □不足   □非常不足  

3. 社區出入口有無警衛或保全人員：□有  □無 

4. 住家有無私設電子保全系統（保全連線、監視器及警報系統等）：□有  □無  □不清楚   

5. 住家是否有裝設鐵窗：□有  □無 

6. 住家近兩年內遭竊次數：□無（請直接跳至第“8”題）  □1 次  □2 次  □3 次以上 

7. 家中曾遭竊的時段（可複選）： 
□白天 06:00-17:00   □晚上 17:00-23:00   □深夜／凌晨 23:00-06:00    

8 您家中的交通工具，近兩年內於住家周遭及社區範圍內的遭竊次數：    
汽車：□無   □1 次   □2 次    □3 次以上   失竊地點多位於 _______  
機車：□無   □1 次   □2 次   □3 次以上   失竊地點多位於 _______ 
腳踏車：□無   □1 次   □2 次   □3 次以上   失竊地點多位於 _______ 
□不清楚 

9. 近兩年是否經歷或聽聞住家附近或社區內有下列暴力事件產生:(可複選)： 
□無經歷或聽說   □偷竊   □殺人   □搶劫   □強盜   □擄人勒贖   □性侵害    

 

肆、社區居民相處狀況： 
非

常

認

同 

認

同 
無

意

見

不

認

同

無

法

認

同

1. 如果我想聊天，在這個街坊中我可以馬上找到講話的對象      
2. 與鄰里中的朋友們碰面，是我每日日常生活活動中的一部份      
3. 如果有人為鄰里作了好事，我也會覺得高興      
4. 如果我發生緊急事情，就算是不認識的鄰居也會願意幫助我      
5. 當參與鄰里的活動時，我可以見到許多熟識的鄰居      
6. 我常會主動邀請鄰居一起從事活動      
7. 我能(清楚的)辨別不是居住在本社區中的人      
8. 我常會前往鄰里外設備較完善的活動空間從事活動*      
9. 我不關心這個社區的好壞 *      
10. 若我有些不愉快的私事，在鄰居中找不到可以幫助我的人*      
11. 這裡的居民都知道如果她們遇到麻煩可以向鄰居尋求幫助      
12. 在鄰里中遇到嚴重的問題時，這裡的居民會一起解決      

 


