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邱亦秀 

台灣地區家庭計畫與生育力調查，簡稱「家庭與生育力調查」或稱

KAP(Knowledge, Attitude, and Practice of Contraception)。KAP的由來已久，自民國

54年起，為了配合政府推行的家庭計畫，由當時的家庭計畫研究所（即目前國民健

康署之前身）與美國密西根大學人口研究中心(The Population Studies Center)的技術

支援下進行。約每 2至 7年間隔不定期辦理全國抽樣調查，受訪對象為 20-49歲育

齡婦女，蒐集其生育相關知識、態度與行為等資料。近幾次調查再擴及未婚育齡婦

女，再加入對婚姻、家庭與工作態度，以及健康相關議題。 

KAP調查目前已完成第十次，學術調查研究資料庫（以下簡稱 SRDA）則收錄

並釋出第一次(KAP1)至第九次(KAP9)的資料。前六次(KAP1~KAP6)是由美國密西

根大學提供，為全英文格式。原本只有 ASCII格式資料檔及書面文件，SRDA於 2013

年初完成重整，將書面文件電子化，並製作標準釋出文件重新開放；KAP7至 KAP9

則為國民健康署提供之中文版，其中 KAP8及 KAP9另外有限制使用版提供申請，

目前均已對外開放。KAP各次調查的基本資料，將一一介紹如下： 

KAP1第一次台灣地區家庭計畫與生育力調查 

母群定義 台灣全島（不含山地鄉）之 20至 44歲已婚有偶婦女 

樣本數 3719 

變項數 267 

調查期間 1965/10/01～1965/11/30 

調查方式 面訪 

問卷主題 家庭狀況、婚育狀況、家庭計畫態度、與大眾媒體接觸程度、傳

統家庭價值、妻子背景資料、丈夫背景資料 

釋出版本 會員版 

釋出檔案 問卷、過錄編碼簿、次數分配結果、SPSS 資料檔、STATA 資料

檔、SAS資料檔、SAS欄位定義程式 

KAP2第二次台灣地區家庭計畫與生育力調查 

母群定義 台灣全島（不含山地鄉）之 20至 44歲已婚有偶婦女 

樣本數 4989 

變項數 314 

調查期間 1967/10/01～1967/11/30 

調查方式 面訪 

問卷主題 家庭狀況、婚育狀況、哺乳、家庭計畫態度、與大眾媒體接觸程

度、妻子背景資料、丈夫背景資料 



釋出版本 會員版 

釋出檔案 問卷、過錄編碼簿、次數分配結果、SPSS 資料檔、STATA 資料

檔、SAS資料檔、SAS欄位定義程式 

KAP3第三次台灣地區家庭計畫與生育力調查 

母群定義 重訪第二次調查現年 22~42歲之部分婦女，並新選出於民國 57-58

兩年台灣全島（不含山地鄉）之 22~42歲新婚婦女 

樣本數 2689 

變項數 389 

調查期間 1970/01/01～1970/03/31 

調查方式 面訪 

問卷主題 婚育狀況、對家庭計畫的態度、家庭計畫知識、妻子背景資料、

丈夫背景資料 

釋出版本 會員版 

釋出檔案 問卷、過錄編碼簿、次數分配結果、SPSS 資料檔、STATA 資料

檔、SAS資料檔、SAS欄位定義程式 

KAP4第四次台灣地區家庭計畫與生育力調查 

母群定義 台灣全島（不含山地鄉）之二十至三十九歲已婚有偶婦女 

樣本數 5588 

變項數 856 

調查期間 1973/07/01～1973/08/31 

調查方式 面訪 

問卷主題 家庭狀況、婚姻及生育史、避孕知識、態度與實行、有關 Loop Ota 

Ring及避孕藥之問題、希望子女數與性別偏好、受訪者背景資料、

家庭生活狀況、 

釋出版本 會員版 

釋出檔案 問卷、過錄編碼簿、次數分配結果、SPSS 資料檔、STATA 資料

檔、SAS資料檔、SAS欄位定義程式 

KAP5第五次台灣地區家庭計畫與生育力調查 

母群定義 台灣全島（不含山地鄉）之二十至三十九歲已婚婦女 

樣本數 3589 

變項數 676 

調查期間 1979/12/1～1980/04/30 

調查方式 面訪 

問卷主題 家庭狀況、婚姻及生育史、避孕知識、態度與實行、受訪者夫婦

背景、希望子女數與性別偏好、家庭生活狀況、家庭經濟狀況 

釋出版本 會員版 

釋出檔案 問卷、過錄編碼簿、次數分配結果、SPSS 資料檔、STATA 資料



檔、SAS資料檔、SAS欄位定義程式 

KAP6第六次台灣地區家庭計畫與生育力調查 

母群定義 台灣全島（不含山地鄉）之二十至四十九歲已婚有偶婦女 

樣本數 4312 

變項數 1232 

調查期間 1985/12/01～1986/03/31 

調查方式 面訪 

問卷主題 家庭狀況、婚姻及生育史、避孕知識、態度與實行、希望子女數

與性別偏好、家庭生活狀況、生活型態、家庭經濟狀況 

釋出版本 會員版 

釋出檔案 問卷、過錄編碼簿、次數分配結果、SPSS 資料檔、STATA 資料

檔、SAS資料檔、SAS欄位定義程式 

KAP7第七次台灣地區家庭計畫與生育力調查 

母群定義 台灣全島（不含山地鄉）之二十至四十九歲已婚有偶婦女 

樣本數 11690 

變項數 392 

調查期間 1992/04/01～1992/06/30 

調查方式 面訪 

問卷主題 婚育狀況、生育保健、避孕實行狀況、婦女健康與哺育行為、基

本狀況 

釋出版本 會員版 

釋出檔案 問卷、過錄編碼簿、SPSS 資料檔、STATA 資料檔、ASCII 資料

檔、SAS欄位定義程式 

KAP8第八次台灣地區家庭計畫與生育力調查 

母群定義 台灣全島（不含山地鄉）之二十至五十九歲婦女 

樣本數 已婚：2816 

未婚：738 

變項數 已婚主問卷：1336 

已婚自填問卷：53 

未婚主問卷：739 

未婚自填問卷：72 

調查期間 1998/04/01～1998/10/31 

調查方式 面訪及自填 

問卷主題 已婚：婚育狀況、懷孕與生育、家庭結構、婚姻的態度、希望子

女數與性別偏好、避孕知識、態度與實行、保健與健康、

夫妻特徵及家庭背景、婦女工作態度與家務分工、對子女

的期望、人生價值與對家庭生活的態度、生活型態、家庭



經濟狀況 

未婚：家庭結構、婚姻的態度、避孕知識及態度、保健與健康、

個人及家庭背景、婦女工作態度與家務分工、對子女的期

望、人生價值與對家庭生活的態度、生活型態、家庭經濟

狀況 

自填：婚前男女交往、性行為與節育、同居經驗、未婚懷孕生子

（未婚者）、與丈夫相處狀況（已婚者） 

釋出版本 會員版 

限制版 

釋出檔案 問卷、SPSS 資料檔、STATA 資料檔、ASCII 資料檔、SAS 欄位

定義程式 

KAP9第九次台灣地區家庭計畫與生育力調查 

母群定義 台灣地區各縣市之二十至四十九歲婦女 

樣本數 已婚：2865 

未婚：1223 

變項數 已婚主問卷：872 

已婚自填問卷：63 

未婚主問卷：449 

未婚自填問卷：88 

調查期間 2004/10/01～2005/03/31 

調查方式 面訪及自填 

問卷主題 已婚：婚育狀況與生育歷史、最近一次活產、家庭狀況、婚姻的

態度、希望子女的價值與態度、生育控制、健康行為與優

生保健、家庭背景及工作史、家務分工、人生價值與生活

態度、生活型態、家庭經濟狀況、參加「人類乳突病毒」

自我採檢計畫相關問項 

未婚：家庭狀況、婚姻的態度、生育控制及有關子女的價值與態

度、健康行為與優生保健、家庭背景及工作史、家務分工、

人生價值與生活態度、生活型態、家庭經濟狀況、參加「人

類乳突病毒」自我採檢計畫相關問項 

自填：婚前男女交往、性行為與節育、同居經驗、未婚懷孕生子、

與長輩同住 

釋出版本 會員版 

限制版 

釋出檔案 問卷、過錄編碼簿、SPSS資料檔、STATA資料檔、SAS資料檔 

 

  



 會員版資料申請 

KAP 資料為行政院衛生福利部國民健康署長期辦理之調查，因此在 SRDA 網

站中歸類於政府調查資料。申請方式同其他政府資料，須在登入會員後點選欲申請

的年度，填選申請表並提供申請用途、使用期間、研究大綱（須包括研究目的、使

用變項、分析方式、預期成果等），經過 1-2天的審核期，審核通過後即以電子郵

件通知至會員專區下載取回資料。 

 限制版資料申請 

KAP最初雖以已婚育齡婦女生育態度、知識與行為為調查主軸，但近十年來由

於婦女晚婚現象日益普遍，20-29歲婦女有偶率逐年下降，故自民國 87 年的 KAP8

開始，將未婚育齡婦女列入抽樣調查對象，瞭解未婚育齡婦女之狀況，並與已婚育

齡婦女作一比較。另外也加入了婦女在婚前與異性交往經驗等敏感性問題，以自填

問卷方式進行。 

由於自填問卷涉及敏感問題，因此在會員版資料並未提供連結主問卷及自填問

卷的連結變項；自填問卷中亦無受訪者其他個人資料（如年齡），必須申請限制版

後才能將兩份問卷連結，進行後續之分析比較；不過申請人無法取得限制性資料原

始檔案，只能攜回分析結果。需攜出的文件檔案，亦需經由 SRDA工作人員查核。 

KAP限制版可申請利用遠距服務(Remote Service)或現場使用(Onsite)的方式進

行分析。申請限制版資料，須具備 SRDA一般會員或院內會員之資格，且會員有效

期必須在半年以上。 

申請限制性資料，請經由 SRDA首頁，點選右側「限制性資料」圖示開啟「限

制性資料網頁」（網址：http://survey.sinica.edu.tw/srda/restrict/index.html），下載申

請表（表一、限制性資料申請表），填妥基本資料並提交研究大綱；如需申請遠距

服務，請再填寫「表二、遠距使用(Remote Service)服務申請/變更單」。申請人需提

供兩組密碼供連線登入的兩個階段使用；亦需提供 IP位址做安全連線設定。需注意

的是 IP位址必須為固定及實體的 IP。 

表單填寫完成後請擲回本中心審核處理，審核結果將以電子郵件通知。如申請

現場使用，則請在上機前一工作日前來電預約；如本人不克前來，也可以填寫表三

提供助理資料，助理可以代為上機（限一般會員兩年期之會員）。申請遠距使用者，

則可依照電子郵件通知的說明進行設定，隨時可連線使用。 

SRDA目前僅收錄並釋出 KAP1至 KAP9資料；已經完成調查之 KAP10，則請

至衛生福利部於 2011年成立的「健康資料加值應用協作中心1」申請使用。 

                                                           
1 健康資料加值應用協作中心網址：http://140.128.68.199/~nhip/index.html 




