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訪問主題：健康與保險的健康行為新樣本                             88.05.17
委託單位：台大經濟系
調查單位：中央研究院調查研究工作室
訪問地區：台北縣市、台中縣市、高雄市
訪問對象：25-59歲人口，有固定收入或每週工作時數40小時以上者。

您好！這裡是台灣大學經濟系，我們正在為教授進行一項有關於"健康
行為調查"的電話訪問。
您的答案會作為政府改善健保制度的重要參考，因此非常重要。
而且完訪後，我們將會舉辦一個禮物豐富的抽獎活動。
因為我們要訪問25歲以上未滿60歲（只訪問民國27年至62年出生者
且有固定收入者 （或每週工作40小時以上者）
請問您是民國幾年出生的，現在有在工作嗎？
（只訪問民國27年至民國62年出生者）
（不是）－請問家裡有沒有這個年紀的人，可以接收我們的電話訪問？
（是）  －「可不可以耽誤您幾分鐘，跟您請教幾個問題，謝謝」

１ 請問您是民國幾年出生的？     _______年
   【只訪問民國二十七年一月一日到六十二年十二月三十一日】

２ 下面將問您一些日常生活的習慣:
   請問您目前有抽煙的習慣嗎？
   (1)有【跳答第4題】    (2)沒有     (7)不知道    (8)拒答

３ 請問您過去曾有抽煙的習慣嗎？【選2-8跳答第5題】
   (1)有    (2)沒有     (7)不知道    (8)拒答

４ 大約一天抽幾根？     _______根 （一包有20根）

５ 請問您以外的同住家人有抽煙習慣嗎？
   (1)有    (2)沒有    (7)不知道    (8)拒答

６ 您經常嚼檳榔嗎？
   (1)是     (2)不是     (7)不知道    (8)拒答

７ 過去三天內有作運動嗎？
   (1)有     (2)沒有     (7)不知道    (8)拒答

８ 接下來，想請問您幾個和健康有關的問題
　 請問您目前患有任何心臟或腦血管方面的慢性病嗎？
   (1)有        (2)沒有     (7)不知道    (8)拒答

９ 有糖尿病嗎？
   (1)有        (2)沒有     (7)不知道    (8)拒答

１０ 有高血壓嗎？
     (1)有     (2)沒有   (7)不知道    (8)拒答

１１ 有沒有肝、膽或腎臟方面的疾病呢【例如：發炎、結石，或功能不正常等】？
     (1)有     (2)沒有   (7)不知道    (8)拒答

１２ 有氣喘、肺炎或其他呼吸系統的疾病嗎？
     (1)有     (2)沒有   (7)不知道    (8)拒答

１３ 您過去一個月共看過幾次西醫門診？【指門診部份，感冒、複診均算；住院、藥房取藥不算】
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１４ 您過去一年有沒有因為自己生病或受傷而住過醫院？
     (1)有     (2)沒有    (7)不知道    (8)拒答

接下來，想請問您目前向私人保險公司購買保險的情形。（不是自願性購買的不算）
１５ 您有人壽保險嗎？
     (1)有     (2)沒有    (7)不知道    (8)拒答

１６ 一般醫療保險呢？【醫療保險是指住院實支實付或住院定額給付：個別保單或附加在壽險下的保單都算 】
     (1)有     (2)沒有    (7)不知道    (8)拒答

１７ 有防癌險嗎？
     (1)有     (2)沒有    (7)不知道    (8)拒答

１８ 您覺得您最近這一年的健康狀況好嗎？
     (1)很不好    (2)不好    (3)普通    (4)好     (5)很好   (7)不知道    (8)拒答

１９ 下面想請您評估一下未來的健康情況（指無意外的情況下）， 您認為您能活到75歲的
      機會有多大，大概百分之多少?【請注意：若受訪者回答「不知道，不想猜」時，請
      再追問：一般人是百分之60-70，您認為會比較高或比較低呢？ 高（低）多少？】
  (01)0%（完全不可能）【跳答第21題】  (02)1%－10%     (03)11%－20%
  (04)21%－30%        (05)31%－40%    (06)41%－49%    (07)50%
  (08)51%－60%        (09)61%－70%    (10)71%－80%    (11)81%－90%
  (12)91%－100%【一定，絕對可以】     (97)不知道

２０ 那麼85歲呢？【請注意：若受訪者回答「不知道，不想猜」時，請再追問：
     一般人是百分之20-30，您認為會比較高或比較低呢？ 高（低）多少？】
   (01)0%（完全不可能）(02)1%－10%   (03)11%－20%    (04)21%－30%
   (05)31%－40%    (06)41%－49%      (07)50%         (08)51%－60%
   (09)61%－70%    (10)71%－80%      (11)81%－90%    (12)91%－100%【一定，絕對可以】
   (97)不知道

２１ 請您想想看，跟您同年紀，身體健康也差不多的人會罹患癌症的機會有多大，大約百分之多少？
   (01)0%（完全不可能）(02)1%－10%   (03)11%－20%    (04)21%－30%
   (05)31%－40%    (06)41%－49%      (07)50%         (08)51%－60%
   (09)61%－70%    (10)71%－80%      (11)81%－90%    (12)91%－100%【一定，絕對可以】
   (97)不知道

２２ 請問您認為您未來有沒有可能需要他人長期看護？（長期照護指：不能照顧自己的日常生活）
  (1)完全不可能           (2)可能，但比一般人的機會小（即不太可能）
  (3)可能，與一般人一樣   (4)可能，且比一般人的機會大（非常可能）
  (5)幾乎確定會           (7)不知道        (8)拒答

２３ 假設您未來需要長期看護，您會選擇哪一種方式（指在可能的情況下）？【唸出選項1到3】
  (1)療養院           (2)雇人到家中照護     (3)家中親人照顧
  (4)其他【請記錄】   (7)不知道             (8)拒答

假設政府的中央健保局計畫開辦下面兩種長期照護保險，由您自由選擇投保。【請注意：若被質疑是拉保險的，請
再三強調是台大教授為研究健保政策所作的民調，而他的答案很重要。 】
第一種保險內容為：當被保險人因生病，受傷，或年紀太大（指老年失能）
                  而由醫師證明需要長期照護時，（長期照護指：不能照顧自己的日常生活）
1. 替被保險人支付「住在療養院」的所有費用；或是
    「僱請居家看護」的所有費用，（但沒有現金給付）
2. 一直付到康復，或是不再需要長期照護為止（例如死亡），
3. 繳費20年，（可保障終身；保險事故發生後，可免繳其餘保費
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２４ 【訪員自行輸入第一個出現的選項】
    (1) 2000    (2) 4000    (3) 5000    (4) 6000    (5) 9000    (6) 15000

２５ 現在請問您就您的需要，以及考慮您的所得，是否願意每年付〔第24題答案〕元購買這種保險？
      (1) 願意    (2) 不願意    (7)不知道    (8)拒答

� 2000  願意  4000...........................26   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
         不願意  1000...........................27   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 4000  願意  8000...........................28   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
         不願意  2500...........................29   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 5000  願意 10000...........................30   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
         不願意  3500...........................31   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 6000  願意 12000...........................32   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
         不願意  4000...........................33   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 9000  願意 15000...........................34   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
         不願意  7000...........................35   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 15000 願意 25000...........................36   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
         不願意 10000...........................37   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

現在，請您考慮第二種保險，第二種保險內容和第一種不同的地方在於：
當醫師證明被保險人需要長期照護時，（長期照護指：不能照顧自己的日常生活）
【不同點】
1. 不論是否請人看護或是在任何機構療養，每天付給被保險人1000元現金，

其他條件均相同（若受訪者沒問，可不必唸出以下文字）
【其他條件指】
1. 一直付到康復，或是不再需要長期照護為止（例如死亡），
2. 繳費20年，（可保障終身；保險事故發生後，可免繳其餘保費）

３８ 現在請問就您的需要，以及考慮您的所得，是否願意每年付〔第24題的答案〕購買這種保險？
     (1) 願意    (2) 不願意    (7)不知道    (8)拒答

� 2000願意  4000...........................39   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
不願意  1000...........................40   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

� 4000願意  8000...........................41   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
不願意  2500...........................42   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

� 5000願意 10000...........................43   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
不願意  3500...........................44   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

� 6000願意 12000...........................45   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
不願意  4000...........................46   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

� 9000願意 15000...........................47   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
不願意  7000...........................48   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

�15000願意 25000...........................49   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
不願意 10000...........................50   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

如果您決定要去動一項手術，而且這項手術一定要輸血。輸血時有可能感染到愛滋病或是急性肝炎。
如果你想讓血液檢驗的更加徹底，可自己付錢請醫生去檢驗。
【注意: 健保局並不支付這項費用。根據醫學統計，因為輸血而得到愛滋病的機率是4/100萬，得到急性肝炎的機
率是300/100萬。】《 訪員請注意，下列不必唸出 》

 有兩種徹底檢驗血液的方法   1. 急性肝炎
                            2. 急性肝炎與愛滋病一起檢查

５１【訪員自行輸入第一個出現的選項】
    (1)兩千五百元  (2)五千元  (3)七千五百元  (4)一萬元
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５２ 這種檢驗，僅檢驗急性肝炎病毒。請問您願意自付〔第51題答案〕，請醫生做此種徹底檢驗嗎？
  (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

� 2500願意  4000..........................53   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
不願意  1000..........................54   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

【跳答第61題】
� 5000願意  7500..........................55   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  2500..........................56   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
【跳答第62題】
� 7500願意 10000..........................57   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  5000..........................58   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
【跳答第63題】
� 10000願意 15000..........................59   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  7500..........................60   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
【跳答第64題】

61-64 這種徹底檢驗，能同時檢驗愛滋與急性肝炎兩種病毒，能使我們在開刀輸血中幾乎不會得到
      這兩種病毒的危險請問您願意自付 [請參考下方] 做此種徹底檢驗嗎？
      (1)願意   (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

61. 5000    願意     7500...........................65   (1)願意    (2)不願意  (7)不知道   (8)拒答
            不願意   2500...........................66   (1)願意    (2)不願意  (7)不知道   (8)拒答
62. 10000   願意    15000...........................67   (1)願意    (2)不願意  (7)不知道   (8)拒答
            不願意   5000...........................68   (1)願意    (2)不願意  (7)不知道   (8)拒答
63. 15000   願意    20000...........................69   (1)願意    (2)不願意  (7)不知道   (8)拒答
            不願意  10000...........................70   (1)願意    (2)不願意  (7)不知道   (8)拒答
64. 20000   願意    30000...........................71   (1)願意    (2)不願意  (7)不知道   (8)拒答
            不願意  15000...........................72   (1)願意    (2)不願意  (7)不知道   (8)拒答

７３ 如果有一家國外知名藥廠推出一種新藥，醫學實驗認為這種新藥可以有效延長壽命（每週服用一次,
     沒有副作用但必須長期服用） 25-44歲（民國44-62年出生）開始服用者「壽命可延長五年」
     45-59歲（民國28-43年出生）開始服用者「壽命可延長三年」
    【訪員自行輸入第一個出現的選項，請考慮成功份數分配】
     (1) 二千元    (2) 五千元    (3) 七千五百元    (4) 一萬元

７４ 請問您願意每年自付 〔第73題答案〕 來購買這種藥嗎？
    (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 2000願意  4000..........................75   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  1000..........................76   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 5000願意  7500..........................77   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  3000..........................78   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 7500願意 10000..........................79   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  5000..........................80   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 10000願意 15000..........................81   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  7500..........................82   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

８３ 如果這種新藥可以有效降低死亡率達百分之十，請問您願意每年自付〔第73題答案〕來購買
     這種藥.（每週服用一次，沒有副作用，必須長期服用。）
     (1)願意     (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 2000願意  4000..........................84   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  1000..........................85   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 5000願意  7500..........................86   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  3000..........................87   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 7500 願意 10000..........................88   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  5000..........................89   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
� 10000願意 15000..........................90   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答

不願意  7500..........................91   (1)願意    (2)不願意    (7)不知道    (8)拒答
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９２ 現在，請在考慮您每個月的家計收入與其他支出之後，您對您剛剛所回答關於金額的答案是否
     很確定？
 (1)非常確定     (2)確定      (3)不太確定     (4)一點都不確定    (7)不知道     (8)拒答

９３ 請問您的教育程度為
  (01)無     (02)識字／未念小學  (03)小學   (04)國中／初中    (05)高中／職
  (06)五專   (07)二、三專        (08)大學   (09)研究所及以上  (10)其他【記錄在記錄表上】
  (97)不知道 (98)拒答

９４ 請問您的籍貫為
   (1)本省閩南人   (2)本省客家人    (3)大陸各省市人     (4)原住民
   (5)其他【請記錄在開放記錄表上】  (7)不知道           (8)拒答

９５ 請問您的宗教信仰為
   (1)無       (2)佛教       (3)道教     (4)基督教
   (5)天主教   (6)民間信仰   (7)其他【請記錄在開放記錄表上】

９６ 請問您自己目前住的房子是
   (1)自己或配偶購買  (2)向別人承租          (3)公家或公司配給   (4)家人購買（配偶除外）
   (5)家人共有        (6)其他【請記錄在表上】(7)不知道           (8)拒答

９７ 請問您平均每天工作______小時（不包括加班）

９８ 請問您每個月賺多少錢？
  (01)1萬5千元以下 (02)1萬5千－2萬5千元以下
  (03)2萬5千－3萬5千元以下 (04)3萬5千－5萬元以下 (05)5萬－7萬以下
  (06)7萬－10萬以下 (07)10萬－12萬以下 (08)12萬－15萬以下
  (09)15萬－18萬以下 (10)18萬－20萬以下 (11)20萬及以上
  (97)不知道 (98)拒答

９９ 請問您現在的婚姻狀況是？（訪員請唸出選項1到選項5）
  (1)未婚【跳答第105題】    (2)已婚    (3)離婚【跳答第103題】  (4)喪偶【跳答第103題】
  (5)同居      (6)其他【請記錄在開放記錄表上，跳答第103題】     (8)拒答【跳答第103題】

１００  請問您 太太／先生 是民國______年出生
１０１  請問您 太太／先生 的教育程度為
    (01)無             (02)識字／未念小學    (03)小學      (04)國中／初中
    (05)高中／高職     (06)五專              (07)二、三專  (08)大學
    (09)研究所及以上   (10)其他【請記錄在開放記錄表上】    (97)不知道         (98)拒答

１０２ 請問您 太太／先生 有工作嗎？每個月賺多少錢？
  (00)沒有收入 (01)1萬5千元以下 (02)1萬5千－2萬5千元以下
  (03)2萬5千－3萬5千元以下 (04)3萬5千－5萬元以下 (05)5萬－7萬以下
  (06)7萬－10萬以下 (07)10萬－12萬以下 (08)12萬－15萬以下
  (09)15萬－18萬以下 (10)18萬－20萬以下 (11)20萬及以上
  (97)不知道 (98)拒答

１０３ 請問您有小孩嗎，一共有幾個兒子？

１０４ 有幾個女兒？

１０５ 請問您贊不贊成父母將省下來的財產留給子女？
      (1)非常贊成    (2)贊成   (3)不一定   (4)不贊成   (5)非常不贊成

１０６　請問這個電話是屬於什麼地區的？
(1)台北市                   (2)台北縣【跳答第110題】     (3)台中市【跳答第108題】
(4)台中縣【跳答第110題】   (5)高雄市【跳答第109題】
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(7)其他【請記錄在開放記錄表，跳答第110題】
１０７　請問是台北市的哪一區？【跳答第110題】
 (01) 中正區   (02) 大同區   (03) 中山區    (04) 松山區    (05) 大安區
 (06) 萬華區   (07) 信義區   (08) 士林區    (09) 北投區    (10) 內湖區
 (11) 南港區   (12) 文山區   (13) 其他

１０８ 請問是台中市的哪一區？【跳答第110題】
 (01) 中區     (02) 東區     (03) 西區      (04) 北區    (05) 南區
 (06) 北屯區   (07) 西屯區   (08)南屯區     (09) 其他

１０９ 請問是高雄市的哪一區？
  (01) 新興區   (02) 前金區   (03) 苓雅區    (04) 鹽埕區    (05) 鼓山區
  (06) 旗津區   (07) 前鎮區   (08) 三民區    (09) 楠梓區    (10) 小港區
  (11) 左營區   (12) 其他

１１０ 地址是___________市鄉（鎮）_________村________路（街）_____段
             _______巷_______弄________號_______樓 【請記錄在開放記錄表上】
       (1) 受訪者願意提供地址     (2) 受訪者不願意提供地址【請結束訪問】

１１１ 現在我們想跟你核對您的電話，那請問您的電話是___________________
      【若與電腦顯示不同，請記錄在開放記錄表上】
       (1) 與電腦記錄相同   (2) 與電腦記錄不同  (8) 拒答

１１２ 為了感謝您的配合我們將舉行抽獎活動，為了方便到時寄獎品給您
       想請教您的大名是____________【請記錄在開放記錄表上】
       (1) 受訪者願意提供姓名     (2) 受訪者不願意提供姓名

訪問結束前，如果對受訪者的性別有任何疑問，請務必向受訪者確認，謝謝！
**** 我們的訪問到此結束了，謝謝您接受我們的訪問 ，祝您  健 康 快 樂 ! !****

訪員編號:

受訪者電話:

受訪者性別:

配合程度:

使用語言:

計畫主持人:台大經濟系劉錦添教授、胡玉蕙教授

聯絡電話:2351-5468轉分機112(劉)或2351-9641轉分機481(胡)

計畫助理:陳佩鳳、紀淑萍

聯絡電話:2351-9641轉281或2351-5468轉分機105


