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青 少 年 健 康 行 為 調 適 評 量 
青二 2001小 

（導師評量部份） 

學生姓名：              

 
親愛的老師： 
您好！ 
首先，感謝您撥冗填答此份問卷！中央研究院社會學研究所自去年（八十

九年）起展開一項為期五年的長期研究計畫，目的是為了瞭解這一代的莘莘學

子的行為、生活、親子關係及在校求學經歷。我們除了針對您的學生進行問卷

調查、瞭解他們的想法之外，同時也亟希望能再加入您寶貴的意見，使本研究

更為完整與充實。這次的問卷調查是第二年度的資料收集，再次麻煩您撥冗填

寫。您所回答的內容都是我們最珍貴的資料，因此希望老師能夠依照您及這個

學生的真實情況，填寫確切的答案。 
您所回答的任何資料，在我們處理的過程中，是就『全體』資料而非『個

別』資料來進行分析，所有的資料一律採取匿名的方式處理，未來研究報告亦

均為青少年整體生活狀況的呈現，絕不會造成您與學生們的困擾。 
您的真實回答將有助於我們對這一代「新新」學子的了解，同時可讓各位

老師更加瞭解您的學生。最後，提醒您在填寫問卷之前請先仔細閱讀我們所附

之填卷說明。我們由衷地感謝您的配合。謝謝您！ 
敬祝 

事事順心 
中央研究院社會學研究所敬上 

2001年 3月 



1.您什麼時候開始教這個學生的？ 
!"國一上   !#國一下   !$國二上   !%國二下   !&其他          1-15□ 

 
2.您認為這個學生整體的生理健康狀況如何？ 
!"極佳   !#很好   !$好   !%還算好   !&不好 □ 

 
3.您認為這個學生整體的心理健康狀況如何？ 
!"極佳   !#很好   !$好   !%還算好   !&不好 □ 

 
4.您覺得這個學生喜不喜歡學校？ 
!"很喜歡   !#喜歡   !$不喜歡   !%很不喜歡 □ 

 
5.這個學生有沒有一些要好的朋友？ 
!"有   !#沒有   !$不清楚 □ 

 
6.這個學生上學期的平均成績大約如何？ 
!"全班五名以內   !#全班六至十名   !$全班十一至二十名 
!%全班二十一至三十名   !&全班三十名以後 □ 

 
7.就您的瞭解，這個學生的父母關不關心他的學業？ 
!"很關心   !#還算關心   !$很不關心 1-21□ 

 
8.上國二以來這個學生的家人參加過家長會嗎？ 
!"有   !#沒有   !$不確定 □ 

 
9.這個學生的父母有沒有參加過家長會以外的學校活動？ 
!"有   !#沒有   !$不確定 □ 

 
10.除了家長會以外，這個學生的父母有沒有另外找時間跟您談過？ 

!"有   !#沒有   !$不確定 1-24□ 
 
11.在家長會中或他們自己找您談時，這個學生的家長都跟您談些什麼？【可複選】 

!"學生功課   !#學生品行   !$學生的情緒問題 1-25□□□ 

!%學生的社交或交友行為     !&親子或家人關係 1-28□□ 

!'學校的行政措施           !(學校對學生的升學安排 1-30□□ 

!)沒參加過家長會，也沒有跟老師談過 1-32□ 
 
11a.最常談的是以上哪一項？        （請填上第 11題的選項號碼） 1-33□ 
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12.您有沒有主動找學生家長談過下列事情？（複選題） 
!"學生功課               !#學生品行 1-34□□ 

!$學生的情緒問題         !%學生的社交或交友行為 1-36□□ 

!&親子或家人關係         !'學校的行政措施 1-38□□ 

!(學校對學生的升學安排   !)都沒有 1-40□□ 

 
13.除了家長會和聯絡簿之外，上國二以來，您有沒有用下列方式與這個學生家長聯繫過？ 

13a.到學生家裏訪問？    !"有，大約        次    !#沒有 1-42□ □□ 

13b.打電話給學生家長？  !"有，大約        次    !#沒有 1-45□ □□ 

 
14.據您所知，這個學生上國二以來有沒有發生下列的事情？（複選題） 

!"在學校或學校附近被人勒索    !#參加幫派活動 1-48□□ 

!$翹課    !%翹家     !&交了男朋友或女朋友 1-50□□□ 

!'使用禁藥或毒品      !(都沒有（填答此項請跳至第 15題） 1-53□□ 

 
14a.您曾經和家長談過上述的問題嗎？ 

!"曾經    !#不曾 1-55□ 

 
14b.對於學生這些問題，輔導室老師或學校行政單位（教務處、訓導處等）是否曾經介入？ 

!"輔導室老師和學校行政單位都曾介入   !#只有輔導室老師介入過 
!$只有學校行政單位介入過  !%輔導室老師和學校行政單位都不曾介入 
!&不確定 1-56□ 

 
15.整體而言，你喜不喜歡這個學生？ 

!"很喜歡   !#喜歡   !$還算喜歡   !%不太喜歡 1-57□ 

 
16.最後，關於這個學生，還有什麼狀況是您覺得需要補充說明的，請填寫於下： 
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