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角色實質關係問卷

作法說明
我們進行這項學術研究，目的是想瞭解人們對一些社會關係的知覺。在問卷

的每一頁的上端，都列有一種社會關係（如兄妹關係），下面則列有一些用來描

述該關係的屬性量尺，例如：

                            兄  妹  關  係

           非常親密的  1   2   3   4   5   6   7  非常疏遠的

         非常不平等的  1   2   3   4   5   6   7  非常平等的

請您以這些對立的屬性量尺，來判斷兄妹關係。以第一個量尺來說，如果你

覺得兄妹的相處關係，就一般情形而言是「非常親密的」，就在數字 1上畫圈，

如果您覺得兄妹關係一般而言是「非常疏遠的」，就在數字 7上畫圈，如果您覺

得親密程度介乎其中，那麼請在 1至 7中選擇一個數字作答，數字越「大」表示

該關係越「疏遠」，數字越「小」表示該關係越「親密」。

同樣的，以第二個量尺來說，如果您覺得兄妹關係是「非常不平等的」，就

在數字 1上畫圈，如果您覺得兄妹關係是「非常平等的」，就在數字 7上畫圈。

如果您覺得其平等程度介乎其中，就在 1至 7中選擇一個數字作答，數字越「大」

表示關係越「平等」，數字越「小」表示關係越「不平等」。

請您以這樣的評定方式，來評定各項社會關係。為了充分反映您對各社會關

係的知覺，請您盡量做到以下兩點：

（1） 每一種社會關係請都加以認真判斷。

（2） 當您判斷一種社會關係之屬性時，請您根據雙方互動時較常有的感受

與想法，較常出現的彼此對待方式，來加以評定。有些社會關係，如

果您沒有親身的個人經驗，則可就間接觀察的經驗，加以判斷。

現在，就請你開始逐頁評定各項社會關係。謝謝你的合作！

政大心理系教授李美枝敬謝
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兄弟關係

1.          親密的       1    2    3    4    5    6    7   疏遠的

2.          脆弱的       1    2    3    4    5    6    7   堅固的

3.          合作的       1    2    3    4    5    6    7   競爭的

4.      權力懸殊的       1    2    3    4    5    6    7   權力相等的

5.      互惠互利的       1    2    3    4    5    6    7   單方得利的

6.      尊卑上下的       1    2    3    4    5    6    7   平等對待的

7.      真誠相待的       1    2    3    4    5    6    7   虛偽應對的

8.      自私自利的       1    2    3    4    5    6    7   禍福同享的

9.      非常和諧的       1    2    3    4    5    6    7   衝突不斷的

10.      各自獨立的       1    2    3    4    5    6    7   相互依賴的

11.  有義務互報恩惠的   1    2    3    4    5    6    7 不必互報恩惠的

12.      輕鬆愉快的       1    2    3    4    5    6    7   緊張不安的

13.      彈性靈活的       1    2    3    4    5    6    7   刻板形式化的

14兩者的角色行為                                      兩者的角色行為

        完全相同          1    2    3    4    5    6    7       完全不同

15.     相互欣賞的         1    2    3    4    5    6    7     相互嫉妒的
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兄妹關係

1.          親密的       1    2    3    4    5    6    7   疏遠的

2.          脆弱的       1    2    3    4    5    6    7   堅固的

3.          合作的       1    2    3    4    5    6    7   競爭的

4.      權力懸殊的       1    2    3    4    5    6    7   權力相等的

5.      互惠互利的       1    2    3    4    5    6    7   單方得利的

6.      尊卑上下的       1    2    3    4    5    6    7   平等對待的

7.      真誠相待的       1    2    3    4    5    6    7   虛偽應對的

8.      自私自利的       1    2    3    4    5    6    7   禍福同享的

9.      非常和諧的       1    2    3    4    5    6    7   衝突不斷的

10.      各自獨立的       1    2    3    4    5    6    7   相互依賴的

11.  有義務互報恩惠的   1    2    3    4    5    6    7 不必互報恩惠的

12.      輕鬆愉快的       1    2    3    4    5    6    7   緊張不安的

13.      彈性靈活的       1    2    3    4    5    6    7   刻板形式化的

14.兩者的角色行為                                      兩者的角色行為

        完全相同          1    2    3    4    5    6    7       完全不同

15.      相互欣賞的       1    2    3    4    5    6    7     相互嫉妒的
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姊妹關係

1.          親密的       1    2    3    4    5    6    7   疏遠的

2.          脆弱的       1    2    3    4    5    6    7   堅固的

3.          合作的       1    2    3    4    5    6    7   競爭的

4.      權力懸殊的       1    2    3    4    5    6    7   權力相等的

5.      互惠互利的       1    2    3    4    5    6    7   單方得利的

6.      尊卑上下的       1    2    3    4    5    6    7   平等對待的

7.      真誠相待的       1    2    3    4    5    6    7   虛偽應對的

8.      自私自利的       1    2    3    4    5    6    7   禍福同享的

9.      非常和諧的       1    2    3    4    5    6    7   衝突不斷的

10.      各自獨立的       1    2    3    4    5    6    7   相互依賴的

11.  有義務互報恩惠的   1    2    3    4    5    6    7 不必互報恩惠的

12.      輕鬆愉快的       1    2    3    4    5    6    7   緊張不安的

13.      彈性靈活的       1    2    3    4    5    6    7   刻板形式化的

14.兩者的角色行為                                      兩者的角色行為

        完全相同          1    2    3    4    5    6    7       完全不同

15.      相互欣賞的       1    2    3    4    5    6    7     相互嫉妒的
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姊弟關係

1.          親密的       1    2    3    4    5    6    7   疏遠的

2.          脆弱的       1    2    3    4    5    6    7   堅固的

3.          合作的       1    2    3    4    5    6    7   競爭的

4.      權力懸殊的       1    2    3    4    5    6    7   權力相等的

5.      互惠互利的       1    2    3    4    5    6    7   單方得利的

6.      尊卑上下的       1    2    3    4    5    6    7   平等對待的

7.      真誠相待的       1    2    3    4    5    6    7   虛偽應對的

8.      自私自利的       1    2    3    4    5    6    7   禍福同享的

9.      非常和諧的       1    2    3    4    5    6    7   衝突不斷的

10.      各自獨立的       1    2    3    4    5    6    7   相互依賴的

11.  有義務互報恩惠的   1    2    3    4    5    6    7 不必互報恩惠的

12.      輕鬆愉快的       1    2    3    4    5    6    7   緊張不安的

13.      彈性靈活的       1    2    3    4    5    6    7   刻板形式化的

14.兩者的角色行為                                      兩者的角色行為

        完全相同          1    2    3    4    5    6    7       完全不同

15.      相互欣賞的       1    2    3    4    5    6    7     相互嫉妒的
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朋友關係

1.          親密的       1    2    3    4    5    6    7   疏遠的

2.          脆弱的       1    2    3    4    5    6    7   堅固的

3.          合作的       1    2    3    4    5    6    7   競爭的

4.      權力懸殊的       1    2    3    4    5    6    7   權力相等的

5.      互惠互利的       1    2    3    4    5    6    7   單方得利的

6.      尊卑上下的       1    2    3    4    5    6    7   平等對待的

7.      真誠相待的       1    2    3    4    5    6    7   虛偽應對的

8.      自私自利的       1    2    3    4    5    6    7   禍福同享的

9.      非常和諧的       1    2    3    4    5    6    7   衝突不斷的

10.      各自獨立的       1    2    3    4    5    6    7   相互依賴的

11.  有義務互報恩惠的   1    2    3    4    5    6    7 不必互報恩惠的

12.      輕鬆愉快的       1    2    3    4    5    6    7   緊張不安的

13.      彈性靈活的       1    2    3    4    5    6    7   刻板形式化的

14.兩者的角色行為                                      兩者的角色行為

        完全相同          1    2    3    4    5    6    7       完全不同

15.     相互欣賞的         1    2    3    4    5    6    7     相互嫉妒的

請填答個人資料
l 您有幾個兄弟姊妹？
兄：   個，年齡：
弟：   個，年齡：
姊：   個，年齡：
妹：   個，年齡：
出生排行：老大     老二     老三     老四
年齡：
性別：男    女
職業：公    商    教    學生    家庭主婦    其他


