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本期主題：基因體意向面訪(4)：民眾對基因改造食品(GMF)的瞭解與訊息來源管道 

 

一般民眾對基因改造食品的瞭解度有多少？他們如何獲取這方面的訊息？所獲得的

訊息是偏向正面還是負面？本期電子報使用「台灣地區基因體意向調查與資料庫建置計畫」

於 2004 年 3 月到 4 月所進行的基因體意向面訪調查的資料，來回答以上問題。這份調查的

訪問對象是台灣地區 18-65 歲的一般民眾，完訪樣本數為 1090 人。 

本次分析先以性別、年齡、居住地區、教育程度、婚姻情況與有無子女、個人及家庭

所得等，檢視社會人口特徵在瞭解程度的分佈趨勢，再進一步探討瞭解程度和正負面訊息

是否存在相關性，以及訊息管道與正負面訊息之間的關係。結果發現國人對基因改造食品

的接受情形，具有以下幾點特色 

結論： 

(1) 受訪者的社經背景愈高，對基因改造食品的瞭解程度愈高(42%-51%)，尤其是居住地

都市化、大學以上教育程度、個人所得 6 萬元以上或家庭所得 12 萬元以上等特徵的

受訪者，自稱的瞭解程度更是較其他層級受訪者高出許多。男性、年齡愈輕及單身無

小孩，對基因改造食品至少有點瞭解的比例也較高。 

(2) 受訪者消息資訊來源管道主要為電視（85.8%），其次依序為報紙（55.3％）、雜誌書刊

（42.9％）、網際網路（21.8％）、親朋好友（11.8％）、廣播（9.4％），而回答商店銷

售人員，或者其他者皆不到 5％。 

(3) 在聽過「基因改造食品」的受訪者中，接收到正面訊息佔約二成五，不到二成的受訪

者接收的訊息屬於負面，超過四成的受訪者認為兩者都有，而沒有聽過正負面訊息的

回答比例，約佔一成七。 

(4) 無論瞭解程度如何，受訪者對所收到正面或負面消息比例都類似，但自稱至少有些瞭

解的受訪者，有較高的比例(48%)回答「正負面消息都有」，且較少比例的人表示沒聽

過任何訊息。 

(5) 訊息來源為網際網路者，有稍高的比例(50.6%)表示正負面訊息都有，以及較少的比例

(5.7%)表示沒有聽過；訊息管道為書籍或雜誌者，則在回答正面訊息比例上是四者中

最高的(28.6%)，接收到負面消息的比例也是四者中最低(15.8%)，顯示書籍雜誌所做

的正面報導稍多於其他媒體。基本上，對於基因改造食品的正負面訊息之提供，不同

媒體之間的差異不大。 

<詳全文> 

 



 2 

基因體意向面訪中以三個題目，來詢問受訪者對基因改造食品(GMF)的瞭解與來源管道，

依序為 

（一）這次訪問前，您對「基因改造生物」或「基因改造食品」瞭解有多少？ 

（二）請問您是由何管道得知「基因改造食品」的相關資訊？ 

（三）最近一年來您曾閱讀或收聽到「基因改造食品」對人體食用健康的訊息是正面

還是負面？ 

 

（一）對基因改造生物的瞭解與人口變項的關係 

這次訪問中，超過四分之一的民眾沒有聽過基因改造食品，不瞭解者佔近五成，有 23.8

％的民眾對基因改造食品有些瞭解，但是非常瞭解者只佔不到 2％，因此將非常瞭解與有

點瞭解者合併以進行分析。整體而言，只有 25.3％對基因改造食品至少也點瞭解，不瞭解

的近 75％。 

表 1. 在訪問前，您對「基因改造生物」或「基因改造食品」瞭解 回答分佈 

 

在訪問前，您對「基因改造生物」或「基因改造食品」瞭解有多少？ 

佔回答人數

百分比 

N=1092 

  沒有聽過 聽過，但不瞭解 瞭解 不知道 

 總和  25.6% 48.0% 25.3% 1.2% 

性別                                       男 51.6% 22% 48% 29%  

 女 48.4% 30% 48% 21%  

年齡 18～30 歲 30.8% 14% 57% 28% 1% 

 31～40 歲 24.5% 20% 53% 27% 1% 

 41～50 歲 22.9% 28% 46% 25% 1% 

 51～65 歲 21.7% 46% 32% 20% 2% 

居住地 大城市（都會區） 18.9% 10% 46% 42%  

 一般城市、鄉鎮 62.1% 26% 49% 24%  

 比較鄉下的地方 19.0% 41% 45% 12%  

教育程度 國小以下 19.4% 66% 24% 7% 2% 

 初中職 13.2% 34% 54% 10% 2% 

 高中職 30.0% 19% 58% 22% 1% 

 專科 16.6% 12% 60% 28% 1% 

 大學以上 20.7% 3% 42% 51% 1% 

 無回應 0.1%   0.1%  

有無子女 沒有小孩 31.7% 14% 53% 31%  

 有 68.3% 31% 46% 23%  

婚姻狀況 單身、未婚 28.3% 14% 53% 31%  

 
非單身(已婚.同居.

離婚.分居.喪偶等) 
71.7% 30% 46% 23%  

個人每月

所得 

無收入 25.0% 35% 44% 19%  

2 萬元以下 17.8% 37% 45% 18%  

2 萬元~4 萬元 30.9% 24% 54% 21%  

4 萬元~6 萬元 12.7% 12% 45% 41% 1% 

6 萬元以上 9.4% 6% 49% 45%  

無回應 4.3% 1.0% 2.1% 1.4%  

家庭每月

所得 

4 萬元以下 22.7% 43% 44% 12%  

4 萬元~8 萬元 27.8% 23% 53% 24%  

8 萬元~12 萬 16.1% 16% 54% 29% 1% 

12 萬元以上 12.8% 8% 42% 49% 1% 
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無回應 20.7% 6.1% 9.2% 4.9% 0.5% 

就性別方面而言，女性沒有聽過的比例較男性為高，在有點瞭解的回答比例上也低，

顯示男性自認對基因改造食品的瞭解程度較女性略高。 

年齡似乎也跟瞭解程度密切相關。沒有聽過或不瞭解的比例隨著年齡層的上升而增

加，傾向瞭解的比例，則隨年齡層而降低。因此愈年輕的族群自認對基因改造食品的瞭解

度愈高。 

從居住地來看，沒聽過的比例，隨著都市化程度的增加而大幅降低；傾向瞭解的比例，

也是隨著都市化程度的增加而快速上升。顯示隨著都市化程度愈高的地區，民眾自認對基

因改造食品的瞭解度也愈高。 

再者，教育程度愈高，沒有聽過基因改造食品的比率愈低；瞭解的比例也愈高，尤其

大學以上程度者自認瞭解的比例高達五成，幾乎是專科程度者的兩倍。 

以有無子女與婚姻狀況來看，沒有子女者與單身未婚者的回答分佈很類似。單身與沒

有小孩的受訪者，沒有聽過基因改造生物的比例較非單身或有小孩者為低，前者自稱瞭解

基因改造食品的比例也較高。 

無論個人或是家庭所得，沒有聽過的比例皆隨著所得的增加而明顯降低，傾向瞭解的

比例也隨著收入的增加而增加。因此，所得愈高的受訪者自認對基因改造食品的瞭解度也

較高。 

整體而言，有近四分之三以上的受訪者對基因改造食品表示完全不瞭解，約四分之一

的民眾至少有點瞭解。而受訪者的社經背景，包括居住地的都市化程度、教育程度、收入

愈高，對基因改造食品至少有點瞭解的比例愈高。其他人口變項包括：男性、年齡愈輕、

單身或無小孩，對基因改造食品至少有點瞭解的比例也較高。 

 

（二）「基因改造食品」的資訊管道 

對於「基因改造食品」表示有聽過或不知道的受訪者（292 人），訪員沒有再詢問其

訊息管道來源與相關題目。因此關於訊息的管道及訊息正負面比例兩個問題，實際受訪者

只有 798 人，但受訪者可視實際情況選擇一個或多個訊息管道。回答分佈結果如表 2。 

表 2「基因改造食品」相關資訊獲知管道回答情況 

請問您是由何管道得知「基因改造食品」的相關資訊 

                      【複選題】 N=798 

第一題項回答沒有聽過或不知道者，本題跳答  

 佔回答人數百分比 

電視 85.80% 

報紙 55.30% 

廣播 9.40% 

雜誌或書籍 42.90% 

網際網路 21.80% 

親朋好友 11.80% 

商店銷售人員 3.10% 

其他 4.40% 
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整體而言，受訪者消息資訊來源管道主要為電視(85.8%)，其次依序為報紙(55.3％)、

雜誌書刊(42.9％)、網際網路(21.8％）、親朋好友（11.8％）、廣播（9.4％），而回答商店銷

售人員，或者其他者接不到 5％。 

我們以各種人口變項分析發現，社經地位較低者（如居住地、教育程度、個人或家庭

收入等），主要訊息來源管道為電視；而社經地位較高者，消息來源較為多樣化，除了電視

之外，在報紙、雜誌與網際網路等方面都有較高的比例，其他的人口變項，如：性別、婚

姻狀況與有無小孩等，則在各種訊息來源管道的分佈幾乎沒有差異。由於社經地位較低者

受限於本身能力，需要比較具體呈現的方式（如：聲音、影像與實物）才能瞭解訊息的內

容，而教育程度較高者可以不受限於訊息傳達的方式；因此這樣的結果是可以理解的。我

們就不列出它在人口變項的分佈情形。 

 

（三）「基因改造食品」的正負面訊息比例 

由於經分析發現，人口與社經地位不同，不影響正負面訊息的獲得趨勢。因此表 3 僅

將整體的回答分佈列出。 

表 3.『最近一年曾接受「基因改造食品」對人體健康的影響是正面還是

負面』回答分佈 

最近一年來您曾閱讀或收聽到「基因改造食品」對人體食用健康的訊息

是正面？還是負面？（第一題項回答沒有聽過或不知道者，本題跳答）   N=798 

正面消息 23.60% 

負面消息 17.40% 

兩者皆有 42.20% 

沒有聽過 16.80% 

在聽過「基因改造食品」的受訪者中，接收到正面訊息佔約四分之一，不到二成的受

訪者接收的訊息屬於負面，超過四成的受訪者認為兩者都有，而回答沒有聽過的回答比例，

約佔一成六。 

 

（四）瞭解程度及訊息管道兩者與正負面訊息的相關性 

表4. 「基改生物瞭解程度」及「訊息管道」兩者與「正負面訊息」的相關分析 

 

最近一年來您曾閱讀或收聽到「基因改造食品」對人

體食用健康的訊息是正面？還是負面？     N=798 
佔回答總人

數百分比 
正面消息 負面消息 兩者皆有 沒有聽過 

佔回答總人數百分比 23.6% 17.4% 42.2% 16.8% 100.0% 

您對基因改造生物或基因

改造食品瞭解有多少？ 

聽過但不瞭解 22.8% 17.2% 39.2% 20.8% 65.5% 

瞭解 25.1% 17.8% 48.0% 9.1% 34.5% 

訊息管道來源【複選題】 電視 23.1% 17.7% 43.1% 16.2% 88.3% 

報紙 26.3% 17.5% 43.8% 12.5% 56.8% 

雜誌或書籍 28.1% 15.8% 45.0% 11.1% 44.1% 

網際網路 26.4% 17.2% 50.6% 5.7% 22.4% 

 

以瞭解程度與訊息進行交叉分析，發現無論自認瞭解與否，收到正面訊息的受訪者都
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約佔 24％，收到負面消息的都佔 17％，只是對基因改造生物比較瞭解者，回答「正負面消

息都有」的比例較高(48%)，且表示沒聽過正負面訊息的比例較低(9.1%)。 

我們選擇了回答比例較高的四個資訊管道（電視、報紙、雜誌書籍與網際網路），以

之進一步與正負面訊息進行交叉分析。四者在正負面消息提供的情形大致類似。稍有不同

的是：訊息來源為網際網路者，有稍高的比例(50.6%)表示正負面訊息都有，以及較少比例

(5.7%)表示沒有聽過。訊息管道為書籍或雜誌者，回答接受到正面訊息的比例是四者中最

高的，且接收到負面消息的比例也是四者中最低，顯示書籍雜誌雖然也有做正負面的報導，

但它們所做的正面報導稍多於其他媒體。基本上，對於基因改造食品的正負面訊息之提供，

四種媒體間的差異不大。 

 

結論： 

(1) 受訪者的社經背景愈高，對基因改造食品的瞭解程度愈高(42%-51%)，尤其是居住地

都市化、大學以上教育程度、個人所得 6 萬元以上或家庭所得 12 萬元以上等特徵的

受訪者，自稱的瞭解程度更是較其他層級受訪者高出許多。男性、年齡愈輕及單身無

小孩，對基因改造食品至少有點瞭解的比例也較高。 

(2) 受訪者消息資訊來源管道主要為電視（85.8%），其次依序為報紙（55.3％）、雜誌書刊

（42.9％）、網際網路（21.8％）、親朋好友（11.8％）、廣播（9.4％），而回答商店銷

售人員，或者其他者皆不到 5％。 

(3) 在聽過「基因改造食品」的受訪者中，接收到正面訊息佔約二成五，不到二成的受訪

者接收的訊息屬於負面，超過四成的受訪者認為兩者都有，而沒有聽過正負面訊息的

回答比例，約佔一成七。 

(4) 無論瞭解程度如何，受訪者對所收到正面或負面消息比例都類似，但自稱至少有些瞭

解的受訪者，有較高的比例(48%)回答「正負面消息都有」，且較少比例的人表示沒聽

過任何訊息。 

(5) 訊息來源為網際網路者，有稍高的比例(50.6%)表示正負面訊息都有，以及較少的比例

(5.7%)表示沒有聽過；訊息管道為書籍或雜誌者，則在回答正面訊息比例(28.6%)較

高，接收到負面消息的比例較低(15.8%)，顯示書籍雜誌所做的正面報導稍多於其他媒

體。基本上，對於基因改造食品的正負面訊息之提供，不同媒體之間的差異不大。 

 


