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親愛的青年朋友，您好！ 

此份自填問卷，主要目的在於捕捉青少年邁入成年初期此一生命階段的婚姻、情

感生活歷程與價值觀。您所回答的內容都將是我們最珍貴的資料，將使本研究更

加完整與充實。 

我們絕不會對外公佈任何有關您的隱私，更不會造成您的困擾。我們將以匿名方

式處理此敏感資料，請放心地告訴我們您的經驗、感受與想法。非常衷心地感謝

您的配合。在填答完此份問卷後，請將本問卷彌封好，訪員將不會看到任何有關

您作答的內容與資訊。 

 

 

 

 
謝謝！ 

敬祝 

事事順心 

健康快樂 
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1. 你同意以下的陳述嗎？ 
 很  有點 有點  很 
 同意 同意 同意 不同意 不同意 不同意 

(1)只要兩人有感覺（互相吸引）， 

「接吻」是可以接受的 1 2 3 4 5 6 1-1□ 
(2)只要兩人有感覺（互相吸引）， 

「愛撫」是可以接受的 1 2 3 4 5 6 □ 
(3)只要兩人有感覺（互相吸引）， 

「發生性行為」是可以接受的 1 2 3 4 5 6 □ 

(4)我不在意我的結婚對象是不是處女（處男） 1 2 3 4 5 6 □ 

(5)我不排斥和同性發展愛情關係 1 2 3 4 5 6 □ 
(6)我不排斥和已婚者發展親密關係 1 2 3 4 5 6 □ 

2. 你的第一次性行為發生在幾歲？ ________ 歲      (00)尚未發生【跳答至 第 3 題】 1-7□□ 

2-1. 大約是在什麼時候？民國 ________ 年 ________ 月 □□□ □□ 
2-2. 你曾經和多少人發生過性行為？          人 1-14□□ 

2-3. 曾經和你發生性行為的人，都是交往中的男/女朋友嗎？ □ 
(1)是    (2)不是 

3. 請問你 目前 有沒有正在交往中的男/女朋友？ □ 
(1)有【跳答至 第 4 題】      (2)沒有【續答 第 3-1 題】  

3-1.你 以前 有沒有交過男/女朋友？ □ 
(1)有【續答 第 4 題】     (2)沒有【自填問卷結束，請將問卷彌封，謝謝。】 

4. 他/她是你的第幾個男/女朋友？第_______個 1-19□□ 
【請以現在正在交往或是最近交往過的對象來作答】 
【若目前有多個交往的對象，請選擇一位你最喜歡的來作答】 

5. 請問他/她的性別是？ (1)男性 (2)女性 □ 

6. 他/她今年幾歲？ _______歲 1-22□□ 

7. 你和他/她大約交往多久：  □□□ □□ 1-29□□ □□ 
從民國_____年_____月開始交往，總共約交往_____年_____個月  
【1 個月以內請填 0 年 1 個月、恰好 1 年者請填寫 1 年 0 個月】 
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8. 你們最初是怎麼認識的？【單選】 1-33□□ 
(01)同班 (02)同校 (03)校外社團或團體  (04)校際活動 
(05)姻親或遠親 (06)家人或親戚介紹 (07)補習班  (08)工作場合 
(09)網路上自己認識 (10)朋友介紹 (11)鄰居  (12)戀愛交友網站 
(13)專業媒人 (14)其它，請說明：______________________ 

9. 你們開始交往時，他/她的教育程度為何？ □□ 
(01)小學以下  (02)小學 (03)國/初中  (04)高中 (05)高職 
(06)五專  (07)二專 (08)四技  (09)二技 (10)大專/學院 
(11)碩士  (12)博士 (13)其它：____________  (97)不知道 

10. 他/她的哪一個條件最吸引你？【複選，最多兩項】 □ □ 
(1)價值觀、興趣相似    (2)外表   (3)家世背景   (4)經濟能力 
(5)個性   (6)其它，請說明：______________________ 

11. 過去一年/交往期間的最後一年，你們多常見面？【交往不到一年者，以交往期間來回答】 □ 
(1)每天或幾乎每天見面       (2)一個星期見二、三次  
(3)一個星期見一次        (4)一個星期見不到一次 

12. 過去一年/交往期間的最後一年，你們之間多常發生性行為？ 1-40□□ 
【交往不到一年者，以交往期間來回答】 
(01)從來沒有【跳答至 第 15 題】  (02)每星期數次   
(03)每星期一次     (04)每個月兩、三次 
(05)每個月一次 (06)每年數次  (07)一年一次 

13. 你們有使用保險套等防護措施嗎？ □ 
(1)每次都有  (2)通常有  (3)通常沒有  (4)從來沒有  

14. 你是否滿意與你男/女朋友間的性生活？ □ 
(1)非常滿意 (2)滿意 (3)不滿意 (4)非常不滿意 

15. 你們交往多久發生第一次性行為？ □ 
(1)一週內    (2)一個月內    (3)一個月至未滿半年   
(4)半年至未滿一年內   (5)一年以上    (6)尚未發生 

16. 你對你們之間的交往情形感到快樂嗎？ □ 

(1)非常快樂 (2)還算快樂 (3)不太快樂 (4)非常不快樂 

17. 跟大多數的戀人們比較，你和你男/女朋友的相處情形如何？         □ 
 (1)好很多   (2)好一些   (3)差不多   (4)差一些   (5)差很多 

18. 整體而言，你是否滿意與你男/女朋友間的關係？          1-47□ 
 (1)非常滿意  (2)滿意    (3)不滿意    (4)非常不滿意 
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19. 當你和你男/女朋友有嚴重的意見不同時，你們會如何處理？【可複選】 

(1)討論   (2)冷戰   (3)不去理會   (4)吵架 1-48□□□□ 
(5)打架  (6)沒有發生嚴重的意見不同 1-52□□ 

20. 在這段親密關係中，你有沒有受到肢體或語言的壓力或威脅，被迫與他/她發生性關係？ □ 
(1)有     (2)沒有 

21. 你們是否同居過？【「同居」指兩人有親密關係、住在一起超過一個月以上】 □ 
(1)是     (2)否【跳答至 第 23 題】 

21-1. 同居的地點是在？ □ 
(1)自己父母家  (2)對方父母家  (3)自己住處  (4)對方住處 
(5)共同租屋處  (6)其它，請說明：______________________ 

21-2.你們同居多久？ □□□ □□ 1-62□□ □□ 
從民國_______年_______月開始，總共約同居_______年_______個月 

21-3.是否仍在同居中？  (1)是   (2)否 【跳答至 第 23 題】  □ 
【1 個月以內請填 0 年 1 個月、恰好 1 年者請填寫 1 年 0 個月】 

22.請問在過去一年內你和你的同居伴侶多常做下列家事？ 
 你自己  你同居伴侶 
   約 約  約    約 約  約  
 幾乎 一週 一週 一月 一年 一年 從沒 幾乎 一週 一週 一月 一年 一年 從沒 
 每天  數次  一次  一次  數次  一次  做過  每天  數次  一次  一次  數次  一次  做過 
(1)煮飯 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
(2)洗碗 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
(3)洗衣 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
(4)打掃家裡 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
(5)簡易修繕 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
(6)購買日常用品 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

 1-67□□ □□ □□ □□ □□ □□

 1-79□□ □□ □□ □□ □□ □□  

23. 你的爸、媽是否知道你正在交往男/女朋友？ 

爸爸（或家中男性長輩）:  1-91□ □ 
(1)知道   (2)不知道  (0)不適用  (7)不清楚爸爸是否知道 

              23-1. 是否贊成你們交往？ (1)贊成   (2)不贊成  (7)不確定 

媽媽（或家中女性長輩）: 1-93□ □ 
(1)知道   (2)不知道  (0)不適用  (7)不清楚媽媽是否知道 

              23-2. 是否贊成你們交往？ (1)贊成   (2)不贊成  (7)不確定 
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24. 你是否想跟他/她結婚？ 2-1□ 
(1)是 (2)否【跳答至 第 25 題】 (3)不確定【跳答至 第 25 題】 

24-1.那你打算什麼時候結婚？ □ 

(1)民國______年_____月 2-3□□□ □□ 
(2)不確定 

25. 從你第一次交往男女朋友以來（目前或最近這位不算），你是否曾與其他人同居過？ □ 
 (1) 不曾【請跳答第 28 題】         【務請按實際有無填答】 
 (2) 曾  

26. 你第一次與男／女朋友同居是發生在什麼時候？【請以足歲回答】 _______足歲 □□ 

27. 你第一次與男／女朋友同居的地點是在？ □ 
(1)自己父母家  (2)對方父母家  (3)自己住處  (4)對方住處 
(5)共同租屋處  (6)其它，請說明：______________________ 

28. 你曾經同時與 2 位或以上的男/女朋友交往嗎？ (1)有，最多同時與幾位交往？______位 

  (2)沒有     2-12□ □□ 

29. 從你所有的親密關係中，你/你伴侶是否曾經懷孕？ □ 
(1)有        (2)沒有【自填問卷結束，請將問卷彌封，謝謝。】 

29-1. 你/你伴侶有沒有墮胎過？ □ 
(1)有       (2)沒有【自填問卷結束，請將問卷彌封，謝謝。】 
 

29-2.一共墮胎過幾次？________次 □□ 

 29-3.第一次墮胎是在女方幾歲的時候？________歲         2-19□□ 


