
                                                          

 

臺灣青少年成長歷程研究：已婚配偶樣本 2015 (限制版) 

面訪問卷 

過錄編碼簿 

 

通例選項 

0：跳答、不適用 

7、97、997、99997、9999997：不知道、不清楚、忘記了 

8、98、998、99998、9999998：拒答 

9、99、999、99999、9999999：遺漏值 

 

題號 變項名稱 變項說明 選項數值說明 備註 

 id 四碼樣本編號 (未加地區碼)  

 id1 五碼樣本編號  (第一碼為地區碼)  

 id2 六碼樣本編號 (第一碼為樣本群)  

 mbsgroup 樣本群 (1)J1 

(2)J3 

 

 mbsarea 學校所屬行政區 郵遞區號  

 mbsschool 原屬國中學校   

 mbsclass 原屬國中學校班級   

 mbslocation 樣本就讀國中所在縣市   

一、就業或就學經驗 

1. mbs001000 你現在有工作嗎？  

 

(1)有，從事有收入的工作 

(2)有，從事無酬家屬工作，而且每

週工作 15小時以上，或每天工作 3

小時以上 

(3)服研發替代役 

(4)服一般義務役或替代役 

(5)曾經有，現在沒有，因為： 

(6)從來沒有工作，因為： 

【回答5者請

填答右側方塊

後，續答第 2

題，再跳答至

第 6頁第 37

題】 

【回答6者請

填答右側方塊

後，續答第 2

題，再跳答至

第 7頁第 38

題】 

mbs001a01 你現在有工作嗎？(3)服研發替

代役,自民國__年 

  

mbs001a02 你現在有工作嗎？(3)服研發替   



                                                          

代役,自__月 

mbs001a03 你現在有工作嗎？(3)服研發替

代役,至民國__年 

  

mbs001a04 你現在有工作嗎？(3)服研發替

代役,至__月 

  

mbs001b01 你現在有工作嗎？(4)服一般義

務役或替代役,自民國__年 

  

mbs001b02 你現在有工作嗎？(4)服一般義

務役或替代役,自__月 

  

mbs001b03 你現在有工作嗎？(4)服一般義

務役或替代役,至民國__年 

  

mbs001b04 你現在有工作嗎？(4)服一般義

務役或替代役,至__月 

  

mbs001001 你現在有工作嗎？(5)曾經有，

現在沒有，因為： 

 

(01)正在找工作，還沒找到 

(02)一直找不到工作，不想找了 

(03)準備考試或升學(全職考生) 

(04)正在求學(全職學生) 

(05)料理家務 

(06)生病 

(07)不想工作 

(08)其他 

 

mbs001001_open 你現在有工作嗎？沒有，因為：

(08)其他 

 (文字變項) 

mbs001c01 你現在有工作嗎？沒有，因為：

(03)準備考試或升學(全職考

生)a.已準備了__年__個月 

已準備了__年  

mbs001c02 你現在有工作嗎？沒有，因為：

(03)準備考試或升學(全職考

生)a.已準備了__年__個月 

__個月  

mbs001d00 你現在有工作嗎？沒有，因為：

(03)準備考試或升學(全職考

生)b.請問你有沒有補習？ 

(1)沒有 

(2)有補習 

 

【上一題填答(5)、(6)續答，其餘跳答至第 3題】 

2. mbs002000 如果現在有工作機會，你能不能

馬上開始工作？ 

(1)能 

(2)不能 

 

mbs002001 如果現在有工作機會，你能不能

馬上開始工作？(2)不能，原因

是： 

(01)求學及準備升學 

(02)結婚 

(03)懷孕、生小孩 

(04)家庭經濟尚可,不需外出工作 

(05)需要照顧家裡 

(06)健康不佳或傷病 

 



                                                          

(07)等待服役 

(08)在自家事業幫忙 

(09)不想工作 

(10)其他 

mbs002001_open 如果現在有工作機會，你能不能

馬上開始工作？(2)不能，原因

是：(10)其他 

 (文字變項) 

目前沒工作、但曾經有工作者跳答至第 6頁第 37題。從來沒工作者：跳答至第 7 頁 38 題。 

以下請教你現在主要工作的情況(以工時最長者回答)： 

3. mbs003001 你什麼時候開始這份工作？民

國__年開始的。 

民國__年  

mbs003002 你什麼時候開始這份工作？__

月開始的。 

__月  

4. mbs004000 你現在工作的職務符合下列哪

一項？ 

(01)政府部門 

(02)公立學校 

(03)私立學校 

(04)公營企業 

(05)私人企業或機構(人民團體) 

(06)非營利(或非政府)組織 

(07)為自己工作．有雇人 

(08)為自己工作，沒雇人 

(09)幫家裡事業工作，有領薪水 

(10)幫家裡事業工作，沒領薪水 

(11)研發替代役 

【回答 11 者

請跳答至第 2

頁第 7題】 

5. mbs005000 請問你的工作身分是? (01)正式編制人員(正職人員) 

(02)定期契約人員(含承攬、約

聘、約雇、特約、委任) 

(03)臨時人員(含臨時工、暫雇、

工讀、代班(工、課)等形式) 

(04)人力派遣人員 

(05)家庭代工 

(06)外包(或承包)人員(含外包商

或承包商) 

(07)其他 

 

mbs005000_open 請問你的工作身分是?(07)其

他，請說明 

 (文字變項) 

6. mbs006000 你現在的公司/機構全體員工約

有多少人?(包括你自己、家族工

作者、約聘兼職或部分時間工作

者) 

(01)1 人(沒有雇用人) 

(02)2~4 人 

(03)5~9 人 

(04)10~29 人 

(05)30~99 人 

 



                                                          

(06)100~299 人 

(07)300~499 人 

(08)500~999 人 

(09)1000 人以上 

7. mbs007000 你的公司/機構的名稱與主要的

營業或服務項目是什麼? 

 預過錄三碼 

8. mbs008000 你的工作內容和職稱是什麼？  預過錄四碼 

9. mbs009000 你的工作職務是否需要管理人?

管理多少人? 

(01)沒有管人 

(02)1~4 人 

(03)5~9 人 

(04)10~29 人 

(05)30~99 人 

(06)100~299 人 

(07)300~499 人 

(08)500~999 人 

(09)1000 人以上 

【回答1者請

跳答至第 13

題】 

10. mbs010000 你所管理的人，是否有再管理其

他人? 

(1)有 

(2)沒有 

 

11. 你這份工作是如何找到的？【可複選】 

mbs011001 (01)直接經人介紹 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs011002 (02)求職網站(如 104 等人力銀

行) 

mbs011003 (03)公司、店家或學校網站 

mbs011004 (04)自行應徵 

mbs011005 (05)政府就業輔導機構介紹 

mbs011006 (06)私人就業輔導機構介紹 

mbs011007 (07)機構考試招募 

mbs011008 (08)經由政府考試 

mbs011009 (09)公司或工廠派人招募 

mbs011010 (10)自行獨資創業 

mbs011011 (11)親友共同投資創業 

mbs011012 (12)為家裡工作 

mbs011013 (13)之前機構介紹 

mbs011014 (14)內部轉換升遷 

mbs011015 (15)其它 

mbs011015_open 你這份工作是如何找到的？

(15)其它，請說明 

 (文字變項) 

12. 你在找這份工作時，有誰曾經提供資訊或幫忙介紹？【可複選】 

mbs012001 (01)同學(包括上、下屆同學) (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs012002 (02)鄰居 



                                                          

mbs012003 (03)以前的同事 

mbs012004 (04)同鄉 

mbs012005 (05)老師 

mbs012006 (06)親戚 

mbs012007 (07)朋友 

mbs012008 (08)家人 

mbs012009 (09)親友、同事同學的朋友 

mbs012010 (10)都沒有 

13. mbs013000 你這份工作，每個星期大約需要

工作幾天？ 

__天 本題以個位

數及小數點後

一位表示，例

如：5天表示為

50；5.5 天表示

為 55 

14. mbs014000 你這份工作，按照規定，平均一

星期工作__小時 

__小時  

14-1 mbs014001 你這份工作，包括加班在內，平

均一星期實際工作__小時 

__小時  

14-2 mbs014002 平常會加班嗎？ (1)從不加班 

(2)有加班 

【回答1者請

跳答至第 15

題】 

請問有加班費或補休嗎？【可複選】 

mbs014a01 (1)加班費 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs014a02 (2)補休 

mbs014a03 (3)都沒有 

15. mbs015000 你這份工作需要在晚上工作嗎? (1)經常需要 

(2)有時需要 

(3)很少需要 

(4)從不需要 

 

16 mbs016000 你這份工作需要在假日工作嗎? (1)經常需要 

(2)有時需要 

(3)很少需要 

(4)從不需要 

 

17. mbs017000 (薪水、獎金、加班費等都算的

話)你這份工作，平均每個月薪

水大概有多少？ 

(01)4,999 元以下 

(02)5,000~9,999 

(03)10,000~14,999 

(04)15,000~19,999 

(05)20,000~24,999 

(06)25,000~29,999 

(07)30,000~34,999 

(08)35,000~39,999 

 



                                                          

(09)40,000~44,999 

(10)45,000~49,999 

(11)50,000~59,999 

(12)60,000~69,999 

(13)70,000~79,999 

(14)80,000~89,999 

(15)90,000~99,999 

(16)100,000~109,999 

(17)110,000~119,999 

(18)120,000~129,999 

(19)130,000~139,999 

(20)140,000~149,999 

(21)150,000~199,999 

(22)200,000 元以上 

18. 你這份工作是否有下列的各項福利？【可複選】 

mbs018001 (01)勞保 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs018002 (02)健保 

mbs018003 (03)公保 

mbs018004 (04)就業保險 

mbs018005 (05)年終配股 

mbs018006 (06)三節獎金或年終獎金 

mbs018007 (07)績效獎金或考績獎金 

mbs018008 (08)帶薪病假 

mbs018009 (09)年休假 

mbs018010 (10)帶職進修或進修補助 

mbs018011 (11)子女教育補助金 

mbs018012 (12)宿舍或房屋津貼 

mbs018013 (13)其它 

mbs018013_open 你這份工作是否有下列的各項

福利？(13)其它，請說明 

 (文字變項) 

mbs018014 (14)都沒有   

19. mbs019000 你現在有想換工作嗎？ (1)想 

(2)不想 

【回答2者請

跳答至第 21

題】 

20. mbs020000 你想要換工作的原因是？【單

選】 

(01)不滿意薪水 

(02)不滿意升遷機會 

(03)想更換工作地點 

(04)健康狀況不佳 

(05)結婚 

(06)生育 

(07)想自行創業 

 



                                                          

(08)進修 

(09)契約到期 

(10)被挖角 

(11)搬家 

(12)裁員 

(13)公司倒閉 

(14)找到其他更好的工作 

(15)其它 

mbs020000_open 你想要換工作的原因是？【單

選】(15)其它，請說明 

 (文字變項) 

21. mbs021000 請問你現在工作地點在哪裡？

__縣/市___鄉/鎮/區 

 參考郵遞區

號表 

22. 整體而言，你對現在工作的下列各方面是否滿意? 

mbs022001 (1)工作收入 (1)很滿意 

(2)還算滿意 

(3)不太滿意 

(4)很不滿意 

 

 

mbs022002 (2)工作環境  

mbs022003 (3)工作內容  

mbs022004 (4)工作時間  

mbs022005 (5)上司  

mbs022006 (6)同事  

mbs022007 (7)福利  

mbs022008 (8)升遷機會  

mbs022009 (9)工作整體的狀況  

23. mbs023000 在你現在工作的地方(單位)，男

女員工的比例大概占多少？ 

(1)幾乎都是男的 

(2)大部分都是男的 

(3)大概一半一半 

(4)大部分都是女的 

(5)幾乎都是女的 

 

24. mbs024000 請問你現在工作有直屬上司嗎? (1)有 

(2)沒有 

【回答2者請

跳答至第 25

題】 

24-1

. 

mbs024001 請問他/她的性別是? (1)男性 

(2)女性 

 

24-2

. 

mbs024002 請問他/她的學歷跟你比起來 (1)較高 

(2)差不多 

(3)較低 

 

24-3

. 

mbs024003 請問他/她的年紀跟你比起來 (1)較高 

(2)差不多 

(3)較低 

 

25.  關於你現在工作的性質，符合下列的說法嗎？ 

mbs025001 (1)在你的工作中要不斷學習新

的技術和知識 

(1)很符合 

(2)符合 

 



                                                          

mbs025002 (2)經常在重複同樣的工作內容 (3)不符合 

(4)很不符合 

 

 

mbs025003 (3)自己無法決定工作進行的方

式 

 

mbs025004 (4)經常不能決定自己的工作進

度 

 

26. mbs026000 你認為要把你這份工作「做

好」，至少需要什麼教育程度? 

(01)國中以下 

(02)高中 

(03)高職 

(04)專科 

(05)大學 

(06)碩士 

(07)博士 

 

27. mbs027000 你認為要把你這份工作「做

好」，至少需要多久的工作經歷? 

(01)不需要工作經驗 

(02)不到一個月 

(03)半年以內 

(04)半年到一年以內 

(05)一年到三年以內 

(06)三年到五年以內 

(07)五年及以上 

 

28. mbs028000 你認為要把你這份工作「做

好」，至少需要多久的職前訓練? 

(01)不需要職前訓練 

(02)不到一個月 

(03)一個月到三個月以內 

(04)三個月到半年以內 

(05)半年到一年以內 

(06)一年及以上 

 

29. mbs029000 請問從事你這份工作，是否需要

證照? 

(1)需要 

(2)不需要 

 

30. mbs030000 請問你在剛進任職單位時，是否

有試用期? 

(1)有:__個月 

(2)沒有 

【回答2者請

跳答至第 31

題】 

mbs030001 請問你在剛進任職單位時，是否

有試用期?(1)有:__個月 

__個月  

30-1

. 

mbs030a01 請問你在剛進任職單位時，是否

有試用期?(1)有，試用期薪水每

月約__元 

__元  

mbs030a02 請問你在剛進任職單位時，是否

有試用期?(1)有，試用期滿後薪

水每月約__元 

__元  

31. mbs031000 請問你這份工作，是否曾接受過

在職訓練?(不含新進人員訓練) 

(1)無  

(2)1 至 7天 

(3)8 至 14 天 

 



                                                          

(4)15 至 30 天 

(5)30 天以上 

32. mbs032000 你這份工作與你就讀科系是否

相關？ 

(1)無關 

(2)部分相關 

(3)大部分相關 

(4)完全相關 

(0)不適用 

 

33. mbs033000 假如你離職了，你覺得你工作的

公司或機構要找人取代你難不

難? 

(1)很容易 

(2)還算容易 

(3)不容易也不難 

(4)有點難 

(5)很難 

 

34. mbs034000 你有多擔心你可能會失去你的

工作? 

(1)非常擔心 

(2)相當擔心 

(3)有點擔心 

(4)一點也不擔心 

 

35. mbs035000 除了這份工作之外，你目前還有

其他工作嗎(含兼差、打零工

等)? 

(1)有 

(2)沒有 

【回答2者請

跳答至下頁第

36 題】 

35-1

. 

mbs035001 除了這份工作之外，你目前還有

其他工作嗎(含兼差、打零工

等)?(1)有，請問有幾個?__個

(不含最主要的工作) 

__個  

35-2

. 

mbs035002 除了這份工作之外，你目前還有

其他工作嗎(含兼差、打零工

等)?(1)有，這些工作，平均一

星期總共工作__小時(不含最主

要的工作) 

__小時  

35-3

. 

mbs035003 除了這份工作之外，你目前還有

其他工作嗎(含兼差、打零工

等)?(1)有，這些工作，平均每

個月收入共__元(不含最主要的

工作) 

__元  

36. mbs036000 你現在這份工作是你第一份工

作嗎？ 

(1)是 

(2)不是 

【回答1者請

跳答至第 7頁

第 38 題】 

【回答2者請

跳答至第 6頁

第 37 題】 

37. 請問你第一份工作，以及與配偶結婚時的工作【每周工作 15小時以上，4個月以上，且有支薪】 

37-1 mbs037a00 第一份工作 (1)有  



                                                          

. (2)沒有 

mbs037a11 第一份工作：你什麼時候開始那

份工作？ __年 

  

mbs037a12 第一份工作：你什麼時候開始那

份工作？__月 

  

mbs037a13 第一份工作：什麼時候結束的？

__年  

  

mbs037a14 第一份工作：什麼時候結束的？

__月  

  

37-2

. 

mbs037a20 第一份工作：你那份工作的職務

符合下列哪一項？  

(01)政府部門 

(02)公立學校 

(03)私立學校 

(04)公營企業 

(05)私人企業或機構(人民團體) 

(06)非營利(或非政府)組織 

 

37-3

. 

mbs037a30 第一份工作：請問你那份工作的

工作身分是?  

(01)正式編制人員(正職人員) 

(02)定期契約人員(含承攬、約

聘、約雇、特約、委任) 

(03)臨時人員(含臨時工、暫雇、

工讀、代班(工、課)等形式) 

(04)人力派遣人員 

(05)家庭代工 

(06)外包(或承包)人員(含外包商

或承包商) 

(07)其他 

 

mbs037a30_open 第一份工作：請問你那份工作的

工作身分是? (7)其他，請說明 

 (文字變項) 

37-4

. 

mbs037a40 第一份工作：那家公司/機構全

體員工約有多少人？(包括你自

己、家族工作者、約聘兼職或部

分時間工作者)  

(01)1 人(沒有雇用人) 

(02)2~4 人 

(03)5~9 人 

(04)10~29 人 

(05)30~99 人 

(06)100~299 人 

(07)300~499 人 

(08)500~999 人 

(09)1000 人以上 

 

37-5

. 

mbs037a50 第一份工作：你那份工作公司/

機構主要的營業或服務項目是

什麼？  

 預過錄三碼 

37-6

. 

mbs037a60 第一份工作：你的那份工作內容

和職稱是什麼？  

 預過錄四碼 



                                                          

37-7

. 

mbs037a70 第一份工作：你那份工作的職務

上是否有管人?管理多少人? 

(01)沒有管人 

(02)1~4 人 

(03)5~9 人 

(04)10~29 人 

(05)30~99 人 

(06)100~299 人 

(07)300~499 人 

(08)500~999 人 

(09)1000 人以上 

 

37-8

. 

mbs037a80 第一份工作：包括加班在內，平

均一星期工作__小時(不固定工

作時間者，請以上個月情形回

答)  

__小時  

37-9

. 

mbs037a90 第一份工作：你那份工作平均每

個月薪水大概有多少？ 

__元  

37-1

. 

mbs037b00 結婚時的工作 (1)有 

(2)沒有 

(3)與第一份工作相同，以下免答 

(4)與現在工作相同，以下免答 

 

mbs037b11 結婚時的工作：你什麼時候開始

那份工作？ 

__年  

mbs037b12 結婚時的工作：你什麼時候開始

那份工作？  

__月  

mbs037b13 結婚時的工作：什麼時候結束

的？  

__年  

mbs037b14 結婚時的工作：什麼時候結束

的？  

__月  

37-2

. 

mbs037b20 結婚時的工作：你那份工作的職

務符合下列哪一項？  

(01)政府部門 

(02)公立學校 

(03)私立學校 

(04)公營企業 

(05)私人企業或機構(人民團體) 

(06)非營利(或非政府)組織 

 

37-3

. 

mbs037b30 結婚時的工作：請問你那份工作

的工作身分是?  

(1)正式員工 

(2)派遣職員 

(3)承攬工 

(4)機構約聘 

(5)臨時工、兼差、計時工與部份

時間工作者 

(6)家庭代工 

(7)其他 

 



                                                          

 mbs037b30_open 結婚時的工作：請問你那份工作

的工作身分是? (7)其他，請說

明 

 (文字變項) 

37-4

. 

mbs037b40 結婚時的工作：那家公司/機構

全體員工約有多少人？  

(01)1 人(沒有雇用人) 

(02)2~4 人 

(03)5~9 人 

(04)10~29 人 

(05)30~99 人 

(06)100~299 人 

(07)300~499 人 

(08)500~999 人 

(09)1000 人以上 

(包括你自

己、家族工作

者、約聘兼職

或部分時間工

作者) 

37-5

. 

mbs037b50 結婚時的工作：你那份工作公司

/機構主要的營業或服務項目是

什麼？  

 預過錄三碼 

37-6

. 

mbs037b60 結婚時的工作：你的那份工作內

容和職稱是什麼？  

 預過錄四碼 

37-7

. 

mbs037b70 結婚時的工作：你那份工作的職

務上是否有管人?管理多少人?  

(01)沒有管人 

(02)1~4 人 

(03)5~9 人 

(04)10~29 人 

(05)30~99 人 

(06)100~299 人 

(07)300~499 人 

(08)500~999 人 

(09)1000 人以上 

 

37-8 mbs037b80 結婚時的工作：包括加班在內，

平均一星期工作__小時  

__小時 不固定工作時

間者，請以上

個月情形回答 

37-9 mbs037b90 結婚時的工作：你那份工作平均

每個月薪水大概有多少？  

__元  

以下題目請全體回答： 

38. 目前你和配偶及子女每個月支出和生活費的來源是什麼？【可複選】 

mbs038001 (01)自己工作或打工(包含研發

替代役) 

(1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs038002 (02)配偶的工作或打工  

mbs038003 (03)自己父母親  

mbs038004 (04)配偶父母親  

mbs038005 (05)自己兄弟姊妹  

mbs038006 (06)配偶兄弟姊妹  

mbs038007 (07)自己的儲蓄  



                                                          

mbs038008 (08)配偶的儲蓄  

mbs038009 (09)自己貸款(跟銀行借錢)  

mbs038010 (10)配偶貸款(跟銀行借錢)  

mbs038011 (11)義務役薪資  

mbs038012 (12)朋友  

mbs038013 (13)社會福利  

mbs038014 (14)自己的投資  

mbs038015 (15)配偶的投資  

mbs038016 (16)其它  

mbs038016_open 目前你和配偶及子女每個月支

出和生活費的來源是什麼？【可

複選】(16)其它，請說明 

 (文字變項) 

38-1

. 

mbs038a01 其中，最主要的支出和生活費來

源，第__項 

 【請根據

38.(01)-(16)

的選項回答】 

39. mbs039000 你有沒有取得專業技術證照?

【證照是指經過職業團體、工會

或國家考試或檢覆通過取得的】 

(1)沒有 

(2)有 

 

你有沒有取得專業技術證照?(2)有，取得那些證照:【可複選，請填證照名稱，每一級至多填兩張】 

mbs039001 甲級 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs039001_open 甲級-請說明  (文字變項) 

mbs039002 乙級 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs039002_open 乙級-請說明  (文字變項) 

mbs039003 丙級 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs039003_open 丙級-請說明  (文字變項) 

mbs039004 其他 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs039004_open 其他-請說明  (文字變項) 

40. mbs040000 你是否曾申請政府之就業保險

補助?(例如:失業給付、提早就

業獎助津貼、職業訓練生活津

貼、育嬰留職停薪津貼等) 

(1)是 

(2)否 

 

 mbs040001 你是否曾申請政府之就業保險

補助?(例如:失業給付、提早就

業獎助津貼、職業訓練生活津

貼、育嬰留職停薪津貼等)(1)

是，是否曾獲得補助? 

(1)是 

(2)否 

 

41. mbs041000 請問你能接受的最低月薪是多 (01)9,999 元以下  



                                                          

少? (02)10,000~14,999 

(03)15,000~19,999 

(04)20,000~24,999 

(05)25,000~29,999 

(06)30,000~34,999 

(07)35,000~39,999 

(08)40,000~44,999 

(09)45,000~49,999 

(10)50,000~54,999 

(11)55,000~59,999 

(12)60,000~69,999 

(13)70,000~79,999 

(14)80,000~89,999 

(15)90,000~99,999 

(16)100,000~149,999 

(17)150,000~199,999 

(18)200,000 元以上 

42. mbs042000 【有工作者】如果你的工作要派

你去中國大陸上班，你會願意

嗎? 

【沒工作者】如果你找到的工作

要派你去中國大陸上班，你會願

意嗎? 

(1)很願意 

(2)還算願意 

(3)不太願意 

(4)很不願意 

(5)已在大陸工作 

 

43. mbs043a01 想請問您在教育過程裡的一些

經驗：國小 

(1)有 

(2)無 

(同一教育階

段，若就讀兩

個以上學校

時，請以最後

一個學校回

答。) 

43-1

. 

mbs043a10 請問您就讀的國小學校是在哪

個地區： (縣/市/鄉/鎮/市/區) 

  參考郵遞區號 

mbs043a10_open 請問您就讀的國小學校是在哪

個地區：國外 

 (文字變項) 

43-2

. 

mbs043a20 請問您就讀的學校與科系名

稱：國小 

__學校 預過錄六碼 

mbs043a20_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：國小 

 (文字變項) 

43-3

. 

mbs043a31 請問您何時就讀這間學校:國小 民國__年  

mbs043a32 當時是幾年級:國小 __年級  

43-4 mbs043a41 請問您是否有完成學業:國小 (1)有  



                                                          

. (2)沒有 

(3)就學中，__年級 

mbs043a42 請問您是否有完成學業:國小

(3)就學中，__年級 

__年級  

43-5 mbs043a50 請問您何時畢業或預計何時畢

業?或何時休學/退學/肄業:國

小 

民國__年  

43-6 mbs043a61 請問您是否有轉過學:國小 (1)有。__次 

(2)沒有 

 

mbs043a62 請問您是否有轉過學:國小(1)

有。__次 

__次  

43. mbs043b01 想請問您在教育過程裡的一些

經驗：國中 

(1)有 

(2)無 

同一教育階

段，若就讀兩

個以上學校

時，請以最後

一個學校回

答。 

43-1

. 

mbs043b10 請問您就讀的學校是在哪個地

區：國中(縣/市/鄉/鎮/市/區) 

 參考郵遞區號 

mbs043b10_open 請問您就讀的學校是在哪個地

區：國中 國外__ 

 (文字變項) 

43-2

. 

mbs043b20 請問您就讀的學校與科系名

稱：國中 

學校 預過錄六碼 

mbs043b20_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：國中 

 (文字變項) 

43-3

. 

mbs043b31 請問您何時就讀這間學校:國中 民國__年  

mbs043b32 當時是幾年級:國中 年級  

43-4

. 

mbs043b41 請問您是否有完成學業:國中 (1)有 

(2)沒有 

(3)就學中，__年級 

 

mbs043b42 請問您是否有完成學業:國中

(3)就學中，__年級 

__年級  

43-5 mbs043b50 請問您何時畢業或預計何時畢

業?或何時休學/退學/肄業:國

中 

民國__年  

43-6 mbs043b61 請問您是否有轉過學:國中 (1)有。__次 

(2)沒有 

 

mbs043b62 請問您是否有轉過學:國中(1)

有。__次 

__次  

43. mbs043c01 想請問您在教育過程裡的一些

經驗：高中/綜合高中/高職 

(1)有 

(2)無 

(同一教育階

段，若就讀兩



                                                          

個以上學校

時，請以最後

一個學校回

答。) 

43-1

. 

mbs043c10 請問您就讀的學校是在哪個地

區：高中/綜合高中/高職(縣/市

/鄉/鎮/市/區) 

 參考郵遞區號 

mbs043c10_open 請問您就讀高中/綜合高中/高

職學校是在哪個地區：國外 

 (文字變項) 

43-2

. 

mbs043c21 請問您就讀的學校與科系名

稱：高中/綜合高中/高職 

__學校 預過錄六碼 

mbs043c21_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：高中/綜合高中/高職 

 (文字變項) 

mbs043c22 請問您就讀的學校與科系名

稱：高中/綜合高中/高職 

__科  

mbs043c22_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：高中/綜合高中/高職 

  

43-3

. 

mbs043c31 請問您何時就讀這間學校:高中

/綜合高中/高職 

民國__年  

mbs043c32 當時是幾年級:高中/綜合高中/

高職 

__年級  

43-4

. 

mbs043c41 請問您是否有完成學業:高中/

綜合高中/高職 

(1)有 

(2)沒有 

(3)就學中，__年級 

 

mbs043c42 請問您是否有完成學業:高中/

綜合高中/高職(3)就學中，__年

級 

__年級  

43-5 mbs043c50 請問您何時畢業或預計何時畢

業?或何時休學/退學/肄業:高

中/綜合高中/高職 

民國__年  

43-6 mbs043c61 請問您是否有轉過學:高中/綜

合高中/高職 

(1)有。__次 

(2)沒有 

 

mbs043c62 請問您是否有轉過學:高中/綜

合高中/高職(1)有。__次 

__次  

43. mbs043d01 想請問您在教育過程裡的一些

經驗：五專 

(1)有 

(2)無 

(同一教育階

段，若就讀兩

個以上學校

時，請以最後

一個學校回

答。) 

43-1 mbs043d10 請問您就讀的學校是在哪個地   參考郵遞區號 



                                                          

. 區：五專(縣/市/鄉/鎮/市/區) 

mbs043d10_open 請問您就讀的學校是在哪個地

區：五專 國外__ 

 (文字變項) 

43-2

. 

mbs043d21 請問您就讀的學校與科系名

稱：五專 

__學校 預過錄六碼 

mbs043d21_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：五專 

 (文字變項) 

mbs043d22 請問您就讀的學校與科系名

稱：五專 

__科系 預過錄六碼 

mbs043d22_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：五專 

 (文字變項) 

mbs043d23 請問您就讀的學校與科系名

稱：五專 

__組  

mbs043d23_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：五專 

 (文字變項) 

43-3

. 

mbs043d31 請問您何時就讀這間學校:五專 民國__年  

mbs043d32 當時是幾年級:五專 __年級  

43-4

. 

mbs043d41 請問您是否有完成學業:五專 (1)有 

(2)沒有 

(3)就學中，__年級 

 

mbs043d42 請問您是否有完成學業:五專

(3)就學中，__年級 

__年級  

43-5

. 

mbs043d50 請問您何時畢業或預計何時畢

業?或何時休學/退學/肄業:五

專 

民國__年  

43-6

. 

mbs043d61 請問您是否有轉過學:五專 (1)有。__次 

(2)沒有 

 

mbs043d62 請問您是否有轉過學:五專(1)

有。__次 

__次  

43. mbs043e01 想請問您在教育過程裡的一些

經驗：大學/學院/四技/二技/二

專 

(1)有 

(2)無 

(同一教育階

段，若就讀兩

個以上學校

時，請以最後

一個學校回

答。) 

43-1

. 

mbs043e10 請問您就讀的學校是在哪個地

區：大學/學院/四技/二技/二專

(縣/市/鄉/鎮/市/區) 

 參考郵遞區號 

mbs043e10_open 請問您就讀的學校是在哪個地

區：大學/學院/四技/二技/二專 

國外__ 

 (文字變項) 



                                                          

43-2

. 

mbs043e21 請問您就讀的學校與科系名

稱：大學/學院/四技/二技/二專 

__學校 預過錄六碼 

mbs043e21_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：大學/學院/四技/二技/二專 

 (文字變項) 

mbs043e22 請問您就讀的學校與科系名

稱：大學/學院/四技/二技/二專 

__校區  

mbs043e22_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：大學/學院/四技/二技/二專 

 (文字變項) 

mbs043e23 請問您就讀的學校與科系名

稱：大學/學院/四技/二技/二專 

__科系 預過錄六碼 

mbs043e23_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：大學/學院/四技/二技/二專 

 (文字變項) 

mbs043e24 請問您就讀的學校與科系名

稱：大學/學院/四技/二技/二專 

__組  

mbs043e24_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：大學/學院/四技/二技/二專 

 (文字變項) 

43-3

. 

mbs043e31 請問您何時就讀這間學校:大學

/學院/四技/二技/二專 

民國__年  

mbs043e32 當時是幾年級:大學/學院/四技

/二技/二專 

__年級  

43-4

. 

mbs043e41 請問您是否有完成學業:大學/

學院/四技/二技/二專 

(1)有 

(2)沒有 

(3)就學中，__年級 

 

mbs043e42 請問您是否有完成學業:大學/

學院/四技/二技/二專(3)就學

中，__年級 

__年級  

43-5

. 

mbs043e50 請問您何時畢業或預計何時畢

業?或何時休學/退學/肄業:大

學/學院/四技/二技/二專 

民國__年  

43-6

. 

mbs043e61 請問您是否有轉過學:大學/學

院/四技/二技/二專  

(1)有。__次 

(2)沒有 

 

mbs043e62 請問您是否有轉過學:大學/學

院/四技/二技/二專(1)有。__次 

__次  

43. mbs043f01 想請問您在教育過程裡的一些

經驗：碩士 

(1)有 

(2)無 

 

43-1

. 

mbs043f10 請問您就讀的學校是在哪個地

區：碩士(縣/市/鄉/鎮/市/區) 

 參考郵遞區號 

mbs043f10_open 請問您就讀的學校是在哪個地

區：碩士 國外__ 

 (文字變項) 

43-2 mbs043f21 請問您就讀的學校與科系名 __學校 預過錄六碼 



                                                          

. 稱：碩士  

mbs043f21_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：碩士 

 (文字變項) 

mbs043f22 請問您就讀的學校與科系名

稱：碩士  

__校區  

mbs043f22_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：碩士 

 (文字變項) 

mbs043f23 請問您就讀的學校與科系名

稱：碩士  

__科系 預過錄六碼 

mbs043f23_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：碩士 

 (文字變項) 

mbs043f24 請問您就讀的學校與科系名

稱：碩士  

__組  

mbs043f24_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：碩士 

 (文字變項) 

43-3

. 

mbs043f31 請問您就讀的學校與科系名

稱：碩士 

民國__年  

mbs043f32 當時是幾年級:碩士 __年級  

43-4

. 

mbs043f41 請問您是否有完成學業:碩士 (1)有 

(2)沒有 

(3)就學中，__年級 

 

mbs043f42 請問您是否有完成學業:碩士 

(3)就學中，__年級 

__年級  

43-5

. 

mbs043f50 請問您何時畢業或預計何時畢

業?或何時休學/退學/肄業:碩

士 

民國__年  

43-6

. 

mbs043f61 請問您是否有轉過學:碩士 (1)有。__次 

(2)沒有 

 

mbs043f62 請問您是否有轉過學:碩士 (1)

有。__次 

__次  

43. mbs043g01 想請問您在教育過程裡的一些

經驗：博士 

(1)有 

(2)無 

 

43-1

. 

mbs043g10 請問您就讀的學校是在哪個地

區：博士(縣/市/鄉/鎮/市/區) 

 參考郵遞區號 

mbs043g10_open 請問您就讀的學校是在哪個地

區：博士 國外__ 

 (文字變項) 

43-2

. 

mbs043g21 請問您就讀的學校與科系名

稱：博士  

__學校 預過錄六碼 

mbs043g21_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：博士 

 (文字變項) 

mbs043g22 請問您就讀的學校與科系名 __校區  



                                                          

稱：博士  

mbs043g22_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：博士 

 (文字變項) 

mbs043g23 請問您就讀的學校與科系名

稱：博士  

__科系 預過錄六碼 

mbs043g23_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：博士 

 (文字變項) 

mbs043g24 請問您就讀的學校與科系名

稱：博士  

__組  

mbs043g24_open 請問您就讀的學校與科系名

稱：博士 

 (文字變項) 

43-3

. 

mbs043g31 請問您何時就讀這間學校:博士 民國__年  

mbs043g32 當時是幾年級:博士 __年級  

43-4

. 

mbs043g41 請問您是否有完成學業:博士 (1)有 

(2)沒有 

(3)就學中，__年級 

 

mbs043g42 請問您是否有完成學業:博士

(3)就學中，__年級 

__年級  

43-5

. 

mbs043g50 請問您何時畢業或預計何時畢

業?或何時休學/退學/肄業:博

士 

民國__年  

43-6

. 

mbs043g61 請問您是否有轉過學:博士 (1)有。__次 

(2)沒有 

 

mbs043g62 請問您是否有轉過學:博士(1)

有。__次 

__次  

二、婚姻與家庭 

44. 就你自己而言，下列哪些會是你考慮結婚對象時的重要條件？ 

mbs044001 (01)相愛 (1)不重要 

(2)重要 

 

mbs044002 (02)身體健康  

mbs044003 (03)外表  

mbs044004 (04)經濟能力  

mbs044005 (05)家世背景門當戶對  

mbs044006 (06)學歷  

mbs044007 (07)省籍相同  

mbs044008 (08)年齡相近  

mbs044009 (09)個性  

mbs044010 (10)品行良好  

mbs044011 (11)價值觀、興趣相似  

mbs044012 (12)談得來可以相處  

mbs044013 (13)八字合(或星座合)  



                                                          

mbs044014 (14)政治立場相似  

mbs044015 (15)宗教信仰相似  

mbs044016 (16)是否能與家人相處  

mbs044017 (17)父母是否接受  

mbs044018 (18)婚後與自己父母同住  

mbs044019 (19)對方是否有房產  

mbs044020 (20)對方是否想生小孩  

44-1

. 

mbs044a01 哪三項是最重要的條件？(1)最

重要 

 【請根據以

上1-20的選項

回答】 mbs044a02 哪三項是最重要的條件？(2)第

二重要 

 

mbs044a03 哪三項是最重要的條件？(3)第

三重要  

 

45. 以下是有關婚姻態度，請問你同不同意下列看法？ 

mbs045001 (1)選擇結婚對象時，先生的年

齡要比太太大 

(1)非常同意 

(2)同意 

(3)不同意 

(4)非常不同意 

(5)無意見 

 

mbs045002 (2)選擇結婚對象時，先生的學

歷要比太太高 

 

mbs045003 (3)一對情侶住在一起，即使沒

有結婚的打算也沒什麼關係 

 

mbs045004 (4)結婚後不一定要有小孩  

mbs045005 (5)當夫妻沒有辦法解決婚姻問

題時，可以離婚 

 

mbs045006 (6)即使有小孩，當夫妻感情破

裂時，可以離婚 

 

mbs045007 (7)夫妻想離婚時，應等到小孩

長大再離婚 

 

mbs045008 (8)夫妻關係不好，還是比離婚

來得好 

 

mbs045009 (9)夫妻關係不好，還是比不結

婚來得好 

 

46. mbs046000 你認為你是否早婚？ (1)是 

(2)否 

 

47. mbs047000 請問這是你第一次結婚嗎? (1)是 

(2)不是 

【回答 1者，

跳答至第 49

題】 

48. 請問你第一次的婚姻:  

48-1

. 

mbs048a01 你第一次結婚的時間是？民國

__年 

民國__年  

mbs048a02 你第一次結婚的時間是？__月 __月  



                                                          

 mbs048a03 你第一次結婚的時間是？民國

__日 

__日  

48-2

. 

mbs048b01 第一次婚姻關係結束的時間

是？民國__年 

民國__年  

mbs048b02 第一次婚姻關係結束的時間

是？__月 

__月  

mbs048b03 第一次婚姻關係結束的時間

是？__日 

__日  

48-3

. 

mbs048c01 你第一次婚姻關係結束的原因

是： 

(1)喪偶 

(2)離婚 

(3)其他 

 

mbs048c01_open 你第一次婚姻關係結束的原因

是：(3)其他，請說明 

 (文字變項) 

48-4

. 

mbs048d01 你再婚的時間是？民國__年 民國__年  

mbs048d02 你再婚的時間是？__月 __月  

mbs048d03 你再婚的時間是？__日 __日  

49. mbs049000 你想要有小孩嗎？ (1)不想 

(2)不確定 

(3)想，但還沒有 

(4)我已經有小孩了 

【回答1者請

跳答第 50題】 

【回答 2、3

續答第49-1題

至第 49-2 題】 

【回答4者續

答第49-3題至

第 49-5 題】 

49-1

. 

mbs049001 生小孩是你結婚的主要原因嗎? (1)是 

(2)不是 

【續答第 1-2

題】 

49-2

. 

mbs04902a 你想生幾個孩子?男孩__個、女

孩__個 

男孩__個  

mbs04902b 你想生幾個孩子?男孩__個、女

孩__個 

女孩__個 【跳答第 50

題】 

mbs04903a 請問你有幾個孩子?男孩__個、

女孩__個 

男孩__個  

mbs04903b 請問你有幾個孩子?男孩__個、

女孩__個 

女孩__個  

mbs049a01 老大:性別 (1)男 

(2)女 

 

mbs049a02 老大:出生年 民國__年  

mbs049a03 老大:出生月 __月  

mbs049a04 老大:出生日 __日  

mbs049a05 老大:親生或領養 (1)親生 

(2)領養 

[選(1)者續

答右題] 



                                                          

(3)繼子女 

(4)其它 

mbs049a05_open 老大:親生或領養 (4)其它  (文字變項) 

mbs049a06 老大:生產時狀況:懷孕周數 滿__周  

mbs049a07 老大:生產時狀況:小孩出生體

重 

__公克  

mbs049b01 老二:性別 (1)男 

(2)女 

 

mbs049b02 老二:出生年 民國__年  

mbs049b03 老二:出生月 __月  

mbs049b04 老二:出生日 __日  

mbs049b05 老二:親生或領養 (1)親生 

(2)領養 

(3)繼子女 

(4)其它 

[選(1)者續

答右題] 

mbs049b05_open 老二:親生或領養 (4)其它  (文字變項) 

mbs049b06 老二:生產時狀況:懷孕周數 滿__周  

mbs049b07 老二:生產時狀況:小孩出生體

重 

__公克  

mbs049c01 老三:性別 (1)男 

(2)女 

 

mbs049c02 老三:出生年 民國__年  

mbs049c03 老三:出生月 __月  

mbs049c04 老三:出生日 __日  

mbs049c05 老三:親生或領養 (1)親生 

(2)領養 

(3)繼子女 

(4)其它__ 

[選(1)者續

答右題] 

mbs049c05_open 老三:親生或領養 (4)其它__  (文字變項) 

mbs049c06 老三:生產時狀況:懷孕周數 滿__周  

mbs049c07 老三:生產時狀況:小孩出生體

重 

__公克  

mbs049d01 老四:性別 (1)男 

(2)女 

 

mbs049d02 老四:出生年 民國__年  

mbs049d03 老四:出生月 __月  

mbs049d04 老四:出生日 __日  

mbs049d05 老四:親生或領養 (1)親生 

(2)領養 

(3)繼子女 

(4)其它 

[選(1)者續

答右題] 



                                                          

mbs049d05_open 老四:親生或領養 (4)其它  (文字變項) 

mbs049d06 老四:生產時狀況:懷孕周數 滿__周  

mbs049d07 老四:生產時狀況:小孩出生體

重 

__公克  

49-4

. 

mbs049004 你還會想再生育嗎? (1)想 

(2)不想 

 

mbs04904a 你還會想再生育嗎?想，再生男

孩__個、女孩__個 

男孩__個  

mbs04904b 你還會想再生育嗎?想，再生男

孩__個、女孩__個 

女孩__個  

49-5

. 

mbs049005 生小孩是你結婚的主要原因嗎? (1)是 

(2)不是 

 

49-6 請問你第一個孩子在「三歲以前」的照顧與托育狀況？ 

49-6

-1. 

mbs049a61 有無申請育嬰津貼/托育補助? 

六個月之前: 

(1)無 

(2)有，平均每月__元 

 

 mbs049a61_1 有無申請育嬰津貼/托育補助? 

六個月之前:(2)有，平均每月__

元 

__元  

49-6

-2. 

mbs049a62 你(或配偶)親自照顧孩子的時

間?六個月之前: 

(1)全部時間 

(2)所有非上班時間 

(3)只有週末假日 

(4)不需自己照顧 

(5)其他 

【此題答

(2)(3)(4)(5)

者請續答以下

3題】 

mbs049a62_open 你(或配偶)親自照顧孩子的時

間?六個月之前: (5)其他，請說

明 

 (文字變項) 

49-6

-3. 

mbs049a63 你(或配偶)不能親自照顧孩子

時，主要由誰來照顧? 六個月之

前: 

(01)孩子的祖父母 

(02)孩子的外祖父母 

(03)其他親戚 

(04)保母 

(05)托嬰中心/幼兒園 

(06)佣人 

(07)其它 

 

mbs049a63_open 你(或配偶)不能親自照顧孩子

時，主要由誰來照顧? 六個月之

前: (07)其它(請說明) 

 (文字變項) 

49-6

-4. 

mbs049a64 照顧地點在你家嗎? 六個月之

前: 

(1)是 

(2)否 

 

49-6

-5. 

mbs049a65 每月托育費用? 六個月之前: (1)無 

(2)有，每月__元 

 

mbs049a65_1 每月托育費用? 六個月之前: __元  



                                                          

(2)有，每月__元 

49-6

-1. 

mbs049b61 有無申請育嬰津貼/托育補助? 

六個月大~兩歲: 

(1)無 

(2)有，平均每月__元 

 

mbs049b61_1 有無申請育嬰津貼/托育補助? 

六個月之前:(2)有，平均每月__

元 

__元  

49-6

-2. 

mbs049b62 你(或配偶)親自照顧孩子的時

間?六個月大~兩歲: 

(1)全部時間 

(2)所有非上班時間 

(3)只有週末假日 

(4)不需自己照顧 

(5)其他 

【此題答

(2)(3)(4)(5)

者請續答以下

3題】 

mbs049b62_open 你(或配偶)親自照顧孩子的時

間?六個月大~兩歲: (5)其他，

請說明 

 (文字變項) 

49-6

-3. 

mbs049b63 你(或配偶)不能親自照顧孩子

時，主要由誰來照顧? 六個月大

~兩歲: 

(01)孩子的祖父母 

(02)孩子的外祖父母 

(03)其他親戚 

(04)保母 

(05)托嬰中心/幼兒園 

(06)佣人 

(07)其它 

 

mbs049b63_open 你(或配偶)不能親自照顧孩子

時，主要由誰來照顧? 六個月大

~兩歲: (07)其它(請說明) 

 (文字變項) 

49-6

-4. 

mbs049b64 照顧地點在你家嗎? 六個月大~

兩歲: 

(1)是 

(2)否 

 

49-6

-5. 

mbs049b65 每月托育費用? 六個月大~兩

歲: 

(1)無 

(2)有，每月__元 

 

mbs049b65_1 每月托育費用? 六個月大~兩

歲: (2)有，每月__元 

__元  

49-6

-1. 

mbs049c61 有無申請育嬰津貼/托育補助? 

兩歲至三歲: 

(1)無 

(2)有，平均每月__元 

 

mbs049c61_1 有無申請育嬰津貼/托育補助? 

六個月之前:(2)有，平均每月__

元 

__元  

49-6

-2. 

mbs049c62 你(或配偶)親自照顧孩子的時

間?兩歲至三歲: 

(1)全部時間 

(2)所有非上班時間 

(3)只有週末假日 

(4)不需自己照顧 

(5)其他 

【此題答

(2)(3)(4)(5)

者請續答以下

3題】 

mbs049c62_open 你(或配偶)親自照顧孩子的時  (文字變項) 



                                                          

間?兩歲至三歲: (5)其他，請說

明 

49-6

-3. 

mbs049c63 你(或配偶)不能親自照顧孩子

時，主要由誰來照顧? 兩歲至三

歲: 

(01)孩子的祖父母 

(02)孩子的外祖父母 

(03)其他親戚 

(04)保母 

(05)托嬰中心/幼兒園 

(06)佣人 

(07)其它 

 

mbs049c63_open 你(或配偶)不能親自照顧孩子

時，主要由誰來照顧? 兩歲至三

歲: (07)其它(請說明) 

 (文字變項) 

49-6

-4. 

mbs049c64 照顧地點在你家嗎? 兩歲至三

歲: 

(1)是 

(2)否 

 

49-6

-5. 

mbs049c65 每月托育費用? 兩歲至三歲: (1)無 

(2)有，每月__元 

 

mbs049c65_1 每月托育費用? 兩歲至三歲: 

(2)有，每月__元 

__元  

50. mbs050000 許多人因工作因素，每週會有固

定幾天無法與配偶住在一起。以

過去一年內的情況來說，平均一

週有幾個晚上，您與配偶不住在

一起： 

(01)一晚 

(02)兩晚 

(03)三晚 

(04)四晚 

(05)五晚 

(06)六晚 

(07)都住在一起 

(08)一週不到一晚 

 

51. 你們夫妻會一起做以下哪些活動？【可複選】  

mbs051001 (1)散步 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs051002 (2)談心  

mbs051003 (3)一起外出活動或休閒  

mbs051004 (4)討論家裡的事情  

mbs051005 (5)幾乎不一起作活動  

52. 你們夫妻平常談話，會談到下列哪些事情？【可複選】  

mbs052001 (1)孩子的事 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs052002 (2)家裡的事  

mbs052003 (3)自己的工作  

mbs052004 (4)社會政治的事  

mbs052005 (5)很少討論事情  

53. mbs053000 一般而言，你們夫妻談話時，是： (1)都是我在說 

(2)我談得比他多 

(3)一半一半，差不多 

 



                                                          

(4)他談得比較多 

(5)都是他在說 

54. mbs054000 請問你家庭日常生活的必需開

銷，主要是由誰來管呢？ 

(1)主要由妻子來管 

(2)主要由丈夫來管 

(3)夫妻兩人共同管理 

(4)沒有特定的人管 

(5)各賺各的，各管各的 

(6)其他 

 

mbs054000_open 請問你家庭日常生活的必需開

銷，主要是由誰來管呢？(6)其

他，請說明 

 (文字變項) 

55. 一般而言，當你和你的配偶一起聊天或做事情時，他﹙她﹚是如何對待你的？ 

mbs055001 (1)會問你對重要事情的看法 (01)總是 

(04)一半時間 

(07)沒有 

 

mbs055002 (2)仔細聆聽你的看法或想法 

mbs055003 (3)表現出支持你和了解你的樣

子 

56. 請問在過去一年內你和你的配偶多常做下列家事？ 

mbs056a01 你自己：(1)煮飯 (01)幾乎每天 

(02)一週數次 

(03)約一週一次 

(04)約一月一次 

(05)一年數次 

(06)約一年一次 

(07)從沒做過 

 

mbs056a02 你自己：(2)洗碗 

mbs056a03 你自己：(3)洗衣 

mbs056a04 你自己：(4)打掃家裡 

mbs056a05 你自己：(5)簡易修繕 

mbs056a06 你自己：(6)購買日常用品 

mbs056a07 你自己：(7)照顧子女 

mbs056b01 你配偶：(1)煮飯 (01)幾乎每天 

(02)一週數次 

(03)約一週一次 

(04)約一月一次 

(05)一年數次 

(06)約一年一次 

(07)從沒做過 

 

mbs056b02 你配偶：(2)洗碗 

mbs056b03 你配偶：(3)洗衣 

mbs056b04 你配偶：(4)打掃家裡 

mbs056b05 你配偶：(5)簡易修繕 

mbs056b06 你配偶：(6)購買日常用品 

mbs056b07 你配偶：(7)照顧子女 

57. mbs057000 以下哪一句話最能形容您和您

配偶目前家事分擔的狀況？ 

(1)我做的家事比我應該做的份量

多很多 

(2)我做的家事比我應該做的分量

多一些 

(3)我做的家事差不多就是我應該

做的份量 

(4)我做的家事比我應該做的份量

少一些 

(5)我做的家事比我應該做的份量

少很多 

 



                                                          

三、家人關係： 

58. 請問你父母現在的情形如何？ 

mbs058f00 父親健在與否 (1)健在 

(2)已過世，在你__歲時 

(7)不知道 

 

mbs058f0a 父親健在與否：(2)已過世，在你

__歲時 

__歲  

mbs058m00 母親健在與否 (1)健在 

(2)已過世，在你__歲時 

(7)不知道 

 

mbs058m0a 母親健在與否：(2)已過世，在你

__歲時 

__歲  

mbs058010 是否離婚 (1)否 

(2)是，在你__歲時 

(7)不知道 

 

mbs05801a 是否離婚：(2)是，在你__歲時 __歲  

mbs058f20 父親是否再婚 (1)否 

(2)是，在你__歲時 

(7)不知道 

 

mbs058f2a 父親是否再婚：(2)是，在你__歲

時 

__歲  

mbs058m20 母親是否再婚 (1)否 

(2)是，在你__歲時 

(7)不知道 

 

mbs058m2a 母親是否再婚：(2)是，在你__歲

時 

__歲  

59. 這一年來，你與父母的聯絡情形如何？(請一下方答項填答數字) 

mbs059a01 a.健康狀況:自己父親 (1)很不健康 

(2)不健康 

(3)普通 

(4)健康 

(5)很健康 

(0)已過世 

 

mbs059b01 a.健康狀況:自己母親  

mbs059c01 a.健康狀況:配偶父親  

mbs059d01 a.健康狀況:配偶母親  

mbs059a02 b.住得多遠? 自己父親 (01)同住 

(02)隔壁，同棟樓，同巷或鄰  

(03)走路 15 分鐘內到達  

(04)車程 30 分鐘以內 

(05)車程 30 分鐘～1 小時內 

(06)車程 1 小時～3 小時內 

(07)車程 3 小時以上 

(08)國外 

 

mbs059b02 b.住得多遠? 自己母親  

mbs059c02 b.住得多遠? 配偶父親  

mbs059d02 b.住得多遠? 配偶母親  



                                                          

(00)已過世 

 mbs059a03 c.這一年來，見面多少次？ 自

己父親 

(01)幾乎每天             

(02)每週三、四次   

(03)每週一、二次     

(04)每個月一至三次   

(05)兩、三個月一次     

(06)總共一、兩次   

(07)不曾見面    

(00)已過世 

 

mbs059b03 c.這一年來，見面多少次？ 自

己母親 

 

mbs059c03 c.這一年來，見面多少次？ 配

偶父親 

 

mbs059d03 c.這一年來，見面多少次？ 配

偶母親 

 

mbs059a04 d.這一年來，除了見面之外，多

久聯絡一次?(電話、skype、

line、電子郵件) 自己父親 

(01)幾乎每天             

(02)每週三、四次   

(03)每週一、二次     

(04)每個月一至三次   

(05)兩、三個月一次       

(06)總共一、兩次   

(07)不曾聯絡  

(00)已過世 

 

mbs059b04 d.這一年來，除了見面之外，多

久聯絡一次?(電話、skype、

line、電子郵件) 自己母親 

 

mbs059c04 d.這一年來，除了見面之外，多

久聯絡一次?(電話、skype、

line、電子郵件) 配偶父親 

 

mbs059d04 d.這一年來，除了見面之外，多

久聯絡一次?(電話、skype、

line、電子郵件) 配偶母親 

 

60. 過去一年來，請問你常不常提供自己父母/配偶父母以下的一些幫助？(請依下方答項填數字) 

mbs060a01 (a) 給他(們)錢/所費:自己父

親 

(1)很經常 

(2)經常 

(3)有時 

(4)很少 

(5)完全沒有 

(0)已過世 

 

mbs060b01 (b) 幫他(們)料理家務(例如打

掃、準備晚餐、買東西、代辦雜

事)或照顧小孩或其他家人:自

己父親 

 

mbs060c01 (c) 聽他(們)的心事或想法:自

己父親 

 

mbs060a02 (a) 給他(們)錢/所費:自己母

親 

 

mbs060b02 (b) 幫他(們)料理家務(例如打

掃、準備晚餐、買東西、代辦雜

事)或照顧小孩或其他家人:自

己母親 

 

mbs060c02 (c) 聽他(們)的心事或想法:自

己母親 

 

mbs060a03 (a) 給他(們)錢/所費:配偶父

親 

 

mbs060b03 (b) 幫他(們)料理家務(例如打  



                                                          

掃、準備晚餐、買東西、代辦雜

事)或照顧小孩或其他家人:配

偶父親 

mbs060c03 (c) 聽他(們)的心事或想法:配

偶父親 

 

mbs060a04 (a) 給他(們)錢/所費:配偶母

親 

 

mbs060b04 (b) 幫他(們)料理家務(例如打

掃、準備晚餐、買東西、代辦雜

事)或照顧小孩或其他家人:配

偶母親 

 

mbs060c04 (c) 聽他(們)的心事或想法:配

偶母親 

 

61. 過去一年來，你自己父母/配偶父母常不常提供給你以下的幫助？(請依下方答項填數字) 

mbs061a01 (a) 給我(們)錢: 自己父親 (1)很經常 

(2)經常 

(3)有時 

(4)很少 

(5)完全沒有 

(0)已過世 

 

mbs061b01 (b) 幫我(們)料理家務(例如打

掃、準備晚餐、買東西、代辦雜

事)或照顧小孩或其他家人:自

己父親 

 

mbs061c01 (c) 聽我(們)的心事或想法:自

己父親 

 

mbs061a02 (a) 給我(們)錢: 自己母親  

mbs061b02 (b) 幫我(們)料理家務(例如打

掃、準備晚餐、買東西、代辦雜

事)或照顧小孩或其他家人:自

己母親 

 

mbs061c02 (c) 聽我(們)的心事或想法:自

己母親 

 

mbs061a03 (a) 給我(們)錢: 配偶父親  

mbs061b03 (b) 幫我(們)料理家務(例如打

掃、準備晚餐、買東西、代辦雜

事)或照顧小孩或其他家人:配

偶父親 

 

mbs061c03 (c) 聽我(們)的心事或想法:配

偶父親 

 

mbs061a04 (a) 給我(們)錢: 配偶母親  

mbs061b04 (b) 幫我(們)料理家務(例如打

掃、準備晚餐、買東西、代辦雜

事)或照顧小孩或其他家人:配

偶母親 

 

mbs061c04 (c) 聽我(們)的心事或想法:配  



                                                          

偶母親 

62. 你結婚當時，是否和以下家人同住？【同住定義為一年有一半時間住在一起，或一週有四天以上住在一起】 

62-1 mbs06210a 結婚時同住:自己父母 (1)是 

(2)否 

 

mbs06210b 結婚時同住:配偶父母  

mbs06210c 結婚時同住:自己兄弟姊妹  

mbs06210d 結婚時同住:配偶兄弟姊妹  

mbs06210e 結婚時同住:自己祖父母  

mbs06210f 結婚時同住:配偶祖父母  

62-2 mbs06220a 現在仍同住:自己父母 (1)是 

(2)否 

 

mbs06220b 現在仍同住:配偶父母  

mbs06220c 現在仍同住:自己兄弟姊妹  

mbs06220d 現在仍同住:配偶兄弟姊妹  

mbs06220e 現在仍同住:自己祖父母  

mbs06220f 現在仍同住:配偶祖父母  

62-3 mbs0623a1 結婚至今，共同住多久:__年自

己父母 

__年  

mbs0623a2 結婚至今，共同住多久:__個月 

自己父母 

__個月  

mbs0623b1 結婚至今，共同住多久:__個月 

配偶父母 

__年  

mbs0623b2 結婚至今，共同住多久:__個月 

配偶父母 

__個月  

mbs0623c1 結婚至今，共同住多久:__年__

個月 自己兄弟姊妹 

__年  

mbs0623c2 結婚至今，共同住多久:__年__

個月 自己兄弟姊妹 

__個月  

mbs0623d1 結婚至今，共同住多久:__年 配

偶兄弟姊妹 

__年  

mbs0623d2 結婚至今，共同住多久__個月 

配偶兄弟姊妹 

__個月  

mbs0623e1 結婚至今，共同住多久:__年 自

己祖父母 

__年  

mbs0623e2 結婚至今，共同住多久:__個月 

自己祖父母 

__個月  

mbs0623f1 結婚至今，共同住多久:__年 配

偶祖父母 

__年  

mbs0623f2 結婚至今，共同住多久：__個月 

配偶祖父母 

__個月  

目前與父母親/配偶父母同住者 

63. mbs063000 你目前和他(們)同住的主要原 (01)父母希望我和他(們)同住  



                                                          

因是什麼? (02)可以省錢 

(03)可以有父母的照顧 

(04)可以照顧父母 

(05)可以照顧我的孩子 

(06)一直都同住 

(07)因為結婚了 

(08)其他 

mbs063000_open 你目前和他(們)同住的主要原

因是什麼? (08)其他，請說明 

 (文字變項) 

64. mbs064000 你想不想和他們分開住? (1)一點都不想分開住 

(2)不太想分開住 

(3)有點想分開住 

(4)非常想分開住 

 

65. 如果您父母或您配偶父母現在不跟您住在一起，請問他們現在跟誰同住【可複選】: 

【同住定義為一年有一半時間住在一起，或一週有四天以上住在一起。】 

mbs065a01 父親跟誰同住: (1)已婚兒子 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs065a02 父親跟誰同住: (2)已婚女兒  

mbs065a03 父親跟誰同住: (3)未婚子女  

mbs065a04 父親跟誰同住: (4)配偶  

mbs065a05 父親跟誰同住: (5)自己一人住  

mbs065a06 父親跟誰同住: (6)住老人院等

機構 

 

mbs065a07 父親跟誰同住: (7)其他  

mbs065a08 父親跟誰同住: (0)已過世  

mbs065a07_open 父親跟誰同住: (7)其他(請說

明) 

 (文字變項) 

65 mbs065b01 母親跟誰同住: (1)已婚兒子 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs065b02 母親跟誰同住: (2)已婚女兒  

mbs065b03 母親跟誰同住: (3)未婚子女  

mbs065b04 母親跟誰同住: (4)配偶  

mbs065b05 母親跟誰同住: (5)自己一人住  

mbs065b06 母親跟誰同住: (6)住老人院等

機構 

 

mbs065b07 母親跟誰同住: (7)其他  

mbs065b08 母親跟誰同住: (0)已過世  

mbs065b07_open 母親跟誰同住: (7)其他(請說

明) 

 (文字變項) 

65 mbs065c01 配偶的父親跟誰同住: (1)已婚

兒子 

(1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs065c02 配偶的父親跟誰同住: (2)已婚

女兒 

 



                                                          

mbs065c03 配偶的父親跟誰同住: (3)未婚

子女 

 

mbs065c04 配偶的父親跟誰同住: (4)配偶  

mbs065c05 配偶的父親跟誰同住: (5)自己

一人住 

 

mbs065c06 配偶的父親跟誰同住: (6)住老

人院等機構 

 

mbs065c07 配偶的父親跟誰同住: (7)其他  

mbs065c08 配偶的父親跟誰同住: (0)已過

世 

 

mbs065c07_open 配偶的父親跟誰同住: (7)其他

(請說明) 

 (文字變項) 

65 mbs065d01 配偶的母親跟誰同住: (1)已婚

兒子 

(1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs065d02 配偶的母親跟誰同住: (2)已婚

女兒 

 

mbs065d03 配偶的母親跟誰同住: (3)未婚

子女 

 

mbs065d04 配偶的母親跟誰同住: (4)配偶  

mbs065d05 配偶的母親跟誰同住: (5)自己

一人住 

 

mbs065d06 配偶的母親跟誰同住: (6)住老

人院等機構 

 

mbs065d07 配偶的母親跟誰同住: (7)其他  

mbs065d08 配偶的母親跟誰同住: (0)已過

世 

 

mbs065d07_open 配偶的母親跟誰同住: (7)其他

(請說明) 

 (文字變項) 

66. mbs066000 你目前住在哪裡? __縣/市__鄉/

鎮/區 

 郵遞區號表 

67. mbs067000 請問你父母大約幾歲結婚的? 

媽媽__歲的時候 

__歲  

68. 以下請問你的兄弟姊妹狀況：【獨生子女 跳答至第 17 頁第 71 題】 

68-1

. 

mbs068001 你有幾個兄弟姊妹？兄__個 __個  

mbs068002 你有幾個兄弟姊妹？姊__個 __個  

mbs068003 你有幾個兄弟姊妹？弟__個 __個  

mbs068004 你有幾個兄弟姊妹？妹__個 __個  

68-2 請依照排行順序在下列表格中填寫他們的基本資料： 

mbs068a01 老大：與你的關係 (1)兄 

(2)姊 

(5)我自己 

 



                                                          

mbs068a02 老大：出生年(民國) __年  

mbs068a03 老大：教育程度 (01)幼稚園 

(02)國小 

(03)國中 

(04)高中 

(05)高職 

(06)專科 

(07)大學 

(08)研究所 

(09)其他 

 

mbs068a04 老大：婚姻狀況 (1)已婚 

(2)未婚 

(3)離婚 

(4)同居 

 

mbs068a05 老大：有無子女 (1)有 

(2)無 

 

mbs068b01 老二：與你的關係 (1)兄 

(2)姊 

(3)弟 

(4)妹 

(5)我自己 

 

mbs068b02 老二：出生年(民國) __年  

mbs068b03 老二：教育程度 (01)幼稚園 

(02)國小 

(03)國中 

(04)高中 

(05)高職 

(06)專科 

(07)大學 

(08)研究所 

(09)其他 

 

mbs068b04 老二：婚姻狀況 (1)已婚 

(2)未婚 

(3)離婚 

(4)同居 

 

mbs068b05 老二：有無子女 (1)有 

(2)無 

 

mbs068c01 老三：與你的關係 (1)兄 

(2)姊 

(3)弟 

(4)妹 

(5)我自己 

 

mbs068c02 老三：出生年(民國) __年  

mbs068c03 老三：教育程度 (01)幼稚園  



                                                          

(02)國小 

(03)國中 

(04)高中 

(05)高職 

(06)專科 

(07)大學 

(08)研究所 

(09)其他 

mbs068c04 老三：婚姻狀況 (1)已婚 

(2)未婚 

(3)離婚 

(4)同居 

 

mbs068c05 老三：有無子女 (1)有 

(2)無 

 

mbs068d01 老四：與你的關係 (1)兄 

(2)姊 

(3)弟 

(4)妹 

(5)我自己 

 

mbs068d02 老四：出生年(民國) __年  

mbs068d03 老四：教育程度 (01)幼稚園 

(02)國小 

(03)國中 

(04)高中 

(05)高職 

(06)專科 

(07)大學 

(08)研究所 

(09)其他 

 

mbs068d04 老四：婚姻狀況 (1)已婚 

(2)未婚 

(3)離婚 

(4)同居 

 

mbs068d05 老四：有無子女 (1)有 

(2)無 

 

mbs068e01 老五：與你的關係 (1)兄 

(2)姊 

(3)弟 

(4)妹 

(5)我自己 

 

mbs068e02 老五：出生年(民國) __年  

mbs068e03 老五：教育程度 (01)幼稚園 

(02)國小 

(03)國中 

 



                                                          

(04)高中 

(05)高職 

(06)專科 

(07)大學 

(08)研究所 

(09)其他 

mbs068e04 老五：婚姻狀況 (1)已婚 

(2)未婚 

(3)離婚 

(4)同居 

 

mbs068e05 老五：有無子女 (1)有 

(2)無 

 

mbs068f01 老六：與你的關係 (1)兄 

(2)姊 

(3)弟 

(4)妹 

(5)我自己 

 

mbs068f02 老六：出生年(民國) __年  

mbs068f03 老六：教育程度 (01)幼稚園 

(02)國小 

(03)國中 

(04)高中 

(05)高職 

(06)專科 

(07)大學 

(08)研究所 

(09)其他 

 

mbs068f04 老六：婚姻狀況 (1)已婚 

(2)未婚 

(3)離婚 

(4)同居 

 

mbs068f05 老六：有無子女 (1)有 

(2)無 

 

69. mbs069000 你和你的兄弟姊妹常在一起聊

天嗎？  

(1)幾乎每天 

(2)每週一、二次 

(3)每個月一至三次 

(4)兩、三個月一次 

(5)一年一、二次 

(6)很少 

【只要與任

何一個有聊天

就算】 

70. mbs070000 整體來說，在日常生活上，兄弟

姊妹對你有幫助嗎？ 

(1)幫助很大 

(2)滿有幫助 

(3)有一點幫助 

(4)沒有幫助 

 



                                                          

71. 你對於下列家人之間的關係滿意嗎？【無此家人時，請圈選不適用】 

mbs071001 (1)你和父親之間的關係 (1)很滿意 

(2)還算滿意 

(3)不太滿意 

(4)很不滿意 

(0)不適用 

 

 

mbs071002 (2)你和母親之間的關係  

mbs071003 (3)你和配偶父親之間的關係  

mbs071004 (4)你和配偶母親之間的關係  

mbs071005 (5)你和自己祖父母之間的關係  

mbs071006 (6)你和自己外祖父母之間的關

係 

 

mbs071007 (7)你和自己兄弟姊妹之間的關

係 

 

mbs071008 (8)你和配偶兄弟姊妹之間的關

係 

 

72. 下列有關奉養父母的說法，你贊不贊成？ 

72-1 mbs072001 父母親年老的時候，做子女的有

義務要照顧他們 

(1)非常贊成 

(2)贊成 

(3)不贊成 

(4)非常不贊成 

 

72-2 mbs072002 父母親年老的時候，做子女的有

責任提供他們經濟上的需要 

 

73. 下列有關性別角色的說法，你贊不贊成？【請圈選】 

mbs073001 (1)家庭中大部分重要的事情應

當要由男人來決定 

(1)非常贊成 

(2)贊成 

(3)不贊成 

(4)非常不贊成 

 

mbs073002 (2)母親有工作的話，對學齡前

子女會不會比較不好 

 

mbs073003 (3)丈夫的責任就是賺錢養家，

妻子的責任就是照顧家庭 

 

mbs073004 (4)經濟不景氣需裁員時，應該

先從(已婚)女性員工裁起 

 

mbs073005 (5)一般說來，男性比女性更適

合當主管 

 

mbs073006 (6)在工作與家庭發生衝突時，

太太應該以家庭為優先選擇 

 

74. mbs074000 整體而言，你覺得自己最近兩周

的健康狀況如何？ 

(1)很不健康 

(2)不健康 

(3)普通 

(4)健康 

(5)很健康 

 

75. mbs075000 過去一個月內，請問你常不常因

為健康問題而影響工作或家

事？ 

(1)從未 

(2)很少 

(3)有時 

(4)經常 

(5)總是 

 

76. mbs076000 整體而言，你覺得最近的日子過 (1)很快樂  



                                                          

得快樂嗎？ (2)快樂 

(3)還算快樂 

(4)不太快樂 

(5)很不快樂 

77. 你對下列關於你自己的滿意程度如何？【請圈選】 

mbs077001 容貌 (1)很滿意 

(2)還算滿意 

(3)不太滿意 

(4)很不滿意 

 

mbs077002 身材  

mbs077003 自己的性別  

78. 請問下列的敘述不符合你目前的狀態： 

mbs078001 遇到困難時，我有很多人可以倚

靠 

(1)符合 

(2)多少有一些 

(3)不符合 

 

mbs078002 我常感到空虛  

mbs078003 我真希望有人在我身邊  

mbs078004 我有很多可以信賴的人  

mbs078005 我常有被人排斥的感覺  

mbs078006 有不少人讓我感到親近  

79.  過去一個星期，你有沒有下列不舒服的情形？不舒服的程度如何？(每題僅圈選一個) 

mbs079001 (1)頭痛 (1)沒有 

(2)有點 

(3)普通 

(4)嚴重 

(5)很嚴重 

 

 

mbs079002 (2)頭暈  

mbs079003 (3)孤獨  

mbs079004 (4)鬱卒  

mbs079005 (5)擔心過度  

mbs079006 (6)肌肉酸痛  

mbs079007 (7)失眠、不易入睡  

mbs079008 (8)身體某些部位感到麻木或是

針刺 

 

mbs079009 (9)好像有東西卡在喉嚨  

mbs079010 (10)感覺身體某些部位虛弱  

mbs079011 (11)想要去毆打、傷害別人  

mbs079012 (12)一大早就醒了，想再睡又睡

不著 

 

mbs079013 (13)睡眠不安穩或一直醒過來  

mbs079014 (14)常常和別人爭吵  

mbs079015 (15)尖聲大叫或摔東西  

mbs079016 (16)不想活了  

【請以 24 小時制回答，如晚上十一點為 23:00、十二點半為 00:30】 

80. mbs080001 你在假日或週末每天大約幾點

睡覺：__點 

__點  

mbs080002 你在假日或週末每天大約幾點 __分  



                                                          

睡覺：__分 

mbs080003 你在假日或週末每天大約幾點

起床：__點 

__點  

mbs080004 你在假日或週末每天大約幾點

起床：__分 

__分  

81. mbs081001 你在非假日(工作／上學的日

子)每天大約幾點睡覺：__點 

__點  

mbs081002 你在非假日(工作／上學的日

子)每天大約幾點睡覺：__分 

__分  

mbs081003 你在非假日(工作／上學的日

子)每天大約幾點起床：__點 

__點  

mbs081004 你在非假日(工作／上學的日

子)每天大約幾點起床：__分 

__分  

四、宗教信仰 

82. mbs082000 請問你目前有沒有什麼宗教信

仰？ 

(01)沒有宗教信仰 

(02)民間信仰 

(03)佛教 

(04)道教 

(05)一貫道 

(06)天主教 

(07)基督教：教派__ 

(08)回教 

(09)其他 

【回答1者請

跳答至第 85

題】 

mbs082001_open 請問你目前有沒有什麼宗教信

仰？(07)基督教：教派 

 (文字變項) 

mbs082002_open 請問你目前有沒有什麼宗教信

仰？(09)其他，請說明 

 (文字變項) 

83. mbs083000 請問你什麼時候開始信目前這

個宗教？ 

(1)從小開始信、出生就信 

(2)從民國__年開始信 

 

mbs083001 請問你什麼時候開始信目前這

個宗教？ (2)從民國__年開始

信 

__年  

84. mbs084000 就你目前所信仰的宗教來說，你

有沒有透過什麼儀式成為這個

宗教團體的成員？ 

(1)有 

(2)沒有 

(3)參加的團體沒有類似的活動 

 

85. 請問你目前有沒有從事下列的個人靈修活動【可複選】 

mbs085001 (01)打坐、靜坐 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs085002 (02)念佛、念法號  

mbs085003 (03)持咒  

mbs085004 (04)練氣  

mbs085005 (05)讀經  



                                                          

mbs085006 (06)每日感恩懺悔或禱告  

mbs085007 (07)其他個人靈修活動  

mbs085008 (08)都沒有  

mbs085007_open (07)其他個人靈修活動(請說

明)  

 (文字變項) 

86. mbs086000 不論你有無宗教信仰，請問你最

近一年，平均多常參加宗教性的

團體活動？(例如：進香、禪修、

法會、做禮拜、讀經班、靈修聚

會、佈道大會、宗教志工服務…

等)？ 

(01)每星期數次 

(02)每星期一次 

(03)每個月數次 

(04)每個月一次 

(05)一年數次 

(06)大約一年一次(如：神明誕

辰、聖誕節…等) 

(07)從未參加 

 

87. 你是不是贊成下列的說法? 

mbs087001 (1)人死後靈魂仍然存在 (1)非常贊成 

(2)贊成 

(3)不贊成 

(4)非常不贊成 

 

mbs087002 (2)信神的人愈多，社會越平安  

mbs087003 (3)只要自己肯努力，不一定要

靠神 

 

mbs087004 (4)宗教對你來說很重要  

88. 以下有關你本人的描述，你同不同意？【請圈選】  

mbs088001 (1)我沒有辦法解決自己的一些

問題 

(1)很同意 

(2)同意 

(3)不同意 

(4)很不同意 

 

mbs088002 (2)我沒有辦法控制發生在我身

上的事情 

 

mbs088003 (3)要處理生活上的種種問題

時，讓我感到很無力 

 

mbs088004 (4)我沒有很多值得驕傲的事情  

mbs088005 (5)我有時候覺得自己很沒有用  

mbs088006 (6)有時候我認為自己一無是處  

mbs088007 (7)我用積極樂觀的態度看待我

自己 

 

mbs088008 (8)我覺得我是個有價值(有用)

的人 

 

mbs088009 (9)我很滿意我自己  

五、抽菸喝酒 

89. mbs089000 請問你抽過菸嗎？ (1)有 

(2)沒有 

【回答2者請

跳答至第 90

題】 

89-1

. 

mbs089001 你第一次抽菸是在幾歲？__歲 __歲  

89-2 mbs089002 過去一星期有幾天抽菸? __天 __天  



                                                          

89-3 mbs089003 過去一星期，有抽菸的日子裡，

平均每天抽幾根菸?  

(01)沒抽 

(02)每天 1 根或更少 

(03)每天 2-5 根 

(04)每天 6-10 根 

(05)每天 11-15 根 

(06)每天 16-20 根 

(07)21 根以上 

(08)已戒菸 

 

90. mbs090000 請問你曾喝酒嗎？ (1)有 

(2)沒有 

【回答2者請

跳答至第 93

題】 

90-1 mbs090001 你第一次喝酒是在幾歲？ __歲 __歲  

90-2 mbs090002 過去一年喝酒的情形？ (1)每天喝 

(2)一星期好幾次 

(3)一個月好幾次 

(4)一年好幾次或更少 

 

91. mbs091000 在過去一個月您有喝酒的日子

中，平均一次喝多少杯酒？ 

(1)未滿一杯 

(2)1 到 4杯 

(3)5 到 11 杯 

(4)12 到 19 杯 

(5)20 杯以上 

 

92. mbs092000 過去一個月內有幾天一次喝5杯

或 5杯以上？ 

(01)0 天 

(02)1 到 2 天 

(03)3 到 5 天 

(04)6 到 9 天 

(05)10 到 19 天 

(06)20 到 29 天 

(07)整個月 

 

93. mbs093001 請問你每天平均使用電腦上網

時間?(含桌上型、筆記型) __小

時 

__小時  

mbs093002 請問你每天平均使用電腦上網

時間?(含桌上型、筆記型) __分

鐘 

__分鐘  

94. mbs094001 請問你每天平均使用行動裝置

(含智慧型手機、平板電腦)上網

時間？__小時 

__小時  

mbs094002 請問你每天平均使用行動裝置

(含智慧型手機、平板電腦)上網

時間？__分鐘 

__分鐘  

95. mbs095000 整體而言，你平均每日在網路上 __人  



                                                          

跟多少人接觸？ __人 

七、個人成長經驗 

96. 在你十五歲的時候，和你住在一起的是：【可複選】  

母親   

mbs096m01 (1)親生母親 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs096m02 (2)繼母  

mbs096m03 (3)養母  

mbs096m04 (4)親生母親已經去世  

父親   

mbs096f01 (1)親生父親 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs096f02 (2)繼父  

mbs096f03 (3)養父  

mbs096f04 (4)親生父親已經去世  

97. 在你十五歲的時候，除了父母及兄弟姊妹以外，你與下列哪些人同住【可複選】 

mbs097001 (1)祖父母 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs097002 (2)外祖父母  

mbs097003 (3)已婚伯叔  

mbs097004 (4)其他親戚  

mbs097005 (5)以上皆無  

98. 在你十五歲的時候，你父親是否有從事全職或兼職的工作(不論在家或出外皆算)【可複選】 

mbs098001 (1)全職 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs098002 (2)兼職  

mbs098003 (3)否  

99. 在你十五歲的時候，你母親是否有從事全職或兼職的工作(不論在家或出外皆算)【可複選】 

mbs099001 (1)全職 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

mbs099002 (2)兼職  

mbs099003 (3)否  

100. mbs100000 在你十五歲的時候，你家和別人

比較起來，你家的生活水準如

何? 

(1)高很多 

(2)高一些 

(3)差不多 

(4)低一些 

(5)低很多 

 

101. mbs101000 在你成長的過程中，你家是否曾

經為了繳不出學費而奔走(到

處)借錢? 

(1)曾經 

(2)不曾 

 

102. mbs102000 在你成長過程中，你父母親之間

的感情好不好? 

(1)感情很好 

(2)感情普通 

(3)感情不好 

(4)不知道 

 

102- mbs102001 他們常常發生衝突嗎? (1)經常發生  



                                                          

1. (2)有時發生 

(3)幾乎不發生 

(4)不知道 

你和你父母親之間的關係 

103. 在你成長過程中，你和你母親/父親之間的關係如何? 

mbs103m00 母親 (1)很好 

(2)好 

(3)普通 

(4)不太好 

(5)不好 

 

mbs103f00 父親  

104. 在你十五歲左右時，你和自己的父母親的互動情形如何? 

mbs104m01 (1)他們知道您每天的行蹤：母

親 

(1)總是 

(2)經常 

(3)一半時間 

(4)偶而 

(5)沒有 

 

mbs104f01 (1)他們知道您每天的行蹤：父

親 

 

mbs104m02 (2)同樣一件事情，他們有時候

懲罰您，有的時候不懲罰您：母

親 

(1)總是 

(2)經常 

(3)一半時間 

(4)偶而 

(5)沒有 

 

mbs104f02 (2)同樣一件事情，他們有時候

懲罰您，有的時候不懲罰您：父

親 

 

mbs104m03 (3)他們會用棍子、藤條、皮帶

或手打您：母親 

(1)總是 

(2)經常 

(3)一半時間 

(4)偶而 

(5)沒有 

 

mbs104f03 (3)他們會用棍子、藤條、皮帶

或手打您：父親 

 

mbs104m04 (4)在決定有關您的事之前，他

們會先問您的意見：母親 

(1)總是 

(2)經常 

(3)一半時間 

(4)偶而 

(5)沒有 

 

mbs104f04 (4)在決定有關您的事之前，他

們會先問您的意見：父親 

 

105. 下列有關您父母親的敘述，您同不同意？ 

mbs105m01 (1)他們很信任我：母親 (1)很同意 

(2)同意 

(3)不同意 

(4)很不同意 

(5)無意見 

 

mbs105f01 (1)他們很信任我：父親  

mbs105m02 (2)他們很關心我：母親  

mbs105f02 (2)他們很關心我：父親  

以下請填寫您的個人資料： 

 mbssex 性別 (1)男 

(2)女 

 



                                                          

 mbsbirth_year 出生年/月(民國/月) __年  

 mbsbirth_month 出生年/月(民國/月) __月  

 mbs_height  身高 __公分  

 mbs_weight 體重 __公斤  

 mbsedu 教育程度 (01)國中 

(02)高中 

(03)高職 

(04)五專 

(05)二專 

(06)四技 

(07)二技 

(08)大專/學院 

(09)碩士 

(10)博士 

(11)其它 

 

 mbsedu_open 教育程度(11)其他  (文字變項) 

 mbsedusch 最高教育程度__學校   

 mbsedudep 最高教育程度__系   

 mbsedudeg 最高教育程度/碩士/博士班 (0)學士及以下 

(1)碩士 

(2)博士 

 

 mbsedugra 最高教育程度:狀態 (1)畢業 

(2)肄業 

(3)在學中 

 

 mbsbirthplace 出生地 (995)國外 郵遞區號表 

 mbsfethnic 父親籍貫或國籍 (1)本省閩南 

(2)客家 

(3)大陸各省 

(4)原住民 

(5)外國籍 

(6)其他 

 

 mbsfethnic_open1 父親籍貫或國籍：(5)外國籍  (文字變項) 

 mbsfethnic_open2 父親籍貫或國籍：(6)其他  (文字變項) 

 mbsfaedu 父親教育程度 (01)小學以下 

(02)小學 

(03)國/初中 

(04)高中 

(05)高職 

(06)專科 

(07)大學/學院 

(08)研究所及以上 

 



                                                          

(09)其它 

 mbsfaedu_open 父親教育程度：(09)其它  (文字變項) 

 mbsfabirth_year 父親出生年(民國)__年 __年  

 mbsmethnic 母親籍貫或國籍 (1)本省閩南 

(2)客家 

(3)大陸各省 

(4)原住民 

(5)外國籍 

(6)其他 

 

 mbsmethnic_open1 母親籍貫或國籍：(5)外國籍  (文字變項) 

 mbsmethnic_open2 母親籍貫或國籍：(6)其他  (文字變項) 

 mbsmaedu 母親教育程度 (01)小學以下 

(02)小學 

(03)國/初中 

(04)高中 

(05)高職 

(06)專科 

(07)大學/學院 

(08)研究所及以上 

(09)其它 

 

 mbsmaedu_open 母親教育程度：(09)其它  (文字變項) 

 mbsmabirth_year 母親出生年(民國)__年 __年  

 mbswage 不論你現在有沒有工作，過去一

整年以來，你所有的工作薪資所

得一共是多少？ 

 預過錄八碼 

 mbsincome_personal 不論你現在有沒有工作，過去一

整年以來，你所有收入一共是多

少？(含主要工作、兼職、房租、

股票、投資、壓歲錢、零用錢) 

 遇過錄八碼 

 mbsincome_house 自己的家戶每月大約收入 (01)不到 10,000 

(02)10,000~14,999 

(03)15,000~19,999 

(04)20,000~29,999 

(05)30,000~39,999 

(06)40,000~49,999 

(07)50,000~59,999 

(08)60,000~69,999 

(09)70,000~79,999 

(10)80,000~89,999 

(11)90,000~99,999 

(12)100,000~109,999 

 



                                                          

(13)110,000~119,999  

(14)120,000~129,999  

(15)130,000~139,999 

(16)140,000~149,999  

(17)150,000~199,999  

(18)200,000 元以上 

 mbszip 聯絡地址  郵遞區號表 

五、督導訪員記錄： 

 A：訪問記錄  

1. mbssu501000 訪員編號：__   

2. mbssu502000 在正式訪問時，是否一次就完成

訪問？ 

(1)是 

(2)否，訪問兩次以上 

 

2-1. mbssu5021a1 第一次訪問：民國__年 民國__年  

 mbssu5021a2 第一次訪問：__月 __月  

 mbssu5021a3 第一次訪問：__日 __日  

 mbssu5021b1 第一次訪問開始時間：__點 __點 (24 小時制) 

 mbssu5021b2 第一次訪問開始時間：__分 __分 (24 小時制) 

 mbssu5021c1 第一次訪問結束時間：__點 __點 (24 小時制) 

 mbssu5021c2 第一次訪問結束時間：__分 __分 (24 小時制) 

2-2. mbssu5022a1 第二次訪問：民國__年 民國__年  

 mbssu5022a2 第二次訪問：__月 __月  

 mbssu5022a3 第二次訪問：__日 __日  

 mbssu5022b1 開始時間：__點 __點 (24 小時制) 

 mbssu5022b2 開始時間：__分 __分 (24 小時制) 

 mbssu5022c1 結束時間：__點 __點 (24 小時制) 

 mbssu5022c2 結束時間：__分 __分 (24 小時制) 

3. mbssu503000 在正式訪問時，這份問卷是： (1)訪員訪填 

(2)受訪者自填 

(3)透過第三者翻譯訪談 

(4)其他 

 

 mbssu503000_open 在正式訪問時，這份問卷是：(4)

其他，請說明 

 (文字變項) 

4. mbssu504000 在訪問中，受訪者有沒有表示過

拒絕受訪的意思？ 

(1)開始時有意要拒絕 

(2)訪問進行中曾表示拒絕的意思 

(3)訪問到最後有拒絕的意思 

(4)從頭到尾曾數次表達拒訪的意

思 

(5)從頭到尾均未表示拒絕 

 

5. mbssu505000 在訪問中，受訪者是否表示不耐

煩？ 

(1)從未表示不耐煩 

(2)偶爾表示不耐煩 

(3)有時不耐煩 

 



                                                          

(4)一直不耐煩 

6. mbssu506000 在訪問中，受訪者對訪員的信任

程度如何？ 

(1)很低  

(2)低 

(3)高 

(4)很高 

 

7. mbssu507000 在訪問中，受訪者是否有意應

付？ 

(1)大都在應付  

(2)有些時候在應付 

(3)不像是在應付 

(4)完全沒有應付的意思 

 

8. mbssu508000 受訪者合作程度： (1)很合作 

(2)合作 

(3)不合作 

(4)很不合作 

 

9. mbssu509000 訪問所得的可靠程度： (1)很可靠 

(2)可靠 

(3)不可靠 

(4)很不可靠 

 

10. mbssu510000 訪問時所用的語言是： (1)國語 

(2)台語 

(3)客語 

(4)國台語 

(5)國客語 

(6)其他 

 

mbssu510000_open 訪問時所用的語言是：(6)其他  (文字變項) 

11. mbssu511000 訪問時是否單獨作業？ (1)是  

(2)否 

 

 C 督導記錄  

1. mbssu1001 收到問卷日期：民國__年 民國__年  

mbssu1002 收到問卷日期：__月 __月  

mbssu1003 收到問卷日期：__日 __日  

2. mbssu2000 問卷狀況 (1)完整 

(2)退回訪員補問(請續答 2-1 題) 

(3)由督導補問 (跳答至 2-2 題) 

 

2-1. mbssu2a01 經訪員補問__題，經過__天才完

成。 

__題  

mbssu2a02 經訪員補問__題，經過__天才完

成。 

__天  

2-2. mbssu2b01 經督導補問__題，經過__天才完

成。 

__題  

 mbssu2b02 經督導補問__題，經過__天才完

成。 

__天  



                                                          

 

 

3. mbssu3001 檢查日期： __年 __年  

mbssu3002 檢查日期： __月 __月  

mbssu3003 檢查日期： __日 __日  

4. mbssu4001 補問完成日期: __年 __年  

mbssu4002 補問完成日期: __月 __月  

mbssu4003 補問完成日期: __日 __日  

5. mbssu5001 過錄日期：__年 __年  

mbssu5002 過錄日期：__月 __月  

mbssu5003 過錄日期：__日 __日  

6. mbssu6001 複查日期：__年 __年  

mbssu6002 複查日期：__月 __月  

mbssu6003 複查日期：__日 __日  



                                                          

臺灣青少年成長歷程研究：自填問卷 

過錄編碼簿 

 

題號 變項名稱 變項說明 選項數值說明 備註 

為了更加瞭解現在年輕人的生活經驗，我們想要請教你有關性行為的問題。 

請據實回答，你的隱私將會受到絕對的保護。 

作答完畢，請將問卷彌封，訪員將不會看到你的任何回答。 

1. 就一個人在未婚的狀況下，你同意以下的陳述嗎？ 

mbss01001 (1)只要兩人有感覺(互相吸引)，

「接吻」是可以接受的 

(1)很同意 

(2)同意 

(3)有點同意 

(4)有點不同意 

(5)不同意 

(6)很不同意 

 

mbss01002 (2)只要兩人有感覺(互相吸引)，

「愛撫」是可以接受的 

 

mbss01003 (3)只要兩人有感覺(互相吸引)，

「發生性行為」是可以接受的 

 

mbss01004 (4)我不在意我的結婚對象是不是

處女(處男) 

 

mbss01005 (5)我不排斥和同性發展愛情關係  

mbss01006 (6)我不排斥和已婚者發展親密關

係 

 

以下題目請以第一次性行為的對象來作答 

4. mbss04000 你們最初是怎麼認識的？【單選】 (01)同班 

(02)同校 

(03)校外社團或團體 

(04)校際活動 

(05)姻親或遠親 

(06)家人或親戚介紹 

(07)補習班 

(08)工作場合 

(09)網路上自己認識 

(10)朋友介紹 

(11)鄰居 

(12)戀愛交友網站 

(13)專業媒人 

(14)性交易 

(15)其它 

【回答 14 者

請跳答至第 5

題】 

 mbss04000_

open 

你們最初是怎麼認識的？(15)其

它，請說明 

 (文字變項) 

5. mbss05000 他/她當時的教育程度： (01)小學以下 

(02)小學 

(03)國/初中 

 



                                                          

(04)高中 

(05)高職 

(06)五專 

(07)二專 

(08)四技 

(09)二技 

(10)大專/學院 

(11)碩士 

(12)博士 

(13)其它 

(97)不知道 

 mbss05000_

open 

他/她當時的教育程度：(13)其它，

請說明 

 (文字變項) 

8. mbss08000 若有交往的關係，你和他/她的這段

關係大概維持多久？ 

(1)沒有交往關係 

(2)他/她是我配偶 

(3)有交往，他/她不是我配偶 

【回答 3 者請

續答8-1與 8-2

題】 

8-1 mbss08a01 交往期間：從民國__年開始 __年 【1 個月以內

請填 0年 0個

月、未滿 1年請

填寫 0年、恰好

1年者請填寫 1

年 0個月】 

 mbss08a02 交往期間：從__月開始 __月 【1 個月以內

請填 0年 0個

月、未滿 1年請

填寫 0年、恰好

1年者請填寫 1

年 0個月】 

 mbss08a03 交往期間：總共約交往__年 __年 【1 個月以內

請填 0年 0個

月、未滿 1年請

填寫 0年、恰好

1年者請填寫 1

年 0個月】 

 mbss08a04 交往期間：總共又__個月 __月 【1 個月以內

請填 0年 0個

月、未滿 1年請

填寫 0年、恰好

1年者請填寫 1

年 0個月】 

接下來要請問你有關配偶的問題 



                                                          

9. mbss09000 配偶是你的第幾個男/女朋友？第

__個 

第__個  

10. mbss10a01 你和他/她什麼時候開始交往：從

民國__年__月開始交往 

民國__年  

 mbss10a02 你和他/她什麼時候開始交往：從

民國__年__月開始交往 

__月  

16. mbss16000 你對你們之間的婚姻狀況感到快

樂嗎？ 

(1)非常快樂 

(2)還算快樂 

(3)不太快樂 

(4)非常不快樂 

 

17 mbss17000 跟大多數的夫妻比較，你和你配偶

的相處情形如何？ 

(1)好很多 

(2)好一些 

(3)差不多 

(4)差一些 

(5)差很多 

 

18. mbss18000 整體而言，你是否滿意與你配偶間

的關係？ 

(1)非常滿意 

(2)滿意 

(3)不滿意 

(4)非常不滿意 

 

19. 過去一年來，你是否與配偶因為下列事情而有衝突(或意見不合)？ 

 mbss19001 (1)家務 (1)很經常 

(2)經常 

(3)有時 

(4)很少 

(5)完全沒有 

(0)不適用 

 

 mbss19002 (2)金錢、財務 

 mbss19003 (3)與異性的關係 

 mbss19004 (4)與你父母的相處 

 mbss19005 (5)與配偶父母的相處 

 mbss19006 (6)孩子教養問題 

 mbss19007 (7)是否生小孩 

 mbss19008 (8)工作 

 mbss19009 (9)電玩遊戲或滑手機 

20 當你和你配偶有嚴重的意見不同時，你們會如何處理？【可複選】 

 mbss20001 (1)討論 (1)有勾選 

(2)沒勾選 

 

 mbss20002 (2)冷戰 

 mbss20003 (3)不去理會 

 mbss20004 (4)吵架 

 mbss20005 (5)打架 

 mbss20006 (6)沒有發生嚴重的意見不同 

21 家人相處難免會有衝突，我們想請問你家人之間相處的情形。過去一年裡，你家是否發生過下列狀

況？ 

 mbss21a01 你們夫妻之間：(1)不理人(冷戰) (1)有 

(2)無 

 

 mbss21a02 你們夫妻之間：(2)吵嘴 



                                                          

 

 mbss21a03 你們夫妻之間：(3)丟東西或打架

(打人) 

(0)不適用 

 

 mbss21a04 你們夫妻之間：(4)用非常難聽的

話罵人 

 mbss21a05 你們夫妻之間：(5)有一方會讓人

緊張、害怕 

 mbss21b01 你與父母之間：(1)不理人(冷戰) (1)有 

(2)無 

(0)不適用 

 

 

 mbss21b02 你與父母之間：(2)吵嘴  

 mbss21b03 你與父母之間：(3)丟東西或打架

(打人) 

 mbss21b04 你與父母之間：(4)用非常難聽的

話罵人 

 mbss21b05 你與父母之間：(5)有一方會讓人

緊張、害怕 

 mbss21c01 你與配偶父母之間：(1)不理人(冷

戰) 

(1)有 

(2)無 

(0)不適用 

 

 

 mbss21c02 你與配偶父母之間：(2)吵嘴 

 mbss21c03 你與配偶父母之間：(3)丟東西或

打架(打人) 

 mbss21c04 你與配偶父母之間：(4)用非常難

聽的話罵人 

 mbss21c05 你與配偶父母之間：(5)有一方會

讓人緊張、害怕 

22 mbss22000 過去一年來，你有沒有認真地想過

要離婚？ 

(1)有 

(2)沒有 

(3)很難說 

 


