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長期資料介紹



長期資料I
時間序列研究 Time-Series Study

■經濟學家較常用，透過蒐集單一對象之歷年或長期資料，觀察某一

國家的長期經濟趨勢、某經濟體之特性、某一企業的發展營運狀況。

■可以追蹤十年、二十年或甚至三十年的發展趨勢。

■例：歐盟經濟發展狀況、台灣國民所得成長率



長期資料II
趨勢分析 Trend Analysis

■在不同時間點，對不同研究對象，以相同或類似的議題進行長期資

料蒐集。

■例：社會變遷－每個議題以五年為周期，進行調查。



長期資料III
世代研究 Cohort Analysis

■ 與趨勢分析相近，但世代分析一般會鎖定特定年齡層（某一世代）

為研究對象，或者針對兩群或以上的年齡層群體進行長期資料蒐集。

■例：教育改制前後的差異，則需要一群教改前的學生，以及另一群

教改後的學生進行資料蒐集，並進行分析，才能釐清改制前後的差

異。



長期資料IV
長期追蹤資料 Panel Study

■固定樣本貫時追蹤研究

■針對同一群人／同一批研究對象，在多個時間點進行資料蒐集。

■例：傳播調查資料庫（二期一次與二期三次）、台灣青少年研究、

臺灣教育長期追蹤資料庫



長期資料IV
長期追蹤資料 Panel Study

■ 優勢：
1. 能觀察受訪者的動態變化

2. 能研究因果次序

3. 能描繪受訪者的變化軌跡

4. 控制測量誤差和無法觀察到之其
他概念變項的干擾

5. 能驗證不同理論假設與模型

■ 缺點：
1. 需要大量經費執行

2. 問題與量表設定要清晰準確

3. 研究設計要很仔細和完善

4. 調查過程很容易有樣本流失

5. 分析困難



長期追蹤資料分析方法



資料分析方法－

■ 兩個時間點的分析
• 配對樣本t檢定
• 配對樣本類別資料分析
• 差異為依變數的迴歸模型
• 差異中的差異模型(D-i-D)

■ 結構方程架構
• 存活分析
• 事件歷史分析
• LGM

■ 多時間點線性模型：
• 固定與隨機效果模型
• GEE
• autoregressive cross-

lagged model
• 成長曲線模型與混合成長模型

■ 多時間點的變異數分析：
● Repeated Measures 

ANOVA與MANOVA



資料分析方法I
透過多個時間點，觀察個體的變與不變，建立模型把個體特質納入模型估計或排除

■ 固定效果模式Fixed-effect Models
將不受時間變化的變項(性別、教育程度)去除後進行模型估計

常見估計方法:
1. 差異法(兩個時間點)
2. 虛擬變數(多於兩個時間點)
3. 離散法(樣本數大)

■ 隨機效果模式Random-effect Models
此模式依循固定效果模式而來，在允許每個人(樣本)的差異性下進行估計
例:不同的成績表現

■ 混合效果模式Mixed-effect Models
同時包含固定效果與隨機效果兩種模式



資料分析方法II
結構方程模型Structural Equation Models, SEM

■ 檢測多變項之間的因果關係，進而從探索性分析轉成確認性分析

■ SEM可分為「測量模型」與「結構模型」兩部分
前者主要探討潛在變數與觀察變數的關係，後者則是潛在變數之間的關係

■ 優點：
1. 考慮觀察變數的誤差
2. 降低型一錯誤的發生
3. 模型有多種配適指標提供參考

(例:RMSEA、CFI、TLI)

■ 缺點：
1. 控制變項的類別(例外:社經地位)
2. 結構方程式對於類別變項較難以分析
3. 建立模型前的理論基礎要求



資料分析方法III
潛在成長曲線模型Latent Growth Curve Model, LGM

■ 目的
1. 增加自變項對依變項的預測關係並減少誤差
2. 分析重複測量的變數在不同時間的變化

例：在不同時間點下，個人成績或憂鬱情緒的成長軌跡

■ 樣本變項中的改變與研究時經歷的時間長短變化有所關連

■ 至少需要三波時間點的資料

■ 能夠有效處理遺漏值、誤差等統計問題

■ 建立模型時能依研究方向彈性調整



資料分析方法IV
階層線性模型Hierarchical Linear Modeling, HLM

■ 資料的「多」層結構為重點
1. 一筆資料有兩個或以上的抽樣單位
2. 一個抽樣單位巢套或鑲嵌(nested)在另一個抽樣單位之下

例:學生與班級、員工與公司

■ 與OLS的抽樣單位獨立性相比，HLM則能夠分析單位之間的「相依性」

■ 使用HLM的好處：
1. 同時估計個體與總體層次的影響力
2. 提高估計的準確性
3. 能切割變異量，看出個體與總體層次的變異量大小
4. 進一步探討跨層次的影響



資料分析方法－其他

■多層次分析 Multi-Level Analysis

■潛在類別模型 Latent Class Model

■事件史分析法 Event History Analysis

■反事實因果推論 Counterfactual Causal Inference
• 傾向分數配對法

■序列分析 Sequence Analysis

■群聚分析 Cluster Analysis

■潛藏轉移模式 Latent Transition Model



研究方法實作



研究步驟一：

確認研究主題
查找文獻
釐清問題脈絡

■瀏覽傳播調查資料庫的網站：link
■相關傳播研究期刊：link

https://www.crctaiwan.nctu.edu.tw/ResultsShare.asp
https://www.crctaiwan.nctu.edu.tw/Journal.asp


研究步驟二：

尋找資料庫
確認調查對象和問卷變項
根據問題和資料庫決定研究方法



研究步驟三：
資料處理
■ EDA (Exploratory Data Analysis) 探索式資料分析：了解資料、檢查有無離群或
異常值、分析變間的關聯性（描述性統計、相關等）

■ 多波次問卷合併：確認樣本ID/編號、變項名稱（建議可做一份自己的變項對照
表）、合併方式（長型或寬型）

■ 變項標準化：有些長期追蹤可能因時間橫跨幅度大，因此會有需進行物價指數調
整（所得、財富等）或變項標準化的工作，像是教育成就、學科成就等，排除掉
因為結構、文化差異或時間所產生的自然影響



以傳播調查資料庫為例

■ Panel data目前只有兩波(兩時間點)
■ 只能選用兩時間點可用的模型
■ 根據統計軟體所需，將兩波都有做的樣本整理成長型資料



兩時間點模型實作I－D-i-D

D-i-D
(Difference-in-Difference)
■ 研究者想要知道的是介入的條件
是否能夠改變受試者的情況。

■ 這個模型所談的差異是指團體的
平均差異，也就是說，依變數變
化的估計是以團體為單位的。這
跟我們之後會看到以個體為單位
的模型有點不同



兩時間點模型實作I－ D-i-D
假設研究者想瞭解性別在社會滿意度上，是否有差異，我們可以採用這個模型看看。

這個就是性別D-i-D的
效果



兩時間點模型實作II－
Fixed Effect/ Random Effect/ Mixed Effect
透過兩個時間點的比較，觀察個體的變與不變，而後進行檢驗決定採用何種模型。
假設研究者想看社會滿意度與虛實偏好，我們可以進行模型比較(Hausman Test)。

由於p值小於0.05，顯示隨機
效果的預設不符合資料。因
此，選擇固定效果模型。



兩時間點模型實作III－GEE
GEE
(Generalized Estimating Equations)
■ 非獨立的隨機樣本，由於同一個測試對象有多個資料點，如果直接用迴歸模型來
分析的話，會違反研究單位獨立性的假設

■ 為了在違反獨立性的狀況下，讓線性模型能夠準確被估計，研究者嘗試發展新的
估計方法，Generalized estimating equation (GEE)就是應映這個需求發展出

■ GEE的概念在於：由研究者設定描述這個關連性的相關矩陣，將這個關係矩陣放
入估計的過程中，代表我們在參數的估計中同時控制了多波之間的關連性。最後，
我們將這個關連性，連同線性模型的殘差項，一同當成新的殘差項，進而得到我
們要的參數估計

■ GEE所估計出來的模型一般又稱作population-averaged model，詮釋方式與
subject-specific model全然不同



兩時間點模型實作III－GEE
■ Liang & Zeger 曾經做過測試，發現使用GEE估計模型時，即使研究者選擇錯誤
的關係矩陣，所估計出來的參數其誤差也不至於太大

■ 使用Independence

t1 t2 t3

t1

t2

t3



兩時間點模型實作III－GEE
■ 使用Exchangeable

t1 t2 t3

t1

t2

t3



兩時間點模型實作III－GEE
■ 使用Autoregressive

t1 t2 t3        t4

t1

t2

t3

t4



兩時間點模型實作III－GEE

■ 當研究目的僅在於描述自變數(time-varying or time-invariant variables)對依變
數的平均變化的影響，而不涉及解釋個體變化的情況時，GEE會是很好的選擇

■ 然而，當研究目的是想要瞭解何種因素影響個體的變化時，我們需要運用到
subject-specific model



實作提點－
Latent Transition Analysis(LTA) vs
Latent Growth Model(LGM)
■ LTA處理類別類型資料(Latent Class Analysis用長期資料做)

■ LGM處理連續類型資料

■ 例如：研究者想分析不同媒介管道(報紙/電視/雜誌)使用者的變化性，就可以使
用LTA來進行。



實作提點－

■ 簡單描述不同時間
點的比例變化。

■ 可以得知被歸類在
傳統紙本媒介的使
用者，在第二次調
查大幅下降；反而
是使用電子化媒介
人口的更多了。


	如何使用傳播調查資料庫的長期追蹤資料
	長期資料介紹
	長期資料I�時間序列研究 Time-Series Study
	長期資料II�趨勢分析 Trend Analysis
	長期資料III�世代研究 Cohort Analysis
	長期資料IV�長期追蹤資料 Panel Study
	長期資料IV�長期追蹤資料 Panel Study
	長期追蹤資料分析方法
	資料分析方法－
	資料分析方法I
	資料分析方法II
	資料分析方法III
	資料分析方法IV
	資料分析方法－其他
	研究方法實作
	研究步驟一：�
確認研究主題�查找文獻
釐清問題脈絡
	研究步驟二：�
尋找資料庫�確認調查對象和問卷變項
根據問題和資料庫決定研究方法
	研究步驟三：
資料處理
	以傳播調查資料庫為例
	兩時間點模型實作I－D-i-D�
	兩時間點模型實作I－ D-i-D
	兩時間點模型實作II－�Fixed Effect/ Random Effect/ Mixed Effect
	兩時間點模型實作III－GEE
	兩時間點模型實作III－GEE
	兩時間點模型實作III－GEE
	兩時間點模型實作III－GEE
	兩時間點模型實作III－GEE
	實作提點－�Latent Transition Analysis(LTA) vs�Latent Growth Model(LGM)
	實作提點－

